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Aprés son élection en tant que Maire de la ville de Narbonne le 19 octobre
dernier, Bertrand Malquier a été élu Président du Grand Narbonne lors du
conseil communautaire d'installation de la nouvelle gouvernance.

"etre un Président attentif
a chaque commune”

Bertrand Malquier a été élu Président du Grand Narbonne le 20 octobre dernier,
quelques jours aprés la disparition de Didier Mouly. En ce début d'année 2024,
il nous livre sa vision du territoire et du réle de I'agglomération dans son

développement. Interview.

Ilillustre d'abord tout le crédit qu'avait remporté
Didier Mouly élu avec 57 voix en 2020, en trois ans
de présidence du Grand Narbonne. Arrivé dans un
contexte de tension politique, il a réussi, en a peine
un demi-mandat, a fédérer autour de son projet
et de sa méthode. C'est
avant tout parce que je
m’inscris dans la continuité
de son engagement que
les conseillers communautaires m'ont accordé
aussi largement leur confiance. En trois ans, ils
ont pu réaliser que le Maire de Narbonne pouvait
étre un Président du Grand Narbonne attentif a
chaque commune, au service d'un développement
harmonieux de I'ensemble du territoire.

Enfin, cela prouve que les logiques partisanes n‘ont
pas leur place dans la gestion locale. Si les élus du
Grand Narbonne ont des sensibilités politiques
différentes, ils ont a nouveau souhaité élire un
Président sans étiquette, capable de rassembler.

"Je suis trés attaché ala
notion d'équilibre territorial.” des maires pour leurs communes

Je suis trés attaché a la notion d'équilibre territorial.
Notre ville-centre, Narbonne, doit étre un trait
d’union entre les stations balnéaires du littoral

et les communes rurales des Corbiéres et du
Minervois. Toutes ont quelque chose a apporter

au développement du territoire. C'est pourquoi je
souhaite que I'agglomération soit
a la fois au service des ambitions

et garante d'un développement
harmonieux oU personne n'est oublié. Pour cela, rien
de mieux que l'écoute et la proximité. J'irai rendre
visite aux élus des 37 communes pour connaitre leurs
projets et essayer de les accompagner au mieux
dans leur réalisation.

Enfin, je suis heureux que le Conseil communautaire
ait renouvelé sa confiance a l'ensemble de l'exécutif,
qui incarne cet équilibre territorial. Ensemble, nous
devrons mener d leur terme les projets engagés

en premiére moitié de mandat, et écrire I'avenir de
notre belle région.



Dés le mois de décembre, Bertrand Malquier a débuté les visites des
communes du Grand Narbonne a Portel-des-Corbieres, ou il a pu
rencontrer les élus municipaux aux cétés du maire, Bruno Texier.

Le premier défi sera de garantir
l'attractivité et la qualité de vie
sur notre territoire tout en lui
permettant de se développer, de
s'enrichir et de grandir.

Pour ce qui est de I'économie,
nous soutiendrons le
développement du port de Port-
La Nouvelle en aménageant
du foncier pour accueillir les
entreprises de demain et nous
privilégierons les activités

les plus créatrices d’emploi.

La promotion de la Céte du
Midi par I'office de tourisme
intercommunal participera a
attirer des entreprises a haute
valeur ajoutée.

En matiére de gestion de l'eay,
nous devons concilier la création
de nouveaux équipements avec
I'économie de la ressource, que
ce soit avec la réutilisation

des eaux usées traitées, ou
l'optimisation avec la traque des
fuites sur le réseau.

Pour ce qui est des transports
et des mobilités, aller vers une
décarbonation des bus et la
promotion du transport a la
demande. Nous devons aussi
impérativement moderniser nos
trois gares : Narbonne, Port-La
Nouvelle et Leucate. Enfin, nous
doublons le budget consacré a la
création de pistes cyclables, qui

passe de 1a 2 millions d'euros
par an jusqu'en 2026.

Les enjeux sont nombreux et les
défis immenses : soudés, réunis

aqutour d'une méthode et d'une

vision, nous ferons tout pour les
relever !

Je suis un enfant du territoire !
Je ne l'ai quitté que pour mes
études, et j'y suis vite revenu
car je suis un amoureux de nos
villages et de notre convivialité,
que j'ai d'‘abord découverts sur
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les terrains de rugby. J'ai joué

a Narbonne, Port-La Nouvelle-
Sigean, Portel-des-Corbiéres...
je crois bien avoir foulé toutes
les pelouses de la Céte du Midi !

Je I'ai ensuite exploré de bout en
bout tout au long de ma carriéere
professionnelle dans I'entreprise
familiale.

Mais, surtout, je me suis trés
tét intéressé a la vie publique,
toujours en dehors des partis
et au service de mon territoire.
Aujourd’hui, j'ai décidé de me
mettre en disponibilité de mon
activité professionnelle pour
me consacrer entiérement a ces
deux mandats... et & mes deux
enfants !

Le Bureau exécutif lors du dernier conseil communautaire de I'année.
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aul service

un atout pour l'attractivité du territoire

Améliorer le cadre de vie et I'attractivité des centres anciens est un enjeu de taille pour les territoires qui
passe par la modernisation du parc de logements et de locaux commerciaux, la lutte contre I'habitat indigne,
la valorisation du patrimoine bati ou encore la requalification de I'espace public.

Ainsi, le Grand Narbonne, I'Etat et ses partenaires, la Région Occitanie et les communes de Port-La Nouvelle,
Sigean, Gruissan, Cuxac-d'Aude et Coursan ont signé une convention d'opération de revitalisation du
territoire (ORT) destinée a prendre en compte I'ensemble de ces enjeux de revitalisation des centres anciens,
au travers des dispositifs "Action Coeur de Ville" pour la ville de Narbonne et "Petites Villes de demain”. Cette
convention précise un programme d'action ambitieux pour les années a venir.

pour se former apreés le BAC

Le 2 février prochain, les lycéens de terminale et leurs
parents ont rendez-vous sur le campus universitaire
de I'Université Perpignan Via Domitia, avenue Pierre
de Coubertin a Narbonne pour la 2¢ édition du Salon
de I'enseignement supérieur du Grand Narbonne. Les
établissements de formation post-bac du territoire

et certains établissements extérieurs (Béziers,
Carcassonne, etc.), y présentent leurs filiéres, les niveaux
et les spécialités proposées. C'est a cette période

que les lycéens doivent se décider, en formulant leurs
choix d'orientation sur Parcours Sup. Le salon ouvre de
9 h a19 h, permettant aux parents de s'y rendre. Les
partenaires de la vie étudiante, de l'orientation et de la
mobilité seront également présents (UPVD, CROUS,
CIO, Citibus et services de la Ville de Narbonne, etc.).

pour les 10 ans

Pour sa 10¢ édition, le Salon du livre du Grand Narbonne
attend une centaine d'auteurs et prévoit une foule de
nouveautés du 23 et 26 mai. Thomas Fersen se produira en
téte d'affiche au Thédatre+Cinéma scéne nationale, le 25
mai, autour de son roman-fable Mon frére c'est Dieu sur
Terre. Le cours Mirabeau, épicentre du salon, accueillera de
nouvelles animations comme des ateliers d'illustration, mais
aussi les stands de libraires, ateliers d'écriture, dégustations,
expositions ou lectures. Pour les dix ans, de nouveaux lieux se
joignent a la féte avec le musée Narbo Via ou encore la MJC
de Narbonne ou se tiendra le concert BD. Enfin, commme tous
les ans, prés de 3 000 éléves auront |'occasion de rencontrer
les auteurs étudiés pendant I'année.




A Gruissan, I'entreprise des Salins a bénéficié du soutien du Grand Narbonne pour
créer une unité de transformation et de conditionnement du sel, et favoriser I'emploi.

défendre I'emploi
et l'activité durables

Le Grand Narbonne soutient depuis fin 2022 les entreprises du
territoire ayant un projet de développement immobilier porteur
d'emploi local. L'aide directe de I'agglomération peut atteindre

50 000 € maximum par demande.

L'unité de conditionnement du sel
alimentaire des Salins de Gruissan a

été inaugurée en septembre 2023. La
réhabilitation du batiment existant est le
premier projet a avoir bénéficié du dispositif
d'aide & l'immobilier d'entreprise du Grand
Narbonne. Deux emplois directs ont été
créés afin d'assurer l'activité, auparavant
externalisée.

L'investissement immobilier des

Salins d'un montant de 600 000 €

aregu prés de 140 000 € d'aide de

la Région Occitanie et 50 000 € du

Grand Narbonne. Encouragée par ces
soutiens, I'entreprise a mené un projet de
transformation globale ambitieux, basé
sur la transition écologique : des panneaux
photovoltaiques installés permettent a
['usine d'étre autonome et de se passer

*TPE et PME, hors négoce, commerce ou professions libérales.

Trois autres

Au total, prés de 1773 000 € ont été

d'énergie fossile pour fonctionner.

A l'intérieur, de nouveaux outils séchent
le sel & basse température, pour ne pas
altérer le produit.

Pour la sélection des projets immobiliers a
aider, I'agglomération s'appuie sur le réseau
consulaire et I'agence de développement
économique de la Région AD'OCC. Depuis
fin 2022, quatre entreprises ont déja
bénéficié du dispositif et trois dossiers sont
en cours d'instruction. L'aide du Grand
Narbonne, qui peut mobiliser jusqu'a

250 000 € par an, est conditionnée a la
taille de l'entreprise* et & son impact positif
sur I'emploi local. Cette année, le dispositif
va évoluer afin d'encourager davantage les
projets immobiliers vertueux en matiére

de transition énergétique et améliorer la
qualité de la construction des batiments.
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Jean-Michel Alvarez
v

Vice-Président du Grand Narbonne

en charge de I'Economie,
de I'Innovation et de la recherche,
de I'Attractivité de I'enseignement
supérieur et de la formation

“Aprés une année
d'existence, le
programme d'aide a
I'immobilier d'entreprise
du Grand Narbonne
présente un bilan positif.
L'amorg¢age de cette
aide financiére suscite
un réel engouement
aupreés des chefs
d’entreprises et soutient
le développement
économique et l'emploi
de notre territoire.

Deés cette année,

le dispositif évolue

pour répondre aux
enjeux en matiere de
transition écologique.”

quartier Saint Germain. De son cété, la

entreprises
du territoire

soutenues
dans leur projet
immobilier

engagés par le Grand Narbonne

en 2023, pour l'aide a l'immobilier
d'entreprise. Le groupe narbonnais AMAT
TP va bénéficier du soutien du Grand
Narbonne & hauteur de 50 000 € afin

de regrouper ses trois sites dans une
nouvelle unité construite au sein du

société Provilog a rénové un entrepot de
stockage de logistique & Montredon-des-
Corbiéres, avec l'aide du Grand Narbonne
(50 000 €). Enfin, l'agglomération a
soutenu SEIA électronique a hauteur

de 23 665 €, pour son projet de nouvelle
salle de travail et de zone logistique.




Décryptage ....................................................................................................................................................

FAIRE DU VELO UN MOYEN DE
DEPLACEMENT DU QUOTIDIEN

Le Grand Narbonne s’est doté d'un plan des mobilités actives 2023-2040 ambitieux, pour
encourager les habitants a se déplacer au quotidien a pied, a vélo, a trottinette... Ainsi, l'agglo a
doublé le montant des investissements consacrés aux pistes cyclables jusqu'en 2026 (2 M€ par
an). Objectif : diminuer les émissions de gaz a effet de serre et proposer une alternative aux
déplacements en voiture thermique.

DEVELOPPER

le réseau cyclable existant pour
favoriser la mobilité professionnelle,
scolaire et touristique

=
L\

PROPOSER

un stationnement vélo adapté aux
usages pour sécuriser et favoriser
Uintermodalité

DEVELOPPER

des services de réparation et
d’entretien des vélos

Be

ENCOURAGER

la marche ou l'usage du vélo pour les
déplacements vers les entreprises et les

METTRE EN PLACE

des actions de sensibilisation pour
développer les déplacements a vélo,

établissements scolaires a pieds, etc.
METTRE EN VALEUR PR s (BTN
les circuits vélos pour en faciliter un service ce location de velos a
Uutilisation assistance électrique moyenne ou (H

longue durée

FAVORISER

la marche par tous les moyens :
création d’'aménagements, mise en
oeuvre d'un plan piétons

gf;reg?c't‘ions réalisées en 2023 )
Extension des voies vertes et réhabilitation des trottoirs dans les zones d’activités du Grand Narbonne *‘ Z})
Création de 1,6 km de voie verte pour relier La Franqui a Leucate Village

Pose de nouveaux abris a vélo sur le territoire

Pose de totems réparations sur les communes du Grand Narbonne aux abords des pistes cyclables
Actions de sensibilisation en 2023 : 1™ édition de la Féte du Vélo du Grand Narbonne, Vélo parade
« Cyclistes, brillez », journée de prévention pour les EPDM*...

*Engin de déplacement personnel (EPD) motorisé
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Consommons local,
pour nos producteurs,
c'est crucial!

L'agriculture, la viticulture et la péche constituent
un marqueur fort de I'identité de la Céte du Midi.
Portés par des femmes et des hommes passionnés,
ces secteurs d'activités, fortement impactés par
les aléas climatiques ces derniéres années, sont
soutenus par les élus du Grand Narbonne et ont
besoin, plus que jamais d'une mobilisation des

consommateurs.

Le Grand Narbonne compte plus
de 36 000 ha de terres agricoles
et le secteur est le 2¢ employeur
du territoire. La viticulture, qui
représente a elle seule 76 % des
surfaces agricoles, est partout
présente dans les paysages

et I'architecture des villages

de lI'agglomération. Au méme
titre que l'arboriculture et le
maraichage, la viticulture a

subi de plein fouet les épisodes
de sécheresse de I'été dernier
avec des baisses de rendement
significatives.

Si les questions autour de
I'irrigation, de la réutilisation
des eaux usées traitées et

du partage équitable de la
ressource en eau sont au coeur
des problématiques agricoles, la
commercialisation des produits
est elle aussi essentielle et vitale
pour les 1800 exploitations du
territoire.

A I'heure ou la souveraineté
alimentaire s'affirme comme
une priorité, le Grand Narbonne
soutient les producteurs locaux
avec l'objectif d'encourager
l'adaptation des exploitations

en structurant les filieres
agricoles, de promouvoir leurs
productions et d'encourager la
qualité. C'est le cas notamment
au travers du Programme
alimentaire territorial (PAT), qui
permet de porter des actions
communes autour des circuits
courts, de 'alimentation et de la
santé.

UNE CULTURE COMMUNE

Des vignobles de la Clape,

au Minervois, des plaines

de Narbonne aux Corbiéres,

les viticulteurs et vignerons
fagonnent les paysages de la
Coéte du Midi. Et aux cbtés des
arboriculteurs, oléiculteurs,
éleveurs, apiculteurs, pécheurs,
ostréiculteurs, ils participent

a révéler les richesses d'un
territoire. En favorisant
activement la commercialisation
en circuit-court, le Grand
Narbonne encourage habitants
et touristes & consommer local.
Un acte de consommation
engagé pour l'emploi,
I'économie locale et la transition
écologique.

GRAND NARBONNE/Le Magazine #13 1011



Grand Angle

Christophe Magnat est pécheur & Port-La Nouvelle, ou depuis quinze ans, il
pratique une péche traditionnelle et vend ses poissons en circuits courts.

artisans de la terre et de la mer

lis sont viticulteurs, arboriculteurs, éleveurs, pécheurs ou encore mardichers,
et les jardiniers de nos paysages. Leurs produits de qualité de mieux en mieux
connus, accessibles localement, ont de nombreux atouts pour répondre aux

envies des consommateurs.

Parcourir le territoire de la Cote
du Midi revient a découvrir des
paysages aux multiples facettes
en quelques kilomeétres. Chez
nous, l'agriculture est entre terre
et mer, partout. Elle reflete
I'investissement permanent de
nos producteurs pour la faire
évoluer et vivre, et nécessite
I'engagement des habitants a
leurs cotés.

Sur les 54 hectares du domaine
Lalaurie, les propriétaires
traitent les vignes au minimum.
“Nous travaillons réguliéerement
le sol pour conserver sa bonne
santé, préserver le vivant’,
explique Camille. Avec sa

sceur Audrey, elle s'appuie

aussi sur la connaissance
familiale du terroir - elles sont

la 102 génération installée &
Ouveillan ! - pour proposer des
vins sous appellation (IGP Pays
d'Oc et Coteaux de Narbonne).
De plus en plus de producteurs
font ce choix de la qualité,
comme par exemple les produits
& base de neuf variétés d'olives
différentes du domaine Chante
Perdrix, que I'on retrouve dans
de nombreux restaurants et
cantines narbonnais.

L'histoire est belle : le domaine
était en ruine quand Marc et
Aurore s'y sont installés en
2006. A leur arrivée, ils décident
de planter leurs premiers
oliviers pour remplacer une
vieille vigne a moitié arrachée.
Au fil du temps, ils rachétent et
remettent en état des oliveraies
centenaires abandonnées,

situées a proximité du domaine.
La propriété compte aujourd'hui
22 hectares d'oliviers et le
couple espére continuer a se
développer. L'agglomération,
qui lutte avec ses partenaires
contre les friches agricoles,
encourage ce type de
démarche. Elle s'implique méme
directement pour la remise en
culture de parcelles, comme

sur le plateau de Quatourze.

Ici, sur 12 hectares, plusieurs
agriculteurs ont signé des

baux agricoles. L'oléiculteur
Marc Fabre est de ceux-la : il

a diversifié sa production en
plantant des amandiers, des
grenadiers, des capriers, des
faux-poivriers. Dans quelques
temps, ces arbres produiront
des denrées habituellement
importées de I'étranger.
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3 questions

Comment se porte le secteur agricole sur le territoire du

Xavier Bélart, Grand Narbonne ? ) .
Vice-Président du Le secteu}r a été folrterlnent touche{ par le gel en 2021,1 puis
Grand Narbonne en les temperotqt:es elevec—?s et des sécheresses sans précédent
charge de 'Economie ces deux derniéres années. Nous sommes toujours dans une

. . situation critique avec de trés faibles précipitations durant
agricole et viticole I'automne. Pour la viticulture, les baisses de consommation
et du cours du prix du vin fragilisent nos exploitations.
Face & ce constat, les élus du Grand Narbonne et de la
Chambre d'agriculture ont constitué un groupe de travail
pour envisager des mesures a court et long terme visant

a accompagner le secteur, notamment sur le sujet de la
ressource en eau.

GRAND NARBONNE/

Comment le Grand Narbonne soutient-il ce secteur
d'activité ?
Nous sommes aux cotés de nos producteurs tant pour

le maintien et le développement de l'activité que pour sa
nécessaire évolution face au changement climatique. Pour
exemple, le Grand Narbonne a mis en place un dispositif
d'irrigation a partir des eaux usées traitées sur le secteur de
la Clape. Nos actions sont multiples : reconversion des friches,
soutien aux nouvelles plantations, nouveaux débouchés pour
les productions, valorisation des circuits courts.

Justement, quels sont les enjeux de la commercialisation en
circuits courts ?

Pour le consommateur comme pour le producteur, c'est
gagnant-gagnant ! Le circuit court, c'est la possibilité
d'acheter des produits de saison, fraichement cueillis et
disponibles tout prés de chez lui! Les consommmateurs ont un
vrai pouvoir par leurs achats, ils participent au soutien de nos

pour susciter producteurs et de I'économie du Grand Narbonne.
°
des vocations

Dans un contexte économique difficile et devant
les mutations du secteur agricole, les exploitants
peinent & trouver des repreneurs. Qu'ils soient
viticulteur, pécheur, apiculteur, pour les producteurs
transmettre un savoir-faire peut aussi contribuer a
susciter des vocations, comme en témoigne Marc
Fabre. Au sein de son exploitation, I'oléiculteur regoit
régulierement des classes du lycée professionnel
agricole Martin Luther King de Narbonne : “Les
éleves passent une demi-journée au domaine
et je leur fais une synthése de mon travail, avec
les avantages, les inconvénients, en leur parlant
économie, production etc. Si je peux inciter un jeune
a se lancer dans le milieu agricole, ou I'aider avec
un stage ou des conseils, je le fais avec plaisir.” Pour
Christophe Magnat, pécheur a Port-La Nouvelle,
“C’est important de transmettre nos connaissances
et nos fagons de faire. C'est méme valorisant pour
nous d'initier les jeunes a notre métier.” Pendant
quelques semaines, le pécheur a accepté de prendre
sous son aile un stagiaire et de partager avec lui son
expérience professionnelle.




Camille et Audrey Lalaurie partagent leurs expertises en cenologie
et commerce/communication pour développer le domaine viticole.

au consommateur

Consommer local permet de

se nourrir de produits frais de
qualité... et de soutenir l'activité
de ces producteurs. Pour mieux
les faire connaitre, le Grand
Narbonne les accompagne

dans leur promotion. La

carte interactive "Par ici les
produits d'ici", accessible sur
legrandnarbonne.com est un

outil incontournable pour tous
ceux qui veulent s'approvisionner
en produits locaux. Vente

directe, marchés locaux et étals,
magasins de produits locaux,
paniers colis, et caveaux labellisés,
la carte recense plus de cent vingt
points de vente en circuit-court.

Au quai de péche de Port-La
Nouvelle, Christophe Magnat,
pécheur, témoigne des vertus

de cette vente en direct : ‘J'ai
mon lot d’habitués qui viennent
directement au bateau pour voir
le résultat de la péche du jour et
prendre ce qui les intéresse, sans
intermédiaire”. Aller a la rencontre
des producteurs est aussi un
partage, une expérience riche qui
permet au consommateur d'en
apprendre plus sur le produit et
sur celles et ceux qui le cultivent
ou |'élaborent.

[
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Certains domaines créent des
animations telles que les journées
portes ouvertes ou les visites de
groupes. Si l'on ne peut pas se
rendre dans chaque exploitation,
les marchés de producteurs
présents chaque semaine dans
les communes de l'agglomération
sont une autre solution pour se
fournir en produits locaux. “Nous
aimerions trouver quelgqu’un

pour aller sur ces marchés, car
nous voulons étre plus présents
sur le territoire”; explique Marc
Fabre. Des cette année, le Grand
Narbonne a décidé de soutenir la

création de marchés saisonniers
de producteurs, dans le Minervois,
les Corbieres, le secteur de la
Clape, et a Narbonne méme. Par
ailleurs, I'agglo organise depuis
plusieurs années des événements
ponctuels tels que le marché de
producteurs durant la Foire de
Printemps ou les Fééries de Noél
a Narbonne pour rapprocher

les exploitants des clients,
contribuer a leur promotion et
faire découvrir leurs métiers.

Une occasion aussi de susciter
les vocations pour faire vivre

et maintenir I'agriculture sur le
territoire.

Lors de la foire de printemps 2023, le Grand Narbonne a soutenu
une trentaine de producteurs et artisans locaux en prenant

en charge leurs stands et leur promotion. Une animation

qui leur a permis d'aller & la rencontre d'un large public.




Une autodidacte

devenue experte du web

Rien ne prédestinait
Emilie Verdier & trouver
sa voie dans le secteur
de l'informatique et

du web. Grace aux
dispositifs de formation
et d'accompagnement
proposés par le Grand
Narbonne, la jeune
femme est aujourd’hui
une experte en contenus
pédagogiques pour
internet.

Emilie Verdier vient
régulierement en voisine a
IN'ESS. Cette habitante du
quartier Saint-Jean Saint-
Pierre a Narbonne connait
parfaitement cet équipement
du Grand Narbonne qui
accompagne les projets
professionnels, notamment au
travers de la formation.

DECROCHEUSE

‘Je suis sortie du college sans
méme mon brevet, a 16 ans.
J'étais devenue phobique de
I"école, je m'y sentais tres mal’,
raconte Emilie Verdier. Cette
Lyonnaise arrive a Narbonne et
“se cherche" quelques années.
Elle fait des voyages, puis
revient ici. Nous sommes en
février 2020. Attirée depuis
longtemps par le numérique,
elle est autodidacte. Elle se
décide & suivre la formation
“Les Hackeuses" a l'espace
Grand Narbonne Razimbaud.
Le cycle est réservé aux femmes
en insertion et se fait avec
Simplon, école spécialisée dans
l'apprentissage du numérique.

C'est la révélation : en plein
confinement, la formation de six
semaines lui redonne confiance
en ses capacités et le goUt au
travail en équipe.

PIED A LETRIER

Elle intégre dans la foulée I'Ecole
régionale du numérique, basée
a IN'ESS, et suit pendant onze
mois la formation développeur
web, web mobile. “Le secteur ne
cherche pas des gens diplémés,
mais des compétences, et c'est
tres bien comme ¢a. Apreés,

c'est toujours mieux d'avoir un
titre professionnel, équivalent
BAC +2", souligne Emilie Verdier.
Pendant sa formation, la jeune
femme n'a pas le temps de
s'ennuyer. Devenue maman, elle
est aussi en contact avec un
formateur rencontré pendant

la formation des Hackeuses.

Il fait travailler Emilie sur de
I'écriture de cours informatiques
avec succes. Deés sa sortie de
formation fin 2021, elle intégre
alors en tant que salariée une
start up spécialiste en contenus
pédagogiques pour le web.

FAVORISER L'INSERTION

Au sein de I'équipe, Emilie
Verdier crée des supports
pédagogiques pour
d'importants clients du monde
de la formation. La cheffe

de projet “content” devient
directrice qualité et pilote le
suivi clients, avant d'endosser
le titre de directrice générale
de la start up. Elle répond

aux multiples appels d'offres
et structure une offre de
formation informatique agréée
notamment dirigée vers les
publics en insertion et les
femmes. Passionnée par le sujet,
Emilie ambitionne désormais
de rejoindre une organisation
dédiée a l'inclusion des femmes
par le numérique, un domaine
qu'elle maftrise et dans lequel
elle a bénéficié d'un soutien
précieux. En s'engageant dans
cette voie, elle aspire & boucler
la boucle, transformant son
expérience personnelle en

une source d'inspiration et de
changement positif.

GRAND NARBONNE/Le Magazine #13 14-15



E': cho du Territoire [ 0000 00N NSO

Le nouveau
complexe
Suivez sportif Marcel
le magnifique Faure livré
sentier de I'CIngUille Vestiaires pour les équipes de rugby;,

tribunes, mais aussi sanitaires, bureaux,

salle de réception ou club house pour

la pétanque. Avec le nouveau batiment

construit, I'accueil du public, des sportifs et

des officiels est désormais assuré dans les

meilleures conditions. A I'entrée du complexe,

les boulistes disposent de 18 nouveaux

cadres, pour la pratique de la pétanque.

Le projet, de plus d'un million d'euros, a

les carnavals ou encore la Saint-Pierre. S8 euiEimenes ¢ s c?e =0 75 i (e villiz,
et aregcu 100 000 € d'aides du Grand

Narbonne au titre du fonds de concours

en soutien aux projets des communes.

Au travers des petites ruelles de ce charmant
village de pécheurs, le sentier découverte de
I'anguille emmeéne les visiteurs dans un vrai
dédale. Du coeur du village et ses galeries d'art
en passant par le port et le bord de I'étang,

le sentier fait voyager et remonter le temps.
Quelques habitants ont récemment complété
ce parcours patrimonial, jalonné d'images qui
évoquent la péche, les écoles, la viticulture,

Le nouveau

Le front de mer
poste oursuit sa mue

[}

de police avance P

La promenade de Saint-
La piéce de la mairie dédiée a la police Pierre-la-Mer n'est o,
municipale n'était plus adaptée. L'arrivée de déjar plus tout a fait la T
deux policiers municipaux supplémentaires, méme. L'hiver dernier, o
les contraintes liées a leur armement et la des végétaux avaient été plantés
hausse des taches administratives ont conduit et le sol désimperméabilisé. Cette fois,
la municipalité a investir. Le nouveau poste les travaux vont permettre d'installer un
de police en cours d'aménagement est situé cheminement en bois, sur pilotis. Il sera
en centre-ville, dans les locaux d'une ancienne exclusivement réservé aux piétons et va
banque. Le rez-de-chaussée sera partagé entre permettre de se promener par-dessus
l'accueil du public, les postes des agents, une la noue, en profitant de la vue directe
salle de vidéoprotection, un local de stockage sur la mer. Ce nouvel aménagement, qui
et des vestiaires. Dans les étages, six nouveaux sera livré en juin, s'intégre dans le projet
logements seront créés. La commune a regu Clape au Ceeur lancé par la commune en
140 000 € d'aides publiques pour ce projet. 2020. L'ambition est de recentrer la vie

de la station autour d'un espace naturel,
en renaturant les sols et en réintégrant
les essences du massif de La Clape sur
le front de mer, comme par le passé.



Davantage

de logements Les accueils
disponibles a municipaux
'année, au port | reconnus pour
La station littorale leur qualité

lance une Opération de

Réhabilitation de I'lmmobilier de Loisir

(ORIL), pour encourager les propriétaires de
logements situés sur le port & les rénover

et permettre leur utilisation a I'année. Le
projet devrait apporter aussi une solution

aux touristes en rendant disponibles ces “lits
froids" comme aux travailleurs saisonniers.
Les propriétaires volontaires peuvent étre
aidés jusqu'a 24 000 €, suivant le niveau de
rénovation. lls s'engagent a respecter la charte
architecturale retenue et & une occupation

du logement d'au moins quatre mois par an,
pendant six ans. La ville est aidée par I'Etat, la
Région Occitanie et la Banque des Territoires.

La qualité de l'accueil du

public est une priorité de la ville

de Narbonne depuis des années.
Usagers comme agents sont placés

au centre de la démarche. De
nombreux investissements ont eu

lieu pour 'accessibilité, le confort des
accueils physiques et des guichets,

les démarches en ligne, ou encore la
fiabilité des process. La ville, certifiée
"Qualivilles" par I'Afnor en 2019, a de
nouveau obtenu cette distinction pour
quatre ans.

Nouveauté cette année : la mairie
annexe de Narbonne-Plage et l'accueil
du CCAS sont aussi certifiés, aux cétés
de l'accueil/standard de I'Hétel de ville,
de la direction de I'état civil/formalités
Gustave-Fabre, de la mairie annexe de
- Baliste et de la Maison des services.

Le coeur

de village Les travaux de la
s'embellit _ ferme éolienne

La commune a achevé deux projets de . progressent

rénovation majeurs en centre-bourg. Le
Foyer de campagne a été entierement refait,
de méme que la place Joseph Aubin Fabre
ou se situe la salle municipale. C'est ici que
se tiennent de nombreuses manifestations,
notamment le marché les lundis et jeudis
matin. La commune incite les riverains
intéressés a bénéficier de financements
pour leur projet de réhabilitation dans ce
secteur, a travers |'opération fagade pilotée
par le Grand Narbonne. En prolongement
de ces travaux, I'embellissement de

la rue des Salins est aussi planifié.

Sur le secteur des
Combettes, cing éoliennes
de 3 MW chacune vont
sortir de terre. Les travaux, menés par la
société Volkswind, ont débuté mi-octobre
par le terrassement puis les fondations. Les
remblais vont étre aménagés en ce début
d'année. La partie la plus impressionnante
du chantier avec I'arrivée des éoliennes, est
prévue en septembre 2024. La production
d'énergie envisagée est estimée a 35 millions
de kWh, soit I'équivalent de la consommation
électrique d'environ 13 000 foyers frangais.
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“LE PORT DE LA NAUTIQUE A NARBONNE
,Le'vpe-'tif port de plaisance de La Nautique se situe au sud de Narbonne, sur I'étang de

= Beges Il est relié & la mer par un grau au niveau de Port-La Nouvelle. Dans I'Antiquité,
- ce > lieu faisait partle du complexe portuaire de Narbo Martius, la Narbonne romaine,
e
e T'un des plus’ |mportonts de Méditerranée. Il est aujourd'hui le point de départ de

plusieurs balc'Jes a pied ou a Vélo, offrant une superbe vue sur le massif de la Clape,
— — levillagede Bdges ou encore les fles aux oiseaux des alentours. C'est aussi un point de
e - rendez -Vous oppreae des amateurs d'activités nautiques.

p— =
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Les actions de végétalisation renforcent I'attractivité des centres anciens
et contribuent au rafraichissement des ruelles et des habitations.

dans les coeurs de villages

Le Grand Narbonne poursuit son soutien aux communes pour végétaliser
leur centre ancien. A Bages comme a Moussan, 'amélioration du cadre de
vie réjouit les habitants qui contribuent au projet.

Cheévrefeuilles, faux-jasmins,
rosiers ou encore passiflores :
cet été, les centres de Bages et
Moussan vont sentir bon et se
colorer. Plusieurs rues des deux
communes ont bénéficié de
nouvelles plantations, avec le
soutien du Grand Narbonne.

“A Bages, nous avons profité d'un
chantier de voirie pour fleurir
les bas-cétés. Et a Moussan,
les plantes grimpantes vont
courir sur les murs de la rue
Haute', explique Marie Guilpain,
paysagiste de Ici et |a Paysage.

Le Grand Narbonne s'appuie

sur Ici et la Paysage pour
accompagner les municipalités
dans la végétalisation de

leur centre ancien. Cet
accompagnement se veut
participatif, pédagogique

et aborde par exemple des
questions pratiques liées au
changement climatique, a la
gestion de l'eau et d'entretien,
aux espéces méditerranéennes
ou encore aux ilots de fraicheur.
Les services techniques préparent
les sols et sont chargés de
I'approvisionnement en compost
et paillage. Pour donner un

maximum de chance de réussite
au projet, les habitants sont aussi
impliqués dans la démarche,
avec 'idée de la reproduire

dans d'autres rues. Manuel
Bourrieau, de I'association Epops
Biodiversité, les a sensibilisés &

la biodiversité et les a formés
aux techniques de plantation

et & l'entretien des différentes
especes.

Au travers de cette action,

qui s'inscrit dans la mission
globale "Centres anciens”,
I'agglomération veut contribuer

a renforcer l'attractivité des
coeurs de village. Les végétaux
choisis, adaptés au climat local,
embellissent les extérieurs et
participent a l'atténuation

des effets du changement
climatique : “C'est une solution
simple et efficace pour faire
baisser la température de
plusieurs degrés dans la rue en
été, et donc dans les habitations’,
confirme la paysagiste. Les
plantes réduisent aussi I'humidité
des batiments, en captant l'eau le
long des fagades.

Le Grand Narbonne reconduit

le dispositif cette année. Aprés
Névian et Bize-Minervois en 2019,
Gruissan et Armissan en 2021
puis Bages et Moussan l'an passé,
de nouvelles communes se sont
manifestées pour en bénéficier.
Cet engouement réjouit Marie
Guilpain, Ici et la Paysages : “Les
habitants sont trés réceptifs a

ce genre d'action. Je trouve que
c'est une trés bonne initiative. La
plupart des communes ont besoin
d'un petit coup de pouce de ce
genre pour se lancer, et a l'arrivée
tout le monde en bénéficie.”

Une ruelle du centre ancien de Bages.




En composteur collectif ou individuel, le tri des biodéchets permet
de réduire le poids de sa poubelle et produire du compost. -

~

ses biodéchets
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Depuis le 1* janvier, le tri des biodéchets se généralise suite a la loi sur le gaspillage
alimentaire de 2020. Trés impliqué sur le sujet, le Grand Narbonne renforce son
panel de solutions pour les particuliers afin de réduire I'enfouissement, a terme,
des 3 900 tonnes de biodéchets produits sur le territoire.

Précurseur en la matiere, le Grand
Narbonne a lancé dés 2006, la vente de
composteurs individuels dont la promotion,
assurée par les ambassadeurs du tri,
permet de sensibiliser les habitants a la
prévention des déchets et a la conception
d'un compost maison. En 2019, les
composteurs collectifs sont a leur tour
expérimentés dans le quartier de Berre-
Cesse a Narbonne, & Bages et a Narbonne-
Plage. Aujourd'hui, le Grand Narbonne
assure un déploiement progressif des
solutions de compostage et étudie la mise
en place d'une solution de traitement
industriel des biodéchets.

Actuellement, plus de 5 500 foyers sont
déja équipés de composteurs individuels.
Le Grand Narbonne poursuit l'incitation
des habitants en maison individuelle a se
doter d'un composteur. Ainsi, l'agglo espére
passer de 400 a 1000 ventes par an de

;-D INFO Pratique!

Comment rechercher
un composteur collectif

composteurs individuels. Deux types de
composteurs individuels sont disponibles
dans les trois centres techniques du
Grand Narbonne. L'agglomération

prend en charge 50 % du co0t initial des
composteurs, vendus au prix de 10 € pour
le modéle plastique et a 30 € pour celui en
bois. Un bio seau sera donné pour faciliter

le stockage et le transport des biodéchets.

Situés sur l'espace public, les composteurs
collectifs apportent une solution de tri
des biodéchets de proximité. De plus,
I'agglomération a installé un point de
composteurs collectifs dans ses dix-huit
déchéteries. En 2024, cent composteurs
collectifs seront déployés sur le territoire
et chaque commune équipée. Un bio seau
sera également mis a disposition sur les
secteurs concernés. A chaque nouvelle
installation, les maftres composteurs
sensibilisent et répondent a toutes les
questions des habitants.

<>
CQ LEMOTDELELU 99

Joél Hernandez
v

Vice-Président du Grand
Narbonne en charge de la
gestion et de la valorisation des
déchets, de la mutualisation des
services et de la préservation et
valorisation du Canal du Midi

"Réduire
I'enfouissement des
déchets est un enjeu
environnemental

et économique
majeur pour le
Grand Narbonne.
Mobilisons-nous
pour trier les
biodéchets !"”

OU se procurer un composteur individuel ? Centres techniques du Grand Narbonne :

» A Narbonne,
89 rue Antoine Becquerel,
les vendredis de 9h a 13h ;
exceptionnellement les samedis
de janvier (jusqu'au 27 janvier)
de 9h a 12h.

» A Ginestas-Mirepeisset,
route de Mirepeisset,
les lundis de 9h a 12h
et de 14h & 16h;
les mardis, mercredis
et jeudis de 9h a 12h.

»A Sigean,
26, chemin du
Recobre, les mardis
et jeudis de 9h a 12h.

prés de chez soi ?

Rendez-vous sur
le site internet du
Grand Narbonne

legrandnarbonne.com
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Inauguré fin novembre, le restaurant d'IN'ESS a ouvert ses portes avec une équipe de salariés
formée aux métiers de la restauration et encadrée par le traiteur associatif Le Trénel.

de bons

petits plats vous attendent

Le restaurant accueille un chantier d'insertion ouU les salariés sont formés ala
restauration. Le Grand Narbonne et ses partenaires* encouragent les usagers
d'IN'ESS et les habitants de toute I'agglomération a venir s’attabler, pour un

café ou un déjeuner!

Le restaurant, situé au rez-de-
chaussée d'IN'ESS, a changé
de visage aprés deux mois

de travaux d'un montant

de 150 000 £. Le plateau
technique a été réaménagé

et les équipements renouvelés
(chambre froide, pianos de
cuisine, fours, cellules de
refroidissement, etc.) et la salle
de restauration quant a elle a été
rénovée et le mobilier changé.

L'association audoise Le Trenel
pilote le chantier d'insertion.

La structure dispose déja d'une
solide expérience de traiteur

a Carcassonne. “C'est un
bonheur de pouvoir disposer
d'équipements neufs pour
travailler. Nous avons totalement

repensé le sens de circulation de
la cuisine pour faciliter I'activité
et l'envoi des plats, créé une zone
d'accueil des produits et méme
une légumerie’; précise Frédéric
Bonhomme, le directeur du
Trenel. Deux permanents, Olivier
(chef) et Fanny (responsable

de salle), supervisent les sept
salariés en insertion. Safia, Norq,
Houria, Pascale, Luana, Boualem
et Elias alternent entre les
semaines derriére les fourneaux
et en salle. Une conseillere du
Grand Narbonne est présente
deux fois par semaine pour les
accompagner dans leur projet
professionnel.

*Etat et Département de I'Aude.

Soutenir le développement économique des quartiers

Le projet de restaurant pédagogique et de son chantier d'insertion est l'une
des trois actions proposées par le Grand Narbonne suite a sa labellisation
"Quartiers productifs” par I'Etat en 2021. Lors de I'inauguration du nouveau
restaurant, Rémi Récio, sous-préfet de Narbonne, a souligné le réle de ce
chantier d'insertion “pour mettre le pied a I'étrier de personnes éloignées de

I'emploi ou en reconversion et leur donner des perspectives d‘avenir”.

Tous les midis du lundi au
vendredi, le restaurant d'IN'ESS
peut servir 40 couverts, et
jusqu'a 70 quand la terrasse est
ouverte. Le format est celui d'un
restaurant classique, avec un
menu complet a 15 € renouvelé
chaque semaine. Deux entrées,
trois plats et trois desserts sont
proposés. “Nous cuisinons 100 %
des plats sur place, a partir de
produits frais, que nous achetons
localement’, précise Frédéric
Bonhomme. Le restaurant
travaille avec |déal, un chantier
d'insertion par le maraichage,
Ambrosino pour le poisson, les
Tétes plates, les fruits du Somail,
café 1988 Torréfacteur ou le
domaine Dom&Terre de Lagrasse
pour les boissons.

Pratiques!

Horaires, du lundi au
vendredi de 8h30 a 16h

30 avenue Pompidor

a Narbonne.

Réservations : 06 99 79 37 82
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En 2025, prés de 25 000 foyers des communes en régie seront
équipés de compteurs d'eau permettant la téléreléve.

du service de I'eau en cours
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Le Grand Narbonne a lancé le déploiement de la téléreléve sur les compteurs
d'eau des communes gérées en régie*. Un dispositif qui permet la transmission
des consommations en temps réel et la détection des fuites d'eau.

La téléreléve permet de transmettre
automatiquement le volume d'eau
consommeé. La consommation réelle
sert ainsi de référence pour calculer
les deux factures annuelles. A I'heure
actuelle, la premiére facture est
estimative et la deuxiéme représente
le solde, établi apres la reléve

des compteurs par les agents.

Le systéme va simplifier la vie

de l'usager. A commencer par la
gestion de son budget : chaque
facture correspondra précisément
a ce qui a été consommeé. En cas de
hausse anormale de consommation,
souvent synonyme de fuite, la

régie des eaux pourra le prévenir.
La téléreléve permettra une plus
grande réactivité dans la détection
et le traitement des fuites : un
atout pour améliorer encore plus

le rendement des réseaux (791%
en 2022) et atteindre 85 %. A
terme, il lui sera possible de suivre
sa consommation d'eau au jour

le jour sur internet, de consulter
I'historique des volumes utilisés

et de détecter instantanément
les anomalies de débit. Avec la
téléreleve, I'usager n'a plus besoin
d'organiser son emploi du temps
pour étre présent lors du passage
des agents de la régie des eaux.

Les 23 communes en régie de
I'agglomération narbonnaise sont
concernées par la mise en place de

la téléreleve. Trois d'entre elles sont
en cours de déploiement : Armissan,
Coursan et Vinassan. Avant d'étre
totalement opérationnelle, cette
solution nécessite d'équiper les
compteurs d'eau d'un module radio
qui envoie les index a distance. Le
Grand Narbonne remplacera dans

le méme temps les compteurs de
plus de sept ans. Le réseau radio
sera également déployé afin que les
informations soient transmises vers
un serveur web sécurisé pour étre
exploitées sur des portails dédiés.
Toute cette procédure n'occasionnera
aucun frais pour I'abonné et le service
est inclus dans son abonnement.

*dont les services de l'eau et de I'assainissement sont directement gérés par le Grand Narbonne.

-
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mensualisation
Depuis 2021, les abonnés des
communes gérées en régie
peuvent lisser leurs dépenses
eau/assainissement de I'année.
Les sommmes sont prélevées
mensuellement selon un échéancier
étalé sur 9 mois, correspondant a
75 % de la consommation de I'an
passé. En fin de période, le solde
restant est calculé sur I'index connu au
moment de la facturation. C'est tres
simple a mettre en place, et permet
d'échelonner ses dépenses.
Plus d'informations sur
legrandnarbonne.com et sur
regiedeseaux.legrandnarbonne.com.

INFOS Pratiques !

Régie des eaux du Grand Narbonne

32, rue Gustave Eiffel
Zl de la Condamine
11110 COURSAN

Tél. 04 68 33 83 27
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fait rayonner notre territoire

Les professionnels du tourisme préparent actuellement
la prochaine saison estivale, qui bénéficiera du travail
de communication effectué au quotidien par l'office

de tourisme. Découvrez les actions phares mises en
place pour attirer les visiteurs sur la Céte du Midi.

Le site www.cotedumidi.com et les
guides et cartes sont accessibles
aux touristes comme aux habitants.
Ces supports sont a la fois une
invitation au voyage et un recueil
d'informations pratiques pour
organiser son séjour.

Les parcourir permet de plonger
dans ce qui fait le charme de

la destination Céte du Midi. lls
rassemblent aussi des indications,
suggestions et de nombreux conseils
fiables et mis a jour plusieurs fois
par an (infos pratiques, horaires
d'ouverture, etc.).

Tout au long de l'année, I'office de
tourisme de la Céte du Midi accueille
des journalistes et influenceurs
francais et européens. lls découvrent
les différentes facettes et nombreux
atouts de notre territoire.

Sur Instagram ou Facebook, I'office
de tourisme fait (re)découvrir les

beautés et secrets de notre territoire.

Il'y partage aussi des bons plans :
c'est un acces privilégié pour les
animations, activités insolites et
autres bonnes adresses. Certains
événements peuvent méme étre
réservés directement en ligne.

o cotedumidi

cotedumidi_officiel

Internet, affichage, radio, presse...
Pour attirer les touristes sur la
Céte du Midi, I'office de tourisme
s'appuie sur de nombreux supports
de communication. Plusieurs
campagnes d succes ont déja été
réalisées, notamment vers les voisins
Toulousains (lire encadré ci-contre),
les Lyonnais et les Barcelonais. Un
important travail est réalisé pour
préparer en amont ces opérations
puis en analyser les retombées.
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La Cote du Midi
s'exporte avec style

En septembre 2023, |'office de
tourisme a choisi l'originalité
pour valoriser la Céte du Midi :
cing anamorphoses ont été
dessinées en cceur de ville de
Toulouse. Cette opération n'a
pas manqué de surprendre les
habitants de la Ville rose et les
visiteurs présents pour la Coupe
du monde de rugby. L'action
s'accompagnait d'une couverture
médiatique importante.




et la croix

de Fontfroide

Patrimoine et nature sont au programme de cette
randonnée familiale. En partant de I'abbaye de

Fontfroide, vous parcourez la campagne environnante
pour terminer au sommet du piton qui surplombe le parc

naturel régional de la Narbonnaise en Méditerranée.

Point de départ de la randonnée,
I'abbaye de Fontfroide mérite &
elle seule le déplacement. Situé

a dix minutes de Narbonne,

le monument parfaitement
conservé est une fenétre ouverte
sur le Moyen-Age. L'extérieur vaut
également le détour, notamment
pour ses vastes jardins en
terrasses, labellisés Jardin
Remarquable et Refuge LPO. Que
ce soit au départ ou a l'arrivée de
votre balade, sa visite s'impose.

La randonnée démarre dans
I'enceinte de l'abbaye, derriere

la boutique. Prenez le chemin
qui passe derriére le restaurant
de Fontfroide et suivez-le

pour faire le tour du piton. I

est suffisamment large et

ne présente aucune difficulté
particuliére. Vous aurez ainsi
l'occasion d'admirer les paysages
préservés entre pics rocheux,
foréts de pins et prairies longées
de ruisseaux.

Apres avoir fait le tour complet,
revenu Q votre point de départ,
empruntez la petite sente qui
part vers la droite, menant au
sommet de la colline. La montée
est trés agréable et ombragée.
Au bout d'une centaine de
metres, vous arriverez d une
intersection, et vous prendrez la
voie de droite. Faites de méme
a la suivante, quelques metres
plus loin. Il ne vous reste qu'a
suivre le sentier jusqu'a la croix.
La croix domine toute la

plaine du Minervois. En haut,
vous découvrirez un superbe
panorama a 360° jusqu'aux
contreforts de la montagne
Noire et au massif des
Corbiéres. De la, vous aurez une
vue imprenable sur 'architecture
de I'abbaye avec sa cour,

son église, ses jardins et son
vignoble. Le retour se fait par le
méme chemin jusqu'a 'abbaye.

Une balade a¢
povr découvrt

ccessible & tous

¢ la flore autour de
e Fontfroide.

Le point de Vue révéle I'abbaye

nichée entre les collin,

INFO
[ ]

Pratique!

» Durée : 1h15

» Distance : 3,6 km

» Dénivelé : 127 m

» Difficulté : facile

» Stationnement : parking
de lI'abbaye (gratuit)

Si vous venez avec votre animal
de compagnie, sachez qu'un chenil

I'accueillera gratuitement si vous
décidez de visiter I'abbaye.

Retrouvez cette balade

et d'autres sur
www.cotedumidi.com/
les-randonnees-et-circuits/
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pour
convaincre
les parents

Le Grand Narbonne a lancé

sa nouvelle animation de
sensibilisation aux déchets*, sur

le site de I'Ecopéle Suez/Grand
Narbonne qui traite et valorise

les déchets de lI'agglo. Une

classe de 6° du college Sévigné

a été la premiére a suivre cette
matinée pédagogique, guidée

par deux ambassadeurs du tri de
I'agglomération. Au programme :
visite virtuelle du centre de tri, quizz
et jeux digitaux dans la salle de
médiation ; en extérieur, explication
sur I'enfouissement des déchets et
sur les mesures de protection de

la biodiversité, ainsi que le rappel
de l'importance des gestes de tri.

Grace a la visite, les enfants
comprennent le chemin suivi

par les déchets, les technologies
pour les séparer sur les chaines
de triage, les possibilités de les
recycler, les impacts sur la nature
comme la maniére de stocker les
déchets ultimes sous terre. Les
collégiens ont aussi découvert le
BioResourcelLab, oU les chercheurs
travaillent sur des solutions

pour transformer et valoriser les
déchets organiques, en créant

du compost ou du biogaz.

*l'animation est accessible gratuitement
aux classes de primaire, collége et lycée
du Grand Narbonne, sur demande.

Sacha Sola, 11 ans

“Lorsque j’ai joué sur la table
tactile, j’ai fait quelques erreurs
car les déchets vont vite sur la
table de tri. Une fois que I'on a
repéré dans quelles bennes ils
vont, on se trompe moins. C’est
trés impressionnant de voir tous
ces déchets compactés en gros
cubes, pour que ¢a prenne moins
de place. Pour éviter de polluer,
I'intérét est de les transformer,
en les recyclant ou en les brilant
pour faire de I'énergie, qui sera
utilisée ailleurs.”

Gauthier Masse, 11 ans

“Je savais déja qu’il y avait un
endroit pour le tri. Mais je ne

sais pas que c’était organisé avec
plusieurs zones. Il faut d’abord
broyer, puis séparer, certains
déchets se recyclent, d’autres se
transforment. Si on trie bien nos
déchets ménagers, on limite un peu
la pollution dans la nature mais ce
qu’il faut essayer, c’est de faire le
moins de déchets possible. Sur les
déchets alimentaires, il faut aussi
faire son compost.”

Jade Villesoq, 11 ans

“Je trie déja le verre, les cartons

et le plastique chez ma maman.

Je ne pensais pas qu’il fallait
carrément une usine comme ¢a
pour séparer les déchets, avec plein
de techniques différentes suivant
leur poids ou la matiére. Et puis il
faut aussi un énorme terrain pour
enfouir ce qui reste. En voyant ¢a,
on se rend compte que c’est trés
important d’essayer de leur donner
une deuxiéme vie.”

Elsa Milleret, 11 ans

“Je ne savais pas du tout qu’il y
avait autant de manipulations sur
les chaines pour trier, avec des
aimants, des souffleurs pour séparer
les déchets. Venir ici, cela permet
de se rendre compte vraiment

du volume de déchets que nous
produisons. On ne doit pas jeter
systématiquement, mais essayer de
donner une deuxiéme vie, comme
avec le textile ou les meubles. Et
puis a la maison, je vais pousser
pour que l'on trie, car ¢a aide
ensuite a mieux réutiliser.”



QU'EST-CE

C'est un petit geste que
chacun d'entre nous peut
faire au quotidien pour
limiter son empreinte
carbone et les émissions
de gaz a effet de serre.
De petits gestes, oui,
mais qui mis bout a bout,
nous permettent d'agir
pour lutter contre le
changement climatique.
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a manger frais ou a cuisiner

Le début d'année est une saison propice pour manger des fruits frais c hiff res
locaux, cueillis @ maturité. Le sud de la France produit de superbes ”
agrumes (clémentines, oranges, citrons), mais aussi des kakis, cles
fuyus, kiwis, pommes ou poires goiteuses !

Le choix de manger des fruits frais
locaux n'offre que des avantages ! Vous
mangerez d'abord des fruits reconnus
pour leur goUt et leur qualité. Par votre
choix, vous limitez I'empreinte carbone
dU au transport et vous soutenez aussi
directement les producteurs du territoire.

70%

des principales cultures
vivriéres dépendent des
insectes pollinisateurs
(abeilles, bourdons,

Epluchez 4 poires et retirez trognons

et pépins et coupez-les en quartiers et
arrosez d'un jus de citron. A feu doux,
faites fondre 20 g de beurre dans une
poéle et faites-y revenir les poires, puis
ajoutez 45 g de sucre. Retournez les
morceaux de poires pour les caraméliser,
retirez du feu et réservez. Dans un
saladier, battez 2 ceufs en omelette
avec 30 g de sucre puis ajoutez 15 cl

de lait et 10 cl de creme liquide,
mélangez. Trempez les tranches de pain
brioché dans ce mélange, égouttez-

papillons ...) pour
produire. Plus un arbre
fruitier est pollinisé,

plus ses fruits seront de
qualité et son rendement
important. En Occitanie,
beaucoup d'espeéces
cultivées en dépendent :
pomme, poire, fraise,
tomate, melon ...

Si vous n'avez pas le temps de
manger tous vos fruits frais, il ne
faut surtout pas les jeter!

Epluchez 4 pommes, retirez trognons
et pépins, et coupez-lez en petits
morceaux. Mettez-les dans une
casserole avec un peu d'eau et laissez

mijoter & feu doux. Ajoutez une pincée les et, dans une poéle beurrée, faites
de cannelle et deux sachets de sucre dorer 2 min de chaque c6té. Disposez
vanillé et laissez cuire 15 & 20 min. les tranches de pain perdu sur des
Avant la fin de la cuisson, ajoutez une assiettes et recouvrez-les avec les
cuillere a soupe de jus de citron. quartiers de poires caramélisées.

Pour découvrir les fruits produits sur le territoire, il suffit de consulter la carte
web interactive "Par ici les produits d'ici !" a retrouver sur le site web du Grand
Narbonne, en inscrivant dans la barre de recherche "produit locaux”. Vous pouvez
repérer les points et modes de vente, afin de s'approvisionner en fruits locaux via
les agriculteurs et commergants du territoire. Certains proposent de la cueillette
dans les vergers et potagers, d'autres de la vente directe a la ferme, des paniers-
colis. Certains se déplacent aussi sur des marchés.




: cenacmumens local.

Bertrand Malquier, .
Maire de Narbonne, Président du Grand Narbonne 9
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