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Sous le signe du printemps

En parcourant les pages de ce nouveau numéro de
Grand Narbonne mag'culture et loisirs, découvrez un
généreux programme élaboré par le Grand Narbonne,
ses équipements, ses partenaires, les communes et
les associations pour ce début de printemps.

Mars s’‘ouvre avec Poésies en Méditerranée ; se
poursuit avec l'autrice Maylis de Kerangal et trois
rencontres autour de son ceuvre ; avec une journée
Scenes d'enfance a Théatre+Cinéma, une veéri-
table féte dédiée a I'art a vivre en famille ; plusieurs
rendez-vous du Carnaval ; tandis que le Patio des
Arts fera résonner les voix de la Semaine des cheeurs.

Avril sera a la fois sportif et créatif, avec le Mondial du
Vent a La Franqui, unique étape frangaise de la Coupe
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Bertrand Malquier Emma Bellotti
Maire de Narbonne

Président du Grand Narbonne

déléguée a la Politique
et I'Action culturelles

du monde de wingfail ; le Marathon Cbte Indigo ; le
festival Toutendanses a la MJC de Narbonne... Mais
aussi riche de rencontres inspirantes, avec Fabrice
Tarrin, dessinateur de Spirou et d'Astérix; autour de la
nature et du vivant, avec le festival Animals du Théatre
de I'Entresort et Animage a Fontfroide ; avec les ar-
tistes investissant Le Somail ; Ia Foire de printemps...

Vous aurez aussi un avant-goUt alléchant du prochain
Salon du livre du Grand Narbonne qui aura lieu fin mai,
avec son parrain, Julien Sandrel.

Profitez de tout ce que la Cote du Midi vous propose,
rassasiez-vous de spectacles, de fétes, d'activités,
pour vous remplir d'ouverture et de beauté, engagez-
vous dans la vie de notre territoire. Bonne lecture !

Vice-Présidente du Grand Narbonne
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> WA22%,  Découvrez ici tous les rendez-vous programmés
‘ E.space M ed 1a @ a 'Espace Média. Les animations hors-les-murs
" Grand Narbonne
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sont a retrouver au fil de I'agenda!

~ MARS

“Fantaisie” pour Poésies

en Méditerranée (p.8)

Au programme

POESIES EN MEDITERRANEE
DU MARDI 3 AU SAMEDI 28 MARS

H#10MARSJIELIS
MARDI 10 MARS

Voir page 8.

VISITE-DECOUVERTE :
EXPLORER L'ESPACE MEDIA

SAMEDI 7 MARS

Avec les bibliothécaires.
() 11h-12h © RDV point infos
@) Inscription conseillée.

DROITS DES FEMMES :
RENCONTRE

SAMEDI 7 MARS

« Leffet Matilda, des femmes
scientifiques spoliées de leurs
découvertes », avec Christine

Mourlevat, vice-présidente de IANAP,

dipldmée en astrophysique de

I'Université Paris Xl et de |'Observatoire

de Paris. Voir page 11.
() 15h © Auditorium
@) Inscription conseillée.

Eteignez votre portable,
allumez volre cervean, lisez !

Eteignez votre portable, allumez votre
cerveay, lisez | Le Quart d'heure de
lecture national vise a sensibiliser
I'ensemble des citoyens a l'importance
de la lecture, et a encourager toutes
les organisations, publiques et privées,
a mettre en place, en leur sein, des
projets réguliers autour du livre et de
la lecture. A cette occasion, 'Espace
Média invite chacun et chacune a
partager leur lecture dans un cadre
convivial. En partenariat avec le lycée
Beauséjour de Narbonne.

| © Laverrigre.

RENCONTRE :
MAYLIS DE KERANGAL

MERCREDI 18 MARS

Voir page 15.
| @) 16h © 40 min. © La verriere.

CLUB DE LECTURE
SAMEDI 21 MARS

Partagez vos coups de cceur de

la rentrée littéraire du printemps
2026 et profitez des sélections des
bibliothécaires ! Un temps d'échanges
convivial autour d'un café ou d'un thé.
| @3 10h-12h © La verrigre.

Les RDV
numeriques

Sauf mention contraire © Latelier
@) Inscription conseillée.

ACCOMPAGNEMENT NUMERIQUE
PERSONNALISE

SUR RENDEZ-VOUS

Un temps d'échange individuel pour
VOUS accompagner pas a pas dans
V0S usages numériques du quotidien.
Besoin d'aide pour récupérer un
document, consulter votre espace
Ameli, créer une publication sur
Instagram, faire le tri dans votre
téléphone ou tout simplement pour
accéder a nos ressources en ligne ?
Nous vous guidons selon vos besoins,
quel que soit votre niveau.

@ 1h max. @ Rdv Point infos, RDC

® sur inscription.

DEMARCHES EN LIGNE
VENDREDI 13 MARS

Initiez-vous aux démarches en ligne
pour accéder en toute autonomie aux
services publics : France Connect, CAF,
impots...

| 10n-12h.

) :}? Handicap auditif ¥#P Handicap visuel
# 27 MARS | AVRIL 2026
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LES BONNES PRATIQUES
DE LINFORMATIQUE :
NETTOYAGE DIGITAL

MERCREDI 18 MARS

Venez découvrir Iimpact de la pollution
numeérique et les gestes simples pour
la limiter : tri des mails, nettoyage de

la corbeille... A I'occasion du Digital
Cleanup Day.

| (2 15h-17h.

JAPPRENDS UNE LANGUE
ETRANGERE : LESPAGNOL

VENDREDI 20 MARS

Découvrez une sélection de notre
offre d'autoformation en langues
étrangeres d'Europe, d'Asie, d'Afrique,
du Moyen Orient... mais aussi I'Occitan
et I'Espéranto. Ces ressources sont
accessibles en ligne 24h/24. A
I'occasion de la semaine des langues
vivantes.

| (2 10h-12h.

CYCLE A : COMPRENDRE LTA
MERCREDI 25 MARS

Intelligence artificielle : de quoi parle-t-
on vraiment ? Un moment d'échange et
de découverte active, pour comprendre
ses enjeux éducatifs et pédagogiques, a
travers discussions et essais concrets.

| @ 10h-12h.

ESPACE MEDIA GRAND NARBONNE
@ 1, boulevard Frédéric Mistral, 11100 Narbonne

@) Mardi, mercredi, jeudi et samedi de 10h & 18 h. Vendredi de 10h 3 20h.
@ 0468434040 - mediatheque@legrandnarbonne.com
mediatheques.legrandnarbonne.com & Animations gratuites.

SEMAINES
D'INFORMATION

Eépace Média

+ Grand Narbonne

" MARS

SUR LA SANTE MENTALE 2026

"Lenfant qui mesurait le monde”

PROJECTION [Peg

MERCREDI 11 MARS

L'enfant qui mesurait le monde de Takis
Candilis, 2024. Cycle Histoires sans
paroles, film sous-titré. La rencontre
bouleversante entre Yannis, un petit
gargon autiste qui observe et mesure
tout ce qui I'entoure pour apprivoiser le
monde, et son grand-pére Alexandre,
un homme d'affaires qu'il ne connait
pas.

| 03 15h O 1h44 © Auditorium.

BIBLIOTHEQUE VIVANTE
SAMEDI 14 MARS

« Des mots, des visages et des voix
sur la santé mentale ». Une rencontre
singuliére avec un « livre-vivant »,
autrement dit une personne, pour
écouter son histoire, son chemin de
vie singulier, ses passions et modes de
vie. Pendant 15 minutes, les "livres-
orateurs" se confient aux "livres-
auditeurs', ouvrant une parenthése
d'échanges sinceres et humains. Cet
instant de partage se déroule dans

un cadre chaleureux et propice a la
rencontre, ou la convivialité est au cceur
de I'expérience. En partenariat avec les
associations UNAFAM, CAUR, GEM.

(77 14h30-16h30 © La verriere
@ Inscription conseillée.




BAMBOCHE !

C'est la féte ! La fiesta ! La bamboche ! Pour la deuxiéme année, Théatre +
Cinéma met a I'honneur les arts pour I'enfance et la jeunesse. Une journée
entiére de spectacles (présentés dans le cadre de Scénes d'enfance, avec
le soutien du Département de |'Aude), de films, d'ateliers, de gourmandises
et de moments de convivialité. Vous pourrez méme danser sur la grande

scéne du Théatre ! Un événement a partager joyeusement et sans
modeération, avec vos enfants de tous ages.

sur réservation en billetterie).

<STAy

QQ’ &

FLESTA

Théatre. Tréteaux de France.

Nono, un petit gargon, réve

depuis toujours de sa gigantesque
féte d'anniversaire, dont il prépare
meéticuleusement chaque détail. Mais
une tempéte et le décret "TousDedans"
bouleversent ses plans. Confing, Nono
doit faire face a 'annulation de sa
célébration tant attendue.

Ce récit malicieux explore les défis de
I'enfance face aux imprévus. Il interroge
la résilience des enfants et aborde avec
sensibilité les themes de la déception
et de la créativité.

{23 14h et 16h30 O 50 min.

© Théatre+Cinéma Scéne nationale Grand Narbonne & Tarif unique 6 €
@ Garderie possible pendant Fiesta et Le Petit Chaperon Rouge (5€/enfant dés 3 ans

<534
Sgmmls

Cirque. Cie SCoM. Une artiste
circassienne transforme la performance
en création plastique. Perchée sur une
roue Cyr, accompagnée de musique,
elle utilise son agres comme un
immense pinceau.

Son spectacle hybride méle acrobaties
et art graphique, créant une ceuvre
vivante et dynamique. Inspirée par
Mir6 et Kandinsky, elle développe une
poésie visuelle ou le corps devient un
instrument de création artistique.

| @3 1het18h30 O 35 min.

CHAPERON ROVGE

Danse. Sylvain Huc propose une
version chorégraphique décalée du
Petit Chaperon Rouge. Sur un plateau
épuré, deux interpretes dansent une
version contemporaine du conte. La
fillette, en jogging rouge, et le loup,
vétu de noir, s'affrontent dans une
chorégraphie intense.

Ce spectacle sans paroles interroge la
relation a l'autre, brouillant les frontieres
entre prédateur et proie et renouant
avec la férocité originelle du conte de
Perrault.

| @ 15h30 O 45 min.

Venez danser | Danceoke, concept
innovant créé par Sylvain Huc,
propose un bal participatif unique ou
danse et karaoke se rencontrent. Les
spectateurs sont invités a reproduire
des mouvements de clips vidéo
projetés. Les regles sont simples :
observer, suivre et imiter.

La performance transforme la danse en
langage universel, effagant la frontiere
entre spectateurs et artistes. Danceoke
devient un moment de partage, de
créativité et de connexion ludique.
) 18h15 @ Entrée libre dans Ia limite
des places disponibles.



Trait(s)

LES AUTRES RENDEZ-VOUS
DE THEATRE + CINEMA =

<oy
SOIREE MAGIQUE

Magie nouvelle. Cie 14:20.

Voir page 13.

| £9 Vendredi 13 et samedi 14/03 *J 20h
® 1h10 € De 10€ 3 30€.

SUR LES TRACES
DE GERMAINE DULAC

Germaine Dulac, pionniere du cinéma,
réalisatrice et féministe engagée, est
célébrée dans un ciné-concert par
Dom La Nena. Cette artiste franco-
brésilienne a composé une bande-son
originale pour cing courts métrages de
Dulac. Seule avec son violoncelle, Dom
La Nena accompagne les projections,
mettant en valeur le mouvement et

le rythme des ceuvres. Son univers
musical, mélant bossa-nova, folk,

Atelier Philo

Avons-nous vraiment besoin
d'illusion ? Avec I'Université
Populaire de Narbonne.

£ Samedi 14/03 () 17h-19h30 @
Réservation michel.tozzi@orange.fr et

06741073 42. PR .
rock et baroque, révéle un patrimoine
cinématographique méconnu.

£ Jeudi 19/03 (3 20h (O 1h
¢ DeBE 2 14€.
Danceoke
= =
'l
HEAIR .
\ A A NJ DAND ARR(
1 | UU DO
o:---lA.:‘l‘ll ard ercredi et vendredi de a 19h, jeudi de 10
a et de a 19h, samedi de 16 8hlesjo de représentatio queme

Théatre * Cinéma

MARS

PASSION DISQUE 3300 TOURS

Théatre, musique. Apres avoir interrogé
les spectateurs sur leur disque et
chanson préférés, Renaud Cojo a

créé le spectacle 3 300 tours. Huit
habitants sélectionnés montent sur
scene pour partager leur relation intime
avec un album. Ils transforment leurs
33 tours en véritables cartes postales
sonores, racontant des histoires
personnelles et des souvenirs. Une
expérience collective ou chacun peut
se reconnaitre et se réapproprier ses
propres souvenirs musicaux.

| £ Samedi 28/03 {2 18h <3 10€.

SOIREE MUSIQUE LIVE
ET DEGUSTATION

Yasmine Lagh trio "PRASE", en
partenariat avec le Patio des Arts.

Trois musiciens issus du milieu jazz et
musiques du monde vous proposent un
répertoire métissé, des compositions
originales et des classiques
assaisonnés a leur maniére. Un trio
généreusement émationnel pour un
voyage coloré..

| ‘endredi es .
£% Vendredi 27/03 %) Dés 1gh
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Espace Média
Grand.Narbonne

Editions Le Port a jauni
X

POESIES EN MEDITERRANEE

DU MARDI 3 AU SAMEDI 28 MARS

© Espace Média Grand Narbonne

En mars, I'Espace Média propose un voyage poétique
pour féter le Printemps des poétes, Scénes d'enfance
et la Semaine des langues vivantes.

Vivez le temps fort autour de la poésie
jeunesse avec |'exposition Toupie et

la maison d'édition Le Port a jauni, en
participant aux rendez-vous dédiés :
atelier de calligraphie, jeux, lectures,
projection et spectacle musical !

Profitez aussi d'un focus sur les livres
d'artistes du poete Pierre Reverdy et
d'un coup de projecteur sur |'atelier
d'écriture Poésie en scene.

Vive la poésie !

EXPOSITION « TOUPIE »

DU MARDI 3 AU SAMEDI 28 MARS

Découvrez les coulisses du recueil
de poésie Toupie, écrit par Frangoise
Lison-Leroy, illustré par Camille
Nicolle et édité par Le Port a jauni.
Cette maison d'édition marseillaise,
écoresponsable, publie des albums
jeunesse bilingues en frangais et en
arabe, mélant poésie, voyage, jeux de
mots et calligraphie. Avec beaucoup
d’humour et d'imagination pour tous les
ages, |'exposition interactive explore
les nombreuses traductions du mot
"toupie" en arabe.

| © Laverriere.

# 27 MARS | AVRIL 2026

3 Gratuit O 04 68 43 40 40.

ATELTERS LUDIQUE

MERCREDI &

%‘I\
ET SAMEDI 14 MARS

Quand les livres s'animent... Visite de
I'exposition Toupie, jeux et lectures.

(3} Mercredi 4/03, 15h ; samedi 14/03, 11h
@ 1h @ La verriére
@ Inscription conseillée.

S 64
PROJECTION SURPRISE

> U
VENDREDI 6 MARS %

Ce film d'animation retrace des voyages
a travers différents époques et pays de
Méditerranée, des histoires imaginaires
de princes, de princesses, de justiciers,
pour étre emporté par des réves dans
une explosion de couleurs.

| 3 15h O 1h23 © Auditorium
S74
Q e

ATELIER LUDIQUE
MERCREDI 11 MARS

Quand les livres s'animent ! Viens
découvrir le plaisir de la lecture
augmentée en traversant I'exposition
« Toupie » et en créant des animations
numériques.

77 11h-12h © Latelier
® Inscription conseillée.

ATELTER CALLIGRAPHIE I .
MERCREDI 18 MARS

Un atelier autour d'une famille
de mots reliés a la toupie en arabe. On
calligraphie en pensant au souffle, au
geste, au mouvement. Avec Mathilde
Chevre, illustratrice et éditrice (Le Port
ajauni).

() 14h-16h30 © Latelier

(@ En famille. Inscription conseillée.

SPECTACLE MUSICAL

SAMEDI 28 MARS

Fantaisie est un medley des chansons
du duo Catherine Vincent, issues de
leur répertoire, des contes populaires
ou extraites des albums des éditions Le
Port a jauni. Une premiére expérience
de concert rock, tout en poésie et

en jeux de mots ! Vincent 3 la guitare
électrique, Catherine a la basse ou
I'harmonium indien et tous les deux

au chant en espagnol, arabe, italien

et frangais | Dans le cadre du festival
Scenes d'enfance, avec le soutien du
Département de I'Aude et de la Ville de
Narbonne.

@3 110 © 35 min. © Latelier © 0-3 ans
3 15h30 (O 45 min. © Auditorium
() Des 4 ans




LES LIVRES D'ARTISTE
DE PIERRE REVERDY

Cing nouvelles ceuvres de Pierre
Reverdy viennent enrichir un
ensemble déja remarquable de dix
recueils acquis en 2022 grace au
Fonds régional d'acquisition pour
les bibliothéques. Ces cinq ceuvres
majeures comptent deux recueils
illustrés par le peintre cubiste Juan
Gris, un par Georges Braque, ainsi
que Le Chant des morts, lithographié
par Pablo Picasso.

Venez découvrir ces piéces
exceptionnelles lors d'une
présentation flash avec les
bibliothécaires, le samedi 21 mars
entre 15h et 17h a L'atelier.

POESIE EN SCENE

Depuis la rentrée 2025, 'Espace

Média accueille chaque mois un atelier
d'écriture poétique animé par les
associations Arlitea et Poésie en scéne
de Narbonne. Une soirée de restitution
de cet atelier vous est proposée pour
découvrir la richesse des échanges et
la créativité des participants.

ATELIER D'ECRITURE POETIQUE
MARDI 17 MARS

Lire les poétes d'aujourd'hui et écrire.
1) 15h30-17h30 © Latelier

SOIREE POETIQUE

VENDREDI 27 MARS

Partagez un moment de poésie en vous
laissant porter par les voix et les textes
des participants a |'atelier d'écriture
poétique, qui livrent leurs mots avec
sensibilité et sincérité.

| 7 18h-19n30 © Latelier.

JUSQU'AU DIMANCHE 22/03

@Le Somail
EXPOSITION

« Variations », sculptures de Dominique
Piveteaud.

£ Mercredi au vendredi ) 10h-13h et
14h-17h © Office de tourisme

9 Gratuit @ lesomail@cotedumidicom
ou 04 68 481481.

JUSQU'AU LUNDI 30/03

@ Sainte-Valiére

EXPOSITION

« Femmes artistes peintres ». Le talent
des peintres femmes a longtemps

été sous-estimé. Ces artistes sont
souvent restées dans I'ombre des
hommes (leur mari, leur frére ou leur
pére peintres), parfois dans le réle de
modele, d'éleve ou de muse. Au XXI®
siecle, des expositions et des ouvrages
leur rendent hommage a leur juste
valeur. Dans le cadre de la Journée
internationale des droits des femmes.

| © salle Galy ©) Espace Média Grand
Narbonne 04 68 43 40 40.

JUSQU'AU DIMANCHE 24 MAI

@ Narbonne

EXPOSITION

« Narbonne is Beautiful », ceuvres de
Mr Brainwash, figure provocatrice du
street art.

£ Mardi au dimanche () 10h-12h30 et
14h-18h © Chapelle des Pénitents-Bleus
% Gratuit @ -

JUSQU'AU DIMANCHE 29/11

@ Narbonne
EXPOSITION
« Gustave Fayet, I'Esprit d’Entreprise »,
exposition organisée dans le cadre de la
Saison Fayet a Fontfroide.
© Abbaye de Fontfroide < A partir de
14€ (D 0468 451108.

DIMANCHE 1°°/03

@ Coursan
MARCHE DE COURSAN

Vivez un moment simple et convivial
en découvrant de délicieux produits
locaux et des encas savoureux. Que
vous souhaitiez remplir votre panier

ou simplement profiter d'une balade
dominicale, 'ambiance chaleureuse
vous séduira. Venez partager cette
expérience authentique et peut-étre
dénicher quelques trouvailles sympas !

) 8n-13h © Place Auguste Tailhades

@Gruissan
COURSE RANDONNEE VTT

La Barberoule.

() Journee & Inscription payante
(D MJC 0468496157

MARS AVRIL MAI

@Port-La Nouvelle
EXPOSITION

« Port-La Nouvelle ». Images anciennes,
inédites ou issues de collections
privées (habitants, archives de I'NA,
Institut Jean Vigo). Sous la conduite

de Laetitia De Loustal, Docteure en
Histoire et Histoire de I'art, I'exploration
de fonds publics et privés a permis de
faire émerger une mémoire multiple

et vivante. A travers la diversité de

ses patrimoines - péche, industrie,
balnéaire, urbanisme, environnement -
Port-La Nouvelle affirme sa singularité.

() Lundi 14h-18h ; mardi, mercredi

et samedi 10h-12h et 14h-18h ;
vendredi 10h-12h et 15h-19h

© Médiathéque municipale

< Entrée libre () 04 68 40 4313 0u
poleculturel@mariepln.com



 catedu Midi

(Re)découvrez
les randos

de la Cote
du Midi !

Nouveauté : Une « box randonnée »
en vente 3 I'Office de tourisme !

Le printemps s'installe : les fleurs
s'épanouissent, les journées s'allongent et
I'envie de prendre I'air se fait sentir. Et si,
pour vos prochaines balades dominicales
(ou en semaine 1), vous commenciez par
explorer votre propre territoire ?

La Céte du Midi abonde en paysages et
patrimoines a découvrir, parfois 3 deux

pas de chez vous. Pour vous guider,

I'Office de tourisme propose une box
randonnée spécialement congue pour
partir 3 I'aventure en toute simplicité. Ce
coffret contient 20 fiches de randonnée
indéchirables, avec cartographie détaillée,
description des itinéraires et informations
sur le patrimoine et les paysages traverseés.
Ce projet s'inscrit pleinement dans la
stratégie de tourisme durable de |'Office de
tourisme, visant entre autres a structurer
et valoriser les sentiers de randonnée de la
destination.

Au prix de 5€, elle est en vente 3 I'Office
de tourisme de la Céte du Midi Narbonne,
Port-La Nouvelle, Saint-Pierre-la-mer,
Le Somail, Sigean et La Palme.
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LUNDI 2/03

@Narbonne
VISITE COMMENTEE

« L'art du portrait a travers les ceuvres
du parcours d'art ».
7 14h30 ( 130 © Boutique du
Palais-Musée des Archevéques
<3 8€ / 5€ / Pass Monumentale
Narbonne (12€ / 8€), billetterie : boutique

ou visites.narbonne.fr () 04 68 90 30 66.

LUNDI 2 > SAMEDI 14/03

@ Cuxac-d’Aude
EXPOSITION

« L'art au féminin », peintures de trois
artistes : mesdames Lastra, Peter et
Luongo. Vernissage le vendredi 6 mars
318h30.

© Médiatheque Louis Molveau

3 Gratuit D 0468 40 89 610u
mediatheque@cuxacdaude.fr

MARDI 3 > JEUDI 26 MARS

@ Gruissan
EXPOSITION
LEGENDAS D'OCCITANTA

| © Médiatheque & Gratuit
(D Médiatheque 04 68 75 2130.

MARDI 3/03

@Narbonne
VISITE COMMENTEE

« La maison des Trois-Nourrices ».

3 14h30 O 1h30 © Boutique du
Palais-Musée des Archevéques

3 8€ / 5€ / Pass Monumentale
Narbonne (12€ / 8€), billetterie : boutique

ou visites.narbonne.fr () 04 68 90 30 66.

@ Port-La Nouvelle
CINEMA : CYCLE ROBERT REDFORD
Out of Africa.
© Theatre de la Mer & 4€/s8ance
(Pass 10€ cycle complet, derniére
date le 14/03) (D 04 68 40 4313 ou
poleculturel@mariepln.com

# 27 MARS | AVRIL 2026

MERCREDI 4/03

@ Narbonne

VISITE ET ATELIER JEUNE PUBLIC
« Les parfums de I'Antiquité a nos
jours » avec Grottes & Archéologies.
Depuis trés longtemps, le parfum a
attiré et envouté tout le monde. En
découvrant pleins de senteurs, crée ton
propre parfum dans une fiole que tu
pourras emporter.

3 14h30 © Boutique du Palais-Musée
des Archevéques % 5€/enfant sur
réservation en boutique ou sur
visites.narbonnefr (U 04 68 90 30 66.

@Salleles-dAude W,
VISITE RALLYE ARCHEO %
Parcourez le musée et le parc

en découvrant le travail et la

vie quotidienne des potiers qui vivaient
sur place il y a 2 000 ans. Amphoralis
n'aura plus de secrets pour vous !

3 14h30 O 1h © Amphoralis
Billet dentrée +2€ (1) Réservation
04 68 46 89 48.

JEUDI 5/03

@ Narbonne
CONTE : SUR LES PAS
D'ARTEMIS

Artémis, la sceur jumelle d'Apollon, le
gargon manqué de |'Olympe est une
vraie femme libre | Protectrice de la
nature, elle est une déesse lunaire 3
I'histoire épique. Elle aussi prendra part
a la Guerre de Troie...

) 10n30 et 16h © Musée Narbo Via

<% Billet dentrée +3€ (gratuit moins de
18 ans) (D 04 68 90 28 90.

OES 6

VISITE COMMENTEE

« Parcours architectural 3 travers le
centre historique ».

3 14h30 O 1h30 © Boutique du
Palais-Musée des Archevéques

<% 8€ / 5€ / Pass Monumentale
Narbonne (12€ / 8€), billetterie : boutique
ou visites.narbonne.fr () 04 68 90 30 66.



VENDREDI 6/03

@Narbonne
VISITE COMMENTEE

« Le palais des Archevéques ».
L'histoire a fagonné le palais, 3 la fois
forteresse médiévale et résidence
princiére. Salles d'apparat, anciennes
chapelles, plafonds peints, cours
et escaliers monumentaux vous
transportent au fil des siécles.
3 11h © 1130 © Boutique du
Palais-Musée des Archevéques
% 8€ / 5€ / Pass Monumentale
Narbonne (12€ / 8€), billetterie : boutique

ou visites.narbonnefr () 04 68 90 30 66.

FABRIQUE TA CITE |

Petits et grands batisseurs peuvent
s'essayer a la construction d'une

ville romaine avec différents

jeux d'architecture : briques de
construction, planchettes, matériaux
de récupération... Venez redonner vie 3
notre cité disparue !

(73 14h30-16h30 © Musée Narbo Via
Inclus avec le billet d'entrée
(D Réservation 04 68 90 28 90.

Droits des femmes :

SAMEDI 7 MARS

@ Narbonne - Espace Média Grand Narbonne

Leffet Matilda désigne le déni ou la minimisation récurrente de la contribution de
femmes scientifiques 3 la recherche, leur travail étant souvent attribué a leurs
collegues hommes. Rencontrez Christine Mourlevat, vice-présidente de 'ANAP,
dipldmée en astrophysique de I'Université Paris Xl et de I'Observatoire de Paris
a l'occasion de la Journée internationale des droits des femmes, qui évoquera
dans sa conférence « Leffet Matilda, des femmes scientifiques spoliées de
leurs découvertes », des biologistes, physiciennes, astronomes... qui ont été
dépossédées de leurs découvertes scientifiques capitales, voire méme privées
d'un prix Nobel. En partenariat avec ANAP.

| 7Y 15h © Auditorium < Gratuit (D) 04 68 43 40 40.

@Port-La Nouvelle
('APERO DES POETES

Dans le cadre du Printemps des
Poétes, participez a un apéritif festif
mélant poésie et convivialité. Jeux, quiz
et devinettes autour des poemes et
des poetes vous seront proposés pour
un moment de partage et de bonne
humeur.

@ 18n © Médiathéque municipale
<Y Entréelibre (D 04 68 40 4313 ou
poleculturel@mariepln.com

SAMEDI 7/03

@ Argeliers
MARCHE HEBDOMADAIRE

Animé par une association du village.
| 9 Tous les samedis matin (] 8h-15h.

@Coursan
PRINTEMPS DU JAZZ

Venez célébrer l'arrivée des beaux
jours lors d'une soirée musicale placée
sous le signe du jazz. Le Printemps du
Jazz vous propose un concert gratuit,
convivial et ouvert a tous, mélant
rythmes élégants, improvisations et
ambiance chaleureuse. Une occasion
idéale de partager un moment culturel
unique et festif au cceur de Coursan.

(73 20h © salle polyvalente & Gratuit
@ 046846 6170.

I'effet Matilda

@ Mirepeisset
REPAS DES AINES

Le repas des ainés est un événement
incontournable dans de nombreuses
communes. Il constitue un véritable
temps fort dans I'année, permettant
de rassembler les seniors autour d'un
moment festif et chaleureux. Les plus
de 65 ans domiciliés sur la commune
se retrouvent dans la salle des fétes.

(77 19h30 © salle des fétes

SAMEDI 7/03
@Névian
FOULEE DES EOLIENNES
Trail, marche nordique chronométrée,
randonnée au profit de la recherche

contre le cancer. Départ du trail 8
15h30.

© Stade Montlaurier < 13€
(@ Gilles Sentost 06 14 86 55 00.




SAMEDI 7/03

@Narbonne
TYPO ANTIQUE
ET DESIGN GRAPHIQUE

Au museée Narbo Via, les pierres
parlent... Les inscriptions latines
révelent, 3 qui sait les lire, la vie de

la société narbonnaise 3 I'époque
romaine. De Ia contrainte nait le geste
graphique ! Venez découvrir comment
le lapicide fait preuve d'ingénierie

de caracteére et condense dans une
surface restreinte toute une histoire
en utilisant abréviations, signes et
ligatures. Initiez-vous 3 ces techniques
et créez votre propre style d'écriture !

(17 14h30 (O 2h © Musée Narbo Via
% 8€ /5€ /1adulte + 1 enfant : 10€
(+3€/enfant suppl.)

(@ Adultes et enfants & partir de 6 ans.
Réservation

@ Saint-Marcel-sur-Aude
BAL COUNTRY

Danses et buvette restauration.

1) 19h © salle La Coopé & Gratuit
(D Mme Gerome 06 24 69 59 12.

@ Salléles-d’Aude
VISITE D'AMPHORALIS

Plongez au ceeur de I'univers ancestral
de la terre et des potiers, percez les
secrets de fabrication des amphores
et des céramiques et suivez leur
exportation dans tout I'empire romain.
Dans le parc environnant, vous
pourrez imaginer le village des potiers
tel qu'il pouvait étre 2 000 ans plus
6t grace a la restitution de fours et
d'une habitation, et mettre vos sens
en éveil dans le jardin antique et dans
I'arboretum.

3 10n30 O 1h30 © Amphoralis
3 Billet d'entrée +2€ (D Réservation

0468 46 89 48.

121 6eAND NARBONNE mag’ culture et loisirs
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DIMANCHE 8/03

@Gruissan

FITNESS PARTY

(73 10n-13h © Palais des congrés
@ Gym Volontaire de la tour
gvdelatour11430@gmail.com

COLLECTE DE SANG
(73 15h-19h © Palais des congres
® Gruis'sang gruissang11430@gmail.com

@ Narbonne
VISITE THEMATIQUE

« Ou sont les femmes... romaines ? »
Matrones, esclaves, impératrices ou
déesses, nous partirons a la recherche
des femmes représentées sur les
objets du musée. Quels étaient leurs
droits, leur place dans l'espace public,
dans le monde du travail et a quoi
ressemblait leur vie quotidienne ? Les
femmes romaines vont peut-étre vous
surprendre...

La visite sera suivie d'un débat-
mouvant, invitant les visiteurs 3
échanger des points de vue et des
idées.
37 14h30 (O 1h © Musée Narbo Via
& Billet d'entrée +3€ (O Réservation
04 68 9028 90..

MERCREDI 11/03

@ Narbonne
LE MUSEE CA FALT DU BIEN :
ART-THERAPILE

Une visite au musée suivie d'un atelier
créatif pour renforcer confiance et
estime de soi : c'est le pari de Narbo Via
avec l'art-thérapeute Edith Calas.
Vivez un moment de partage dans
un cadre bienveillant, entre histoire
romaine, moments d'expression et
exercices thérapeutiques autour de
I'art.

3 150 O 1h © Musée Narbo Via

& Gratuit ( Reéservation

04 6890 28 90.

JEUDI 12/03

@Narbonne
CONFERENCE

« Nouvelles fouilles 8 Amphoralis ».
Fouillé pendant 25 ans, le site du

Clots de Raynaud a Salléles-d'Aude

a livré des données scientifiques de
premier plan, présentées au sein du
musée Amphoralis. La reprise des
recherches a pour objectif d'approfondir
la connaissance de I'environnement

du village des potiers et son évolution
économique.

@ 18h @ Musée Narbo Via @ Gratuit
(D Réservation 04 68 90 28 90.

VENDREDI 13/03

@Narhonne
VISITE COMMENTEE

« Le palais des Archevéques ».
Lhistoire a fagonné le palais, a Ia fois
forteresse médiévale et résidence
princiére. Salles d'apparat, anciennes
chapelles, plafonds peints, cours

et escaliers monumentaux vous
transportent au fil des siécles.

@ 11 O 1h30 © Boutique du
Palais-Musée des Archevéques

% 8€ / 5€ / Pass Monumentale
Narbonne (12€ / 8€), billetterie : boutique
ou visites.narbonne.fr () 04 68 90 30 66.

VISITE-CHRONO

« Le regard pétrifiant de Méduse ».
Les vendredis avant Ia visite, n'hésitez
pas a régaler vos papilles au restaurant
Cadence au musée (résa. 07 56 87

06 15).

7 13h20 O 20 min. © Musée Narbo Via
% Inclus avec le billet d'entrée / 3€ si
visite seule () 04 68 90 28 90.

CONCERT POP-ROCK ACOUSTIQUE
Red Fish, c'est quatre musiciens qui
tournent et détournent les chansons
pour les revisiter a l'image de leurs
personnalités issues d'expériences et
univers différents.

(3 20n30 O 1130 © LAnnexe, salle de

spectacles MJC % 15€ / adhérents MJC
12€ (D 0468 320100.



VEN. 13/03 > VEN. 24/04

@Port-La Nouvelle
EXPOSITION

(Euvres de Carita Savolainen, artiste
contemporaine finlandaise reconnue
pour son travail autour du paysage
et de la perception. Diplémée en arts
plastiques et formée aux Beaux-Arts,
elle explore, depuis de nombreuses
années, |a frontieére entre le visible
et l'invisible, invitant le spectateur

a ressentir Ia vibration intime des
éléments naturels et leur dimension
animiste. A I'Espace Roger-Broncy,
Carita Savolainen présentera des
ceuvres spécialement congues pour
ce lieu, jouant avec les volumes,

les espaces et les dimensions.

Son travail y déploiera une écriture
délicate, une sensibilité aux textures
et aux nuances, et une attention
particuliere a l'interaction entre I'ceuvre
et I'environnement architectural.
Vernissage le 13 mars & 17h30.

(7] Mardi, vendredi Sh30-12h30 et
15h-19h ; mercredi, samedi Sh30-12h30
et14h-18h © Espace Arts & Rencontres
Roger-Broncy & Gratuit

(D 0468404313.

Soirée magique avec la Compagnie 14:20
VENDREDI 13 ET SAMEDI 14 MARS

SAMEDI 14/03

@ Argeliers
COMMEMORATION
DE MARCELIN ALBERT

7} Des 11h © Parc Marcelin Albert
& Gratuit
® lepourquoidelachose@gmail.com

@Leucate A
BEBES LECTEURS °
Pour les bout'choux et leurs

accompagnants, avec les
bibliothécaires.
3 117 © 30 min. © Mediatheque
% Gratuit O 04 68 40 2519,

@ Port-La Nouvelle
CINEMA : CYCLE ROBERT REDFORD

Et au milieu coule une riviére puis All
is lost. Possibilité de se restaurer sur
place entre les deux séances.

© Theatre de la Mer < 4€/séance (Pass
10€ cycle complet) (O 04 68 40 43 13 ou
poleculturel@mariepln.com

@ Narbonne, Théatre+Cinéma Scéne nationale Grand Narbonne

SNY ©

QES 4

@ Salleles-d’Aude
LES BEBETES DU JARDIN

Sivous prenez le temps de
I'observation, vous pourrez
contempler le petit monde qui habite
le jardin d'Amphoralis. Explorez la vie
de la petite faune du jardin et devenez
incollable sur les insectes grace a des
jeux d'observation et d'association.

) 15h30 © Amphoralis

% Billet d'entrée +2€ (D) Réservation
04 68 46 89 48.

s

SAMEDI 14 ET DIMANCHE 15/03

@Narbonne
TRAIL DE FONTFROIDE

Courses 3 pied organisées par 'ACNM.

© Abbaye de Fontfroide
@ 0468451108,

Préparez-vous, lllusion sera totale | La Compagnie 14:20, fondée en 2000, invite le public
a une soirée de magie nouvelle dans le cadre de Scenes d'enfance, avec le soutien du
Département de I'Aude. Ses créateurs, Clément Debailleul, Valentine Losseau et Raphaél
Navarro, proposent un cabaret unique mélangeant différents arts. Ce spectacle est un
patchwork artistique combinant cirque, danse, théatre, musique et jonglage.

Les performances promettent des expériences extraordinaires : corps en apesanteur,
ombres chinoises, contorsions, tours de cartes. Pionniers d'un mouvement artistique
mondial, ces magiciens détournent la réalité et bouleversent les sens. Leurs numéros, a la
fois droles et bluffants, sont congus pour surprendre et émerveiller le spectateur.

Samedi 14 mars, un atelier philo « Avons-nous vraiment besoin d'illusion ? » complétera
I'expérience (avec I'Université Populaire de Narbonne, 17h-19h30, résa. 06 74 10 73 42 et
michel tozzi@orange.fr).

7 20 (9 1h10 <2 De 10€ 3 30€
(D Garderie samedi 14/03 pour les enfants dés 3 ans (5€/enfant sur réservation). 04 68 90 90 20.




DIMANCHE 15/03

@ Narbonne
LE MUSEE CA FALT DU BIEN :
NARBOYOGA

Accompagnés par Géraldine Vachon,
professeure de yoga, installez-vous
face au mur lapidaire pour une douce
introduction, exercez-vous 3 la posture
de l'aigle devant celui du capitole
romain, a celle du bateau accompagné
par I'univers marin de I'époque antique...
Prévoir tenue de sport et tapis de gym.

@ Sh @ 1h @ Musée Narbo Via
% Gratuit O Réservation 04 68 90

de la fouille au musée ».

Les tout-petits sont invités

a découvrir d'ou proviennent les objets
du musée en s'initiant a I'archéologie :
ils pourront explorer un mini bac de
fouille installé dans Ia galerie lapidaire,
puis comprendre le parcours des
objets avant leur présentation dans les
vitrines.

© Musée Narbo Via % Billet d'entrée +3€
(@ Réservation 04 68 90 28 90.

Th | GRAND NARBONNE mag’ cuiture et loisirs
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VISITE DES TOUT-PETITS S,
Nouveau ! « Mini-archéo, n
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fete de la
Saint—Patrick

SAMEDI 14/03
@Mirepeisset

Le Comité vous invite a célébrer la
Saint-Patrick dans une ambiance 100%
festive. Dés 19h30, profitez d'une
buvette et d'un food truck sur place,
avant le concert a 22h. N'oubliez pas le
code vestimentaire : tout en vert !

(1) 1930 © salle des fetes
(D Comité des fétes.

QLS 6
ATELIER JEUX ANTIQUES A%
Venez jouer et expérimenter
la marelle antique, Ia
marelle 3 trois ou le loculus
Archimedius, le puzzle casse-téte
inventé par Archimeéde, le célébre
mathématicien grec. Vous pourrez créer
votre propre marelle antique, version
bourse de voyage.

77 14n30 © Musée Narbo Via

3 8€ / 5€ /1 adulte + 1 enfant 10€
(+3€/enfant suppl) (© Réservation
04 6890 28 90.

MERCREDI 18/03

@ Mirepeisset
LECTURE MISE EN VOIX
La cuisine paléolithique, de Jospeh
Delteil, par le Théatre des Quatre
Saisons. Loin de la civilisation, Delteil
renoue avec son enfance audoise et
se met a 'écoute des sens, mi-poéte,
mi-vigneron. Ce livre est un hymne a
la cuisine d'instinct : recettes de nos
grands-meres, secrets jalousement
préservés, savoirs ancestraux... Une
langue économe, comme Joseph 'était
dans ses mots, ses gestes. Econome
parce que ce n'est pas dans la quantité
que git la saveur. Peu mais bon ; vivre
de peu tel est le credo.

(77 18h30 © Salle Alice Guy < Gratuit

@ Espace Média Grand Narbonne
04 68 43 40 40.

MERCREDI 18/03
@ Névian
VERNISSAGE EXPO PHOTO

Exposition photo par Jean-Marc Gené,
photographe névianais.

77 18h30 © Mediatheque < Gratuit
(@ Mairie 04 68 93 60 55.

QES 7o
@Port-La Nouvelle Nz
FIESTA

Délocalisation du Théatre
Scene Nationale de Narbonne.

3 18h © Espace Roger-Broncy
(D 0468404313 0u
poleculturel@mariepln.com

MERCREDI 18 > JEUDI 19/03

@ Narbonne
RENCONTRES
AVEC MAYLIS DE KERANGAL

Vaoir ci-contre.

JEUDI 19/03

@ Narbonne
LA GRANDE LESSIVE®

(Euvre d'art participative, cette
manifestation internationale détourne
le dispositif des anciennes grandes
lessives collectives du jeudi. Les publics
participants sont invités a accrocher
des réalisations plastiques au format
A4 (photographie, image numérique,
dessin, peinture..) dialoguant au sein
d'une installation artistique éphémeére.
Pour cette édition, les créations devront
s'inspirer de la thématique commune

« le jeu du Je-Nous ». Prolongement de
I'accrochage le samedi 21/03.

{7 10h30-17h © Musée Narbo Via,
jardins <3 Gratuit (D 04 68 90 28 90.

VENDREDI 20/03

@ Armissan

ATELIER LUDOTHEQUE

() 16h45-18h © Salle Jackie Carrigre
‘f/ Gratuit

@ Ludotheque 06 88 29 72 33.




UN MOMENT PRIVILEGIE
AVEC MAYLIS DE KERANGAL

Les 18 et 19 mars, l'autrice Maylis de Kerangal (Jour de ressac,
Gallimard) sera présente a Narbonne pour trois rencontres
exceptionnelles grand public. Elle a accepté de répondre a quelques

questions sur son travail.

Vous abordez dans vos romans des
thémes difficiles, tels que le deuil,

la greffe, les voyages et migrations,
I'adolescence, I'amour... Qu'est-ce qui
vous pousse 3 écrire sur ces sujets ?

J'écris surtout des fictions qui sont
souvent des trajectoires, ou il y a
toujours cette notion de transfert, un
ceeur qui passe d'un corps 3 l'autre, un
pont qui passe par-dessus un fleuve,
une jeune fille qui se métamorphose
et qui devient peintre. Ca m'intéresse
beaucoup, ces tensions dans I'espace,
dans le temps, qui se répercutent dans
les corps. Et puis je m'intéresse depuis
longtemps et quasiment dans tous mes
livres 3 I'adolescence, par un biais ou
par un autre. C'est une période qui me
touche beaucoup parce que c'est celle
de la métamorphose.

Vous écrivez sur des métiers

trés techniques : comment vous
documentez-vous et retranscrivez-vous
ce niveau de détail ?

J'aime que dans mes livres, il y ait un
regard sur le monde dans lequel je
vis. Ecrire sur des métiers, c'est une
facon de faire rentrer dans I'écriture
des formes de lexique, un vocabulaire

spécial. Je trouve que c'est vraiment
important de rendre justice a ces pans
entiers de mots, qui consignent parfois
des professions qui disparaissent ou
qui évoluent tres vite. Et quand elles
évoluent, ce sont des langages qui
disparaissent et des continents de
mots qui ne sont plus utilisés. Ca me
touche beaucoup. A chaque fois, clest
une fagon de m'avancer vers un univers
que je ne connais pas, via des enquétes,
via la rencontre de personnes qui ont
des professions qui m'intéressent, et en

assistant parfois 3 des scénes de travail.

Vos écrits se caractérisent par leur
rythme trés dense, parfois sans
respiration, avec un mélange de
registres de langages et de références.
Comment définiriez-vous votre style
d'écriture singulier et que cherchez-
vous a transmettre avec lui ?

J'essaye surtout de construire,
d'élaborer, d'intensifier une sorte
d'intimité, de relation au langage. Et
dans une méme phrase, il peut y avoir
des mots rares, des insultes, du langage
technique, et il en résulte une forme de
poétique. On est dans plusieurs niveaux
de langue, c'est une langue un peu

hérissée, qui a un aspect parfois un peu
baroque, mais qui reste quand méme
tres physique. C'est aussi une fagon,
par l'usage du détail, de ces langages,
de l'oralité que j'enchasse parfois dans
des paragraphes plus soutenus, de
travailler 8 une écriture qui soit éloignée
d'une écriture standard, de travailler ma
singularité.

Quel est votre rapport a la littérature
et quelles sont vos inspirations ?

J'ai un rapport assez plein 3 Ia littérature
parce que je lis et j'aime parler de livres.
Je trouve que ce qui est beau avec un
livre, c'est que ¢a peut étre un sujet
qu'on partage. Il y a des clubs de lecture
ou les gens se réunissent pour parler
d'un livre, je trouve ga merveilleux.
J'aime aussi beaucoup lire, j'ai besoin

de lire pour écrire donc ce rapport a la
littérature, il est vraiment plein et j'ai des
inspirations, des lectures assez diverses.
En ce moment, je suis un peu portée
vers des écritures sud-ameéricaines ou
qui viennent de I'hispanophonie, que je
n'avais pas vraiment explorées.

Vous avez animé des ateliers avec des
lycéens du Grand Narbonne et des
éléves du Patio des Arts : sur quoi les
faites-vous réfléchir, produire ?

Avec les étudiants du Patio, on a
proposeé la question de I'annonce :
qu'est-ce que c'est qu'annoncer quelque
chose, ou comment est-ce qu'on se
parle dans un endroit, comment les
lieux influent sur les échanges oraux.

On ne parle pas de la méme maniere

si on est dans une cuisine, sur une
plage... Ca m'intéresse, la prise en
compte des espaces physiques dans le
déclenchement d'une parole.

J'ai préparé des sujets un peu plus
archéologiques pour les éléves du lycée,
puisqu'on travaille sur le roman Seyvoz
que j'ai coécrit avec Joy Sorman.

Avez-vous des projets a venir, pouvez-
vous nous en parler ?

Je suis en train d'écrire un livre, mais
je ne peux pas en dire plus !

Suite en page 16.

S
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Maylis de Kerangal, déja présente en
novembre dernier, a entamé un travail
avec les éléves de lycées et du Patio des
Arts : entre rencontres, séance cinéma

et ateliers littéraires, elle leur a permis
d‘aborder plusieurs sujets d'écriture, tels
que la fiction a partir du réel et I'influence
des lieux sur les échanges oraux. Le grand
public pourra, quant a lui, la rencontrer lors
de trois rendez-vous :

MERCREDI 18 MARS
RENCONTRE A L'ESPACE MEDIA

L'environnement maritime, le corps au
travail, I'histoire, la mémoire viennent
nourrir son ceuvre. Mais I'art sous toutes
ses formes - littéraire bien sr, mais aussi
musicale, picturale, photographique, - est
aussi une source d'inspiration que l'autrice
viendra partager avec les lecteurs dans le
cadre de cette rencontre. Elle sera suivie
d'une séance de dédicaces.

| ) 16h © 40 min. © La verriere.

PROJECTION-RENCONTRE
A THEATRE+CINEWA

Autour du film de Katell Quillevéré, Réparer
les vivants, adapté du roman éponyme de
I'autrice.

| (3 20h < 7€50 / 4€50 moins de 25 ans.

JEUDI 19 MARS
VISITE AMOUREUSE A NARBO VIA

Sur invitation du Grand Narbonne et des
équipes de Narbo Vig, I'autrice Mailys

de Kerangal invite a une balade littéraire
devant le grand mur lapidaire. Le souffle
intimiste et sensible de son ceuvre viendra
dialoguer avec les bas-reliefs gallo-romains
du musée. Une autre voix pour découvrir

la richesse intérieure de ces vestiges
bimillénaires.

| (Y 18h < 10€/ gratuit moins de 18 ans.

VENDREDI 20/03

@Coursan
CONCERT DE L'ECOLE DE MUSIQUE

L'Ecole de musique de Coursan

Vous invite 8 une soirée musicale
gratuite mettant 3 I'honneur le talent
de ses éléves et enseignants. Un
moment de partage et de découverte,
entre passion, diversité musicale et
convivialité, pour célébrer la musique
sous toutes ses formes.

(73 20n30 © salle polyvalente & Gratuit
(D 046846 6170.

@Leucate
ATELIER D'ECRITURE

« A corps écrits » avec Jenny Braizat,
pour celles et ceux qui ont envie
d'écrire. Aucune expérience n'est
nécessaire.

@3 18n O2n © Médiatheque & Gratuit
(D Adultes. Médiathéque 04 68 40 25 19.

@Narbonne
VISITE COMMENTEE

« Le palais des Archevéques ».

3 11h ©1h30 © Boutique du
Palais-Musée des Archevéques

% 8€ / 5€ / Pass Monumentale
Narbonne (12€ / 8€), billetterie : boutique
ou visites.narbonne.fr () 04 68 90 30 66.

CONTE DES TOUT-PETITS ol
« La boite de Pandore ». S

A l'occasion de la journée

mondiale du conte, ouvrez

grandes vos oreilles pour découvrir le
fascinant mythe de Pandore | A travers
un conte animé plein de surprises, les
enfants suivront I'histoire de la célebre
boite qui, en s'ouvrant, libéra a la fois les
maux et les merveilles dans le monde...

(7 16h30 © Musée Narbo Via

3 Billet d'entrée +3€ () Réservation
04 6890 28 90.

SNY ¥

Retrouvez
l'intégralité
de l'interview
en ligne!

LA BRIGADE DU BONHEUR
RENCONTRE LA LIA

Match d'improvisation au théatre de
I'Entresort avec La Brigade du Bonheur

# 27 MARS | AVRIL 2026
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de Narbonne versus la LIA (Ligue
d'improvisation agathoise). Quel
bonheur de rencontrer une nouvelle
jeune équipe d'improvisation qui vient
de pas si loin : Agde | Encore une belle
opportunité pour les joueurs et le public
de se faire embarquer dans de belles
histoires qui vous chatouilleront de rire.
Alors venez nombreux féter l'arrivée du
printemps en vous amusant ! Pensez a
réserver, car les places s'envolent vite !

() 21h © Théatre de IEntresort < 10€
@ 06872467 86.

SAMEDI 21/03

@Leucate
ATELIER MANGA

Création d'un personnage et
de son univers graphique, avec Olivier
Faure.

(77 10n30 O 4h © Mediatheque
3 Gratuit O 04 68 40 2519,

o2l

SNY VW

@ Narbonne )
LES TOUT-PETITS AU MUSEE

Comment visiter le musée avec son
tout-petit ? Quels sont les outils qui
peuvent étre mis @ ma disposition ?

Ou est |a table a langer ? Ai-je le droit
dallaiter dans les collections ? Venez
partager un temps d'échange avec

une médiatrice du musée pour mieux
préparer et appréhender le musée avec
votre enfant. Découvrez les chariots de
marche et les outils qui peuvent étre
mis gratuitement & votre disposition.

77 10n30 (V 30 min.
© Musée Narbo Via &) Gratuit
(D Réservation 04 68 90 28 90.

S0/
VISITE DES TOUT-PETITS < "
« Bateau sur l'eau ». Bercés >
par la célebre comptine, les S
tout-petits découvrent
I'univers de la mer et du port romain de
Narbonne. Une traversée a vivre au
rythme des enfants, ponctuée
d'animations sensorielles qui invitent a
observer, écouter, chanter, toucher et
s'émerveiller...

(7 14h30 © Musée Narbo Via

<3 Billet d'entrée +3€ (D Réservation
04 689028 90.



SAMEDI 21/03 LY

®Narbonne

SOIREE JEUX

(1) 18h-21h30 © Ludothéque Christian
Meyer < Gratuit (D 04 68 90 26 71.

N
SNY ¢

MUSIQUE EN MONUMENTS

Concert d'Eva Zavaro (violon) et Tatsuki
Sasanuma (violoncelle). Au programme :
Ravel, Stravinsky, Zavaro, Keiko Abe...

(3 16h30 © Palais-Musée des
Archevéques, salle des Synodes

& Gratuit, sur réservation a partir du
13/03 www.narbonnefr/billetterie

0ES 70
FESTIVAL TOUTENDANSES Y,
Déme 3 explore les vestiges @
de I'humanité apres la fin d'un
monde, Ia quéte du refuge,
du « chez soi » retrouvé au sein des
décombres. Spectacle proposé dans le
cadre de la programmation du festival
OFF ToutEnDanses.

Y 20n O 50 min.

¢y 12€ O 0468320100.

DIMANCHE 22/03

@ Narbonne
VISITE THEMATIQUE

« Migrare ». Narbo Martius était une
ville foisonnante d'échanges culturels,
religieux et commerciaux. La visite
propose de s'intéresser a quelques
objets de Ia collection qui racontent des
voyages et des parcours de migration
d’hommes et de femmes, portant le
regard sur le rle de Narbonne au sein
d'un vaste systéme de circulations
centré sur la Méditerranée.

(77 10n30 © Musée Narbo Via

< Billet dentree +3€ (D Réservation

04 68 90 28 90.

OES 64
7

ATELTER MIGRARE : Q
CYANOTYPE
Inspiré par les objets témoins
de migrations antiques conservés a
Narbo Via, le projet Migrare enregistre
des objets liés a des migrations
récentes, sous forme de fiches

archéologiques et d'une création en
cyanotype. Participez en apportant
un objet qui raconte un fragment de
vos origines. Il sera photographié puis
transformé en cyanotype...

(37 14h30 © Musée Narbo Via < 8€ /
5€ /1adulte + 1 enfant 10€ (+3€/enfant
suppl) (D Réservation 04 68 90 28 90.

MERCREDI 25/03 > JEUDI 9/04

@Narbonne

EXPOSLITION

« Chemins de vie », peintures,
sculptures, céramiques,
photographies... de Bernadette Marty,
Céline Alcoser, Béatrice Gerbaud Nieto
et Fanette Bruel. Quatre artistes, quatre
parcours, quatre univers en harmonie
pour une exposition consacrée aux exils
- une expérience humaine universelle.

£9 Mardi au dimanche %) 11h-18h

@ La Poudriére {% Gratuit
() 0468903065.

JEUDI 26 > DIMANCHE 29 MARS

@ Gruissan
CULTURE & VOUS

Culture & Vous, c'est un festival de
spectacles amateurs, concerts, un
tremplin musical jeunes, une kyrielle
d'ateliers animés par les bénévoles
et les associations de Gruissan,

des sorties découvertes et nature
des expositions d'artistes locaux de
la chanson frangaise, des soirées
thématiques et la mise en avant des
saveurs gruissanaises et du patrimoine
au cceur du Bistro.

() Journée et soirée © Palais des
Congres & Gratuit D MJC & service
culture 04 68 65 09 10.

JEUDI 26/03 > DIMANCHE 3/05

@Le Somail
EXPOSITION

« La Promesse de I'Aude », peintures
et dessins de Joseph Clemente.
Vernissage le jeudi 26 mars 3 18h.

{7 Lundi au samedi 10h-13h et 14h-18h ;
dimanche et jours fériés 14h-17h © office
de tourisme < Gratuit () 04 68 481481

ou lesomail@cotedumidi.com

trida
et ses portraits
magiques

@Port-Leucate -

Espace Henry de Monfreid
Atravers ce spectacle, les enfants
vont faire une rencontre privilégiée
avec Frida Kahlo, qui a quelques
messages essentiels et précieux a

leur communiquer. Il sera question de
maladie, de handicap, de harcelement &
I'école, mais aussi et surtout de joie de
vivre, d travers une ode 3 la différence,
et a la création.

Un spectacle écrit, mis en scéne et
interprété par Céline Bernat, compagnie
Magdalena Production. Dans le cadre
de Scenes d'enfance, avec le soutien
du Département de I'Aude.

77 18h30 (V) 30 min. £ Gratuit
@ Mediatheque 04 68 40 25 19




VENDREDI 27/03

@ Cuxac-d’Aude
POESIE

Les grandes chansons frangaises en
poésie, avec Olivier Saquet.
3 18n30 © Médiathéque Louis Molveau
3 Gratuit
® mediatheque@cuxacdaude.fr

@Narbonne
VISITE COMMENTEE

« Le palais des Archevéques ».

3 11 O 1h30 © Boutique du
Palais-Musée des Archevéques

3 8€ / 5€ / Pass Monumentale
Narbonne (12€ / 8€), billetterie : boutique

ou visites.narbonne.fr () 04 68 90 30 66.

THEATRE

La Surprise, par le Théatre des Quatre
Saisons. C'est I'étrange rencontre de
deux hommes que tout oppose : I'un
est grand PDG, odieux et malhonnéte,

l'autre petit retraité, adorable et intégre.

Logiquement, ces deux-la n'auraient
jamais d{ se croiser...
77 20n30 () 1h20 © LAnnexe, salle de

spectacles MJC % 12€ / adhérents MJC
10€ (D 04 68 32 0100.

SAMEDI 28/03

@ Narbonne
BROCANTE

Venez chiner des objets insolites, des
antiquités, de petits trésors du passé...

@3 9h-17h © Promenade des Barques
(D Association des Brocanteurs de l'Aude
antiquites-narbonnaises1@orange.fr ou
Narbonne Broc arts.broc11@free fr

18 GRAND NARBONNE mag’ culture et loisirs
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VISITE DE NARBO VIA

De la fondation de la colonie romaine,
en 118 avant notre ére, jusqu'aux
débuts de I'ere chrétienne, Ia ville

se dévoile 3 travers une collection
lapidaire exceptionnelle mais également
des mosaiques, des fresques, des
sculptures et des objets de la vie
quotidienne, tandis que des dispositifs
multimédias proposent des expériences
immersives au sein du port ou du
capitole, restitués en trois dimensions.

3 10n30 O 1h30 © Musée Narbo Via
Billet dentrée +3€ (1) Réservation
04 68 90 28 90.

CONCERT

Les amoureux imaginaires - Le Jeu de
Robin et Marion, concert de I'ensemble
La Camera delle Lacrime.

(73 18h © Abbaye de Fontfroide & o6€
@ 0468451108,

@ Salleles-d’Aude
VISITE THEMATIQUE

« Des arbres et des dieux, balade

dans I'arboretum ». Accompagné par

le chant des oiseaux, déambulez en
pleine nature pour découvrir les arbres
d'aujourd’hui mais également la maniére
dont les potiers les utilisaient 3 I'époque
romaine. La visite aborde aussi le lien
étroit qui existe entre les arbres, Ia
nature et les dieux de la mythologie
romaine.

3 14h30 O 1h © Amphoralis
Billet d'entrée +3€ () Réservation
04 68 46 89 48.

DIMANCHE 29/03

@ Argeliers

L0T0

Organisé par l'association de lutte
contre le cancer.

3 15h © salle polyvalente
D 0468 46 1104.

@ Narbonne
LE MUSEE CA FAIT DU BIEN |
NARBOSOPRO

Installez-vous dans la galerie lapidaire
et profitez d'un moment de relaxation
et de contemplation, suivi d'un temps
d'échange autour de votre perception
des décors et des inscriptions
gravées sur les blocs de pierre. Venez
expérimenter le lacher-prise au musée
et vous offrir une perception plus
intuitive et émotionnelle des ceuvres,
accompagnés par Martine Boone,
guide-conférenciere et sophrologue.

3 9h O 1015 © Musée Narbo Via
% Gratuit O Réservation
04 68 90 28 90.

NARBO VIA COTE COULISSES
Passez de I'autre coté du mur
lapidaire et explorez les coulisses du
musée Narbo Via en parcourant ses
espaces professionnels et publics.
Réserves, ateliers de restauration

ou de conditionnement des ceuvres,
zones de stockage ou de montage des
expositions, le musée Narbo Via n'aura
plus de secrets pour vous !

(1) 14h30 (O 1h30 © Musée Narbo Via
% Billet dentrée +3€ (D) Réservation
04 68 90 28 90.

MARDI 31/03

@Gruissan )

FETE DU COURT-METRAGE

Un événement national qui expose

la magie du court métrage au plus
grand nombre, pour faire découvrir ou
redécouvrir ces films courts qui ont
tout des grands !

{7 18h30-23h © Cinéma Pierre Richard
@ service culture 04 68 65 09 10.

MARDI 31/03 > SAMEDI 11/04

@ Cuxac-d'Aude

EXPOSITION

Latelier Eau et Couleurs propose une
exposition de peinture collective.
Vernissage le vendredi 3 avril 8 18h30.

© Médiatheque Louis Molveau
% Gratuit (D 04 68 40 89 610U
mediatheque@cuxacdaude.fr




CARNAVAL SUR LA COTE DU MIDI

Carnaval

MARS-AVRIL

S
|

En mars et avril, les communes de la Céte du Midi se parent de leurs plus belles couleurs
pour le carnaval 2026 ! Retrouvez dans cette page, par date et par commune, les rendez-

vous festifs a ne pas manquer.

MARDI 24/03

@Port-Leucate

Carnaval des enfants de I'école Marie
Catala.
| < Gratuit @ 04 68 40 92 07.

SAMEDI 28/03
@ HMirepeisset
Le comité des fétes de Mirepeisset
organise son traditionnel carnaval.
Défilé 3 15h30, buvette, golter
offert aux enfants déguisés. A
19h30, auberge espagnole pour
les carnavaliers : n'oubliez pas vos
couverts, verres, assiettes... A 22h, bal
masqué : venez déguisés de votre plus
beau costume pour enflammer la piste
de danse. Venez nombreux, n'hésitez
pas a partager l'info !

() 15h30 © Parc des Platanes

@ Comité des fétes.

\\-

SAMEDI 28 > DIMANCHE 29/03

@ Saint-Nazaire-d'Aude

Carnaval organisé par le comité des
fétes de Saint-Nazaire : bal le samedi
soir en salle polyvalente et défilé avec
chars, musigue et groupes costumeés le
dimanche aprés-midi, dans les rues du
village et autour de la salle polyvalente !
Ambiance festive, familiale et colorée,
venez nombreux vous amuser |

| @ Comité des fétes.

DIMANCHE 29/03

@Port-La Nouvelle

Défilé du carnaval de la ville sur le
théme « Le Roi des océans ». Stand de
maquillage dés 13h30 et rendez-vous
au parking du gymnase Jean-Monnet,
pour le départ du défilé a 15h |
7Y 13h30-18h © Gymnase Jean-Monnet
& Gratuit @ Report au S avril en cas de
mauvais temps. portlanouvelle.fr

DIMANCHE 5/04
@ Cuxac-d’Aude

Grande parade et défilé pour le carnaval
de Cuxac. Arrivée et animations en salle
du Jeu de Paume.

() Des 14h30

© village et salle du Jeu de Paume

¢ Gratuit @ mairie@cuxacdaudefr

SAMEDI 11/04
@ Argeliers

Soirée dansante du carnaval organisée
par I'association La Calado.

() Des 20h © salle polyvalente
| ©) lacaladosecretariat@gmail.com

DIMANCHE 12/04

@ Saint-Marcel-sur-Aude

Déambulation costumée, cavalcade,
chars...

@ 150 © Esplanade Salle de la Coopé
¥ Gratuit © Mme Cagnol 06 98 00 3107.
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LES AUTRES RENDEZ-VOUS
DU PATIO

Théatre + Cinéma

AVRIL

SCENES DE LA VIE

CONJUGALE

Christophe Perton adapte au théatre Scenes de la vie conjugale, célébre
feuilleton télévisé d'Ingmar Bergman qui avait marqué la Suéde dans les

années 70.

JEUDL Z AVRIL

) 20h O 2h30 © Theatre+Cinéma Scéne nationale Grand Narbonne & De10€ 2 30€
@ Billetterie 0468 909020, mardi, mercredi et vendredi de 15h a 19h, jeudide 10h 3 13h et
de 15h 3 19h, samedi de 16h 3 18h les jours de représentations uniquement.

www.theatrecinema-narbonne.com

Romane Bohringer et Stanislas Nordey
incarnent Marianne et Johan, un couple
apparemment parfait dont la relation se
délite brutalement. Leur performance
explore les méandres de la vie
conjugale, alternant entre tendresse,
anxiété et violence.

Christophe Perton a lui-méme adapté
en un texte inédit la version originale
en six épisodes d'lngmar Bergman de
1973, mis en scene et scénographié
ce spectacle miroir de l'intimité

amoureuse. Une création qui révele
avec lucidité et humour les splendeurs
et tourments des relations, provoquant
chez le spectateur un mélange
d'amusement et de reconnaissance.

ALLER PLUS LOIN

Redécouvrez le travail d'Ingmar
Bergman avec la projection de Persona
(Suede, 1967), le jeudi 9 avril 3 18h15.

S
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LES AUTR
DE THEATR

S RENDEZ-VOUS
+ CINEMA

MALDONNE

Danse. Leila Ka. Cing danseuses
virtuoses déploient une palette
d'émotions intenses. Sur une musique
allant du classique a I'electro, leurs
mouvements, entre précision et

transe, racontent des histoires intimes
de femmes. Chaque tableau est un
uppercut chorégraphique, ou les gestes
deviennent des cris de liberté.

£ Mardi 7/04 () 20h (O 55 min. < De
8€ 3 21€ (O Garderie (5€/enfant dés 3
ans sur réservation).

534
S e

MONOLOGUE D'UN CHIEN
BLEN COIFFE

Théatre d'objet, marionnette

et arts plastiques. Cie Toutito teatro.
Monsieur Monchien, vieux toutou
élégant, est au crépuscule de sa vie.
Avec tendresse et humour, il ravive de
lointains souvenirs.

9 Mercredi 8/04 ) 15h30
9 Samedi 11/04 (%) 14h30 et 16h30
® 30 min. < De 6€ 3 14€.

Samedi en famille !

Atelier fabrication d'une « coiffe
3 toutou », séance photomaton,
coin lecture, espace créatif,
gourmandises aux Comptoirs...

I [ Samedi 11/04.

Maldonne b~

S84
) 2

FAUNE

Cirque/danse. Cie
Libertivore. Dans le cadre des
Rencontres Animage, avec
les éléves du lycée Martin Luther King,
en partenariat avec Théatre+Cinéma,
I'Abbaye de Fontfroide et le PNR de la
Narbonnaise.

£ Samedi 11/04 (7] 18h (O 45 min. ©
Abbaye de Fontfroide <3 De € 3 14€.

LE POIDS DES FOURMIS
Théatre Bluff. Voir page 31.
£ Vendredi 17/04 (") 20h
O 15 < De BE 3 14€

(D Garderie (5€/enfant dés 3 ans

sur réservation).
Soirée DJ aux Comptoirs

| £ Vendredi 17/04 (") Dés 19h.
Atelier philo

« S'engager aujourd’hui ». Avec
I'Université Populaire de Narbonne.

£ Samedi 18/04 ) 17h-19h30 -

Réservation michel.tozzi@orange fr et
06741073 42.

Faune

i,

S 134
S,
@

EMY

Humour. Emy, humoriste au talent
naturel, raconte son parcours atypique
avec authenticité et ironie, son enfance
en foyer, son quotidien de femme
moderne, ses réves et sa famille.

£ Jeudi 23/04 (7 20h (O 1h <3 De 8€
a21€ @ Garderie (5€/enfant dés 3 ans
sur réservation).

CYCLE CINE-PATRIMOINE

DE PRINTEMPS

« Aupreés, au loin des animaux »

- La Féte sauvage de Frédéric Rossif,
dimanche 12/04 a 17h30.

- Grizzly Man de Werner Herzog,
dimanche 19/04 & 17h30.

- Bovines ou la vraie vie des vaches
d'Emmanuel Gras, dimanche 26/04 a
17h30.

HEAIR I\ R

\ \ A
SCENE NATIONAI
GRAND NARBONN
®© 4 n
JU

@ Billetterie 0468909020

ard ercredi et vendredi de 319
eudide 10h a etde a9
amedi de 16h a 18h les jo de
eprésentatio queme
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Au programme

SORTIE DE CASES

MERCREDI 1**
AU JEUDI 30 AVRIL

Fabrice Tarrin : dans les pas de Spirou.
Voir page 25.

S ¢6A 7>

JEUX DE SOCIETE JEUNE Z
PUBLIG

MERCREDI 1% AVRIL
Dréles de jeux a I'occasion de Ia journée
de la blague !
I 3 15h-17h.
VISITE-DECOUVERTE 6
EXPLORER L'ESPACE MEDIA

SAMEDI 4 AVRIL

Avec les bibliothécaires.
3 11h-12h © Rdv point infos, rdc
©) Inscription conseillée.

S A A 3'7
BEBES LECTEURS JEUNE %
PUBLIC
MERCREDI 8 AVRIL

Lecture d'albums pour les tout-petits
par les bibliothécaires.

3 11h-11h30 © Latelier

® Inscription conseillée.

ESPACE MEDIA
GRAND NARBONNE

@ 1, boulevard Frédeéric Mistral,
11100 Narbonne

@ Mardi, mercredi, jeudi et samedi
de 10h 318 h. Vendredi de 10h 3 20h.
@ 0468434040
mediatheque@legrandnarbonne.com
mediatheques.legrandnarbonne.com
&% Animations gratuites.

Découvrez ici tous les rendez-vous programmeés
a 'Espace Média. Les animations hors-les-murs
sont a retrouver au fil de I'agenda!

RENCONTRE

VENDREDI 10 AVRIL

« Pourquoi tant de haine ? » par Annie
Coll. Notre monde semble aujourd’hui
gagner en dureté. Les invectives se
multiplient et jaillissent de toutes
parts. D'oC vient cette haine ? Quelles
en sont les racines profondes, et
comment cultiver 'empathie ? Pour
éclairer ces questions, la réflexion
s'appuiera sur des regards croisés
issus de la sociologie, de la philosophie,
de la littérature et du cinéma. D'aprés
I'ouvrage éponyme publié par Annie Coll
aux éditions Chroniques sociales. En
partenariat avec I'UPN.

I 73 18nh © Auditorium.

LECTURE MISE EN VOIX -
MERCREDI 15 AVRIL

La cuisine paléalithique de Joseph
Delteil. Les Yeux dans les Oreilles,
lecture mise en voix par le Théatre des
Quatre Saisons. Loin de Ia civilisation,
Delteil renoue avec son enfance
audoise et se met 3 I'écoute des

sens, mi- poéte, mi- vigneron. Ce livre
est un hymne a la cuisine d'instinct :
recettes de nos grands-meres, secrets
jalousement préservés, savoirs
ancestraux... Une langue économe,
comme Joseph |'était dans ses mots,
ses gestes. Econome parce que ce
n'est pas dans la quantité que git la
saveur. Peu mais bon ; vivre de peu tel

est le credo. ﬂ

| 2 15h30 © Auditorium.

Espacé Média
Grand Narbonne

. \ e

RENCONTRE
JEUDI 16 AVRIL

Journées de I'antiquité : « Le
syncrétisme dans |'art gréco-romain »
par 'Association régionale des
enseignants de langues anciennes).

©; N .
| {3 10h-12h © Auditorium.

ATELIER JEUX DE PLUMES
VENDREDI 17 AVRIL

Un espace de liberté et d'expression
pour encourager la créativité et
I'écriture, permettre aux participants
de libérer leur imagination, d'explorer
de nouvelles formes d'écriture et de
développer leur propre voix littéraire.

13 17h30-19h30 © L'atelier

@ Ado-adultes. Inscription conseillée.

ATELIER D'ECRITURE POETIAUE
MARDI 21 AVRIL

Lire les poétes d'aujourd'hui et écrire
avec Poésie en scéne, atelier d'écriture
poétique. Un rendez-vous mensuel
en partenariat avec les associations
Arlitea et Poésie en scéne de
Narbonne.
73 15h30-17h30 © Latelier
@ Inscription conseillée.

L\'\.@ .'!
.'1:‘.\\- ¥
.i- 3 SR J v
Lacuisine
paléolithigque

40> Handicap visuel
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Espace Média

* Grand Narbonne

. ARIL

Les RDV @J

numeyiques

Sauf mention contraire © Latelier
@ Inscription conseillée.

ACCOMPAGNEMENT NUMERIQUE
PERSONNALLSE
SUR RENDEZ-VOUS

Nous vous guidons selon vos besoins,
quel que soit votre niveau.

@ 1h max. @ Rdv Point infos, RDC
® sur inscription

PROTEGER SES DONNEES
AU QUOTIDIEN
VENDREDI 3 AVRIL

Les gestes simples pour se protéger
au quotidien : mots de passe, Wi-Fi,
conseils pratiques...

| 23 10n-12h.

DECOUVRIR LES SYSTEMES
DEXPLOLTATION
VENDREDI 10 AVRIL

Venez découvrir avec nous les
différents systemes d'exploitation que
peuvent avoir vos machines : Windows,
Mac 0S, Android.

I @3 10n-12h.

24 | GRAND NARBONNE mag’ culture et loisirs

Découvrez ici tous les rendez-vous programmeés
a 'Espace Média. Les animations hors-les-murs
sont a retrouver au fil de I'agenda!

584 4,@
PIXEL ART

o
SAMEDI 11 AVRIL

Apprends 3 créer des décors et des
personnages de jeux vidéo en pixel art,
a partir de l'exposition de Fabrice Tarrin.
Voir ci-contre.

| 03 15h-17h.

CYCLE INTELLIGENCE
ARTIFICIELLE :
DANS LES COULISSES DE LTA

VENDREDI 17 AVRIL

Un atelier pour comprendre le
fonctionnement de I'1A grace

a des échanges et des mises

en pratique, et poser

toutes vos questions.

| 2 10n-12h.

Pendant%

les vacances

S 4
%‘p

SAMEDI 25 AVRIL
« Petits lapins ». Des
petits lapins, des ceufs colorés et des
surprises 3 découvrir ensemble. Une
lecture joyeuse et pleine de rires pour
petits et grands.

| 3 11h-11h30 © Enfance.

SORTIE DE CASES

Fabrice Tarrin : dans les pas de Spirou.
Projections de Spirou, 'aventure
humoristique, Sur la piste du
Marsupilami, Astérix : Le Secret de la
potion magique. Voir ci-contre.

ESPACE MEDIA GRAND NARBONNE

@ 1, boulevard Frédéric Mistral, 11100 Narbonne

Y Mardi, mercredi, jeudi et samedi de 10h a 18 h. Vendredi de 10h 3 20h.
@ 0468434040/ mediatheques legrandnarbonne.com /
mediatheque@legrandnarbonne.com & Animations gratuites.
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L 1%

FABRICE TARRIN :
DANS LES PAS DE SPIROV

Al'occasion de I'événement Sortie de cases, festival porté par le
Département de I'’Aude qui réunit chaque année différents rendez-
vous autour de la bande dessinée, I'Espace Média propose une
plongée dans l'univers humoristique de Fabrice Tarrin, dessinateur de
Spirou et d'Astérix, installé a Narbonne.

EXPOSITION
DU T¥* AU 30 AVRIL

Visite commentée le 4 avril 3 15h et
rencontre avec l'artiste le 11 avril a 11h.

Né en 1971 a Neuilly-sur-Seine, l'artiste
se passionne trés t6t pour la bande
dessinée et se forme au dessin avant
d'intégrer 'Ecole Estienne. Il débute

sa carriere dans les années 1990 au
journal Spirou, puis affine et affirme
son style au sein des ateliers Nawak

et des Vosges, ou il cotoie notamment
Lewis Trondheim et Emile Bravo. Auteur
de séries éclectiques comme Violine

et Nestor et Polux, il s'oriente ensuite
VErs une ceuvre autobiographique, avec
Journal intime d'un lémurien et Maki.

A partir de 2018, il illustre plusieurs
ouvrages liés a l'univers d'Astérix, dont
Le Secret de la potion magique et
LEmpire du Milieu, et signe chez Dupuis
des aventures de Spirou et Fantasio
dans un esprit fidéle a Franquin, telles
que Spirou chez les Soviets et, plus
récemment, Le Trésor de San Inferno.

On le retrouve également sous le
pseudonyme Fabrice Défontaines pour
Paranormalement, publié chez Delcourt,
ou il explore un registre plus intime.

| © Laverrigre

S84y

ATELIER 6D JEUNE ©

MERCREDISAVRIL
Plonge dans l'univers de la BD avec
Fabrice Tarrin | Dessiner, inventer des
personnages et raconter une histoire
en images : I'artiste partage ses secrets
de création lors d'un atelier ludique pour
laisser libre cours a son imagination !

3 15h-17h © Latelier
@ Inscription conseillée.

K84y

PIXEL ART JEUNE ©

PUBLIG

SAMEDI 11 AVRIL
Dans cet atelier, apprends a créer des
décors et des personnages de jeux
vidéo en pixel art, 3 partir de I'exposition
de Fabrice Tarrin.

3} 15h-17h © Latelier

@ Inscription conseillée.

Espacé Média
Grand Narbonne

. \

284y

PROJECTION " JEUNE ©
PUBLIG
SAMEDI 18 AVRIL

Spirou, I'aventure humoaristique.
Histoires sans paroles, documentaire
sous-titré. En trois quarts de siecle,
Spirou a jailli sous quantité de plumes
différentes. De Rob-Vel 3 Jijé en
passant par Franquin et Tarrin, le groom
espiegle de I'h6tel Moustic connaitra
beaucoup d'aventures et d'avatars.
Venez découvrir ou redécouvrir ce
personnage et ses acolytes.!

| 3 15h O 54 min. © Auditorium.
S84
Q 4(1‘

PROJECTION JEUNE
PUBLIC
MERCREDI 22 AVRIL

Sur la piste du Marsupilami, d’Alain
Chabat (2012). Quand le Marsupilami,
animal mythique a la queue
interminable, est menacé, un journaliste
un peu maladroit et son guide partent
sur sa piste au ceeur de la jungle. Une
comédie d'aventure déjantée, pleine
d’humour et d'action, adaptée de la
bande dessinée d’André Franquin
reprise par Fabrice Tarrin.

| 33 15h O 1h45 © Auditorium.
284y

PROJECTION JEUNE
PUBLIC
MERCREDI 29 AVRIL

Astérix - Le Secret de la potion
magique. Film d'animation de Louis
Clichy et Alexandre Astier (2018), en
clin d'eeil 3 I'album illustré du film réalisé
par Fabrice Tarrin. Le druide Panoramix
décide qu'il est temps d'assurer I'avenir
du village. Accompagné d’Asteérix

et Obélix, il parcourt la Gaule a Ia
recherche d'un jeune druide talentueux
3 qui transmettre le secret de la potion
magique....

| 3 15h O 1h25 © Auditorium.

% 125



La Maison
de la Narbonnaise
vouvre le 1¢ avril

@ Narbonne, Grand Castélou
Située au cceur des zones humides de
la Narbonnaise, sur le site du Grand
Castélou, espace naturel protégé et
propriété du Conservatoire du littoral,
la Maison de la Narbonnaise se veut un
point d'entrée unique pour découvrir les
richesses naturelles,
culturelles et patrimoniales de notre
territoire d'exception. Découvrez des
espaces immersifs, expositions, ateliers,
visites guidées, sorties et animations.

£ Avril-juin et septembre-octobre

du mardi au vendredi (%) 10h-17h

4 Juillet-ao0t du mardi au

dimanche ) 10h-19h

® www.parc-naturel-narbonnaise.fr

ou 04 68 4270 45.
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JUSQU'AU JEUDI 9/04

@ Narbonne
EXPOSLTION

« Chemins de vie ». Voir page 17.

9 Mardi au dimanche %) 11h-18h
© La Poudriere & Gratuit
() 04689030665

JUSQU'AU VENDREDI 24/04

@Port-La Nouvelle
EXPOSITION

Carita Savolainen. Voir page 12.

() Mardi, vendredi Sh30-12h30 et 15h-19h ;
mercredi samedi Sh30-12h30 et 14h-18h
© Espace Arts & Rencontres Roger-
Broncy < Gratuit (D 04 68 40 43 13.

JUSQU'AU DIMANCHE 3/05

@Le Somail
EXPOSITION

« La Promesse de I'Aude ». Voir page 17.

7Y Lundi au samedi 10h-13h et 14h-18h ;

dimanche et jours fériés 14h-17h © office
de tourisme (ﬁ Gratuit (D) 04 68 481481
ou lesomail@cotedumidi.com

JUSQU'AU DIMANCHE 24/05

@ Narbonne

EXPOSITION

« Narbonne is Beautiful », Mr
Brainwash. Voir page 9.

£ Mardi au dimanche (7) 10h-12h30 et
14h-18h © Chapelle des Pénitents-Bleus
3 Gratuit O 04 68 90 30 65.

MARS AVRIL MAI

@Port-La Nouvelle
EXPOSLITION

« Port-La Nouvelle ». Voir page 9.

() Lundi 14h-18h ; mardi, mercredi et
samedi 10h-12h et 14h-18h ; vendredi
10h-12h et 15h-19h © Meédiatheque
< Entrée libre (D) 04 68 40 4313,

JUSQU’AU DIMANCHE 29/11

@ Narbonne
EXPOSITION

« Gustave Fayet, I'Esprit d'Entreprise »,
dans le cadre de la Saison Fayet.

‘ © Abbaye de Fontfroide
A partir de 14€ (U 04 68 45 1108.

MERC. 1704 > LUN. 1*/06

@Raissac-d’Aude
EXPOSITION

« L'Olivier et I'huile d'olive ».

£9 Lundi au jeudi ©J Sh-12h © Salle de la
mairie (D Espace Média Grand Narbonne
04 68 43 40 40.

JEUDI 2/04

@ Narbonne
CONFERENCE

« La féte dans le monde romain » par
S. Estienne.

@ Musée Narbo Via f% 5€
(D 04689028 90.

JEUDI 2 > DIMANCHE 5/04

@ Saint-Marcel-sur-Aude
SEMAINE DE LA CULTURE

Expositions, films, théatre,
conférences...

© salle La Coopé 3 Gratuit
(D Mme Fontaine 06 82 88 25 52.

VENDREDI 3/04

@ Armissan
CAUSERTES DE LA CLAPE

| 7 18h30 © salle Micheu 3 Gratuit.

@ Narbonne
VISITE COMMENTEE

« Le palais des Archevéques ».

Y 11h ©1h30 © Boutique du Palais-
Musée des Archevéques &y 8e/5€/
Pass Monumentale Narbonne (12€ / 8€),
billetterie : boutique ou visites.narbonne fr
() 0468903066,



- Ag’ehda,

VENDREDI 3 > DIMANCHE 5/04

@Coursan
FESTIVAL REGIONAL
DE THEATRE AMATEUR

Pendant trois jours, Coursan devient le
rendez-vous du théatre amateur avec
un festival régional riche en créations
et en émotions. Des compagnies
venues de toute la région se succeédent
sur scéne pour partager leur passion,
leur talent et Ia diversité du spectacle
vivant. Un événement culturel ouvert
atous, placé sous le signe de la
rencontre et de la convivialité.

‘ @ Salle Miro {5 Gratuit
(@ 046846 6170.

VENDREDI 3/04 > MARDI 26/05

@Gruissan

EXPOSITION MANGA
) Journge © Médiathéque & Gratuit
(D Mediatheque 04 68 75 21 30.

SAMEDI 4/04

@ Argeliers
MARCHE HEBDOMADAIRE

Animé par une association du village.
| 4 Tous les samedis matin () 8h-15h.

@Gruissan

JOURNEE MONDIALE DE LAUTISME
7Y Journée © Station & Acces

libre D Tous Solidaires Avangons
toussolidairesavancons@gmail.com

@Narbonne
MARCHE DE LART

Exposition d'artistes peintres.

(73 9h-17h © Place du forum
& Acces libre D 06 50 22 0192 ou
autourdelart11@gmail.com

SAM. 4/04 > VEND. 19/06

@Gruissan

EXPOSITION CHAPPERT-GAUJAL
@) Journee © Espace d'Art
Contemporain & Gratuit

(@ 0468650910.

Du sport et des jeux,
dhier @ aujourd hui !

SAMEDI 4 ET DIMANCHE 5 AVRIL
@ Narbonne, musée Narbo Via

Narbo Via vous invite a deux événements exceptionnels pour ce premier week-end
d'avril, qui se rejoignent sur la thématique du sport et des jeux | Samedi, participez
a la 8¢ édition de la Quinzaine franco-allemande d'Occitanie et dimanche, profitez
d'une journée portes ouvertes en partenariat avec le Racing Club Narbonnais. Un
weekend sportif et convivial 8 ne pas manquer ! Le programme en détail :

Démonstration de gladiature, samedi et dimanche de 14h a 16h : assistez 3 une
démonstration immersive de gladiature proposée par I'association Antikarme dans
les jardins du musée. Découvrez 'entrainement, les techniques de combat et
I'equipement des gladiateurs et gladiatrices romain(e)s. Une rencontre vivante et
pédagogique pour comprendre l'art du combat antique et la réalité de ces figures
emblématiques, proches des figures sportives actuelles.

Conférence par le docteur Jacques Jaume, samedi a 17h.

K aeiL o -

DIMANCHE 5/04

@Narbonne
NARBOPHILO

« Un musée-forum ouvert sur la
société ? » Proposé par I'Université
Populaire de la Narbonnaise avec
Michel Tozzi.

77 10h30 © Musée Narbo Via <% Gratuit
(D Réservation 04 68 90 28 90.

LUNDI 6/04

@Narbonne
CONCERT

Chants grégoriens a Fontfroide, concert
de Paques avec les Chantres du
Thoronet.

@ 17h© Abbaye de Fontfroide 3 26€
(D 0468451108.

NarbOlympiades, dimanche a 16h30 : Mens sana in corpore sano, un esprit sain dans un corps sain ! Venez entrainer votre corps
et stimuler votre esprit grace a des jeux variés : testez votre force au jeu du "Juste Poids', défiez vos proches au mot d'esprit,

essayez-vous 3 une posture de yoga et découvrez les muscles d'Hercule... Une expérience ludigue et familiale !

| () 04689028 90.




Cote du Midi :
Artistes
au Somail 2026

DU SAMEDI 4 AU LUNDI 6 AVRIL
@Le Somail

Quand I'art s'invite au bord de l'eau,
le Somail devient une galerie a ciel
ouvert.

Le hameau emblématique du canal
du Midi, classé au patrimoine mondial
de 'humanité par I'Unesco, accueille
Artistes au Somail, un rendez-vous
dédié a la création contemporaine.

Peintres, sculpteurs, photographes

et artistes plasticiens investissent
les ruelles, les berges et les lieux
emblématiques du village. Les ceuvres
dialoguent avec la pierre, la lumiére

et le paysage, offrant aux visiteurs
une expérience artistique sensible, 3
découvrir au fil de la promenade.

Organisé par I'Office de tourisme de la
Céte du Midi et I'association La Palette
Bleue, Artistes au Somail met en avant
la diversité des regards et favorise la
rencontre entre artistes et public. Un
événement accessible a tous, a la fois
culturel et convivial, qui invite a flaner,
a s'étonner et a porter un autre regard
sur ce site unigue de la Cote du Midi.

Vernissage samedi a 19h a ['Office de
tourisme du Somail - Cote du Midi.

‘ (77 10h-18h <2 Gratuit
(@ cotedumidicom
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JEUDI 9/04

@Narbonne
NOCTURNE DU PATIO DES ARTS

Les narbonenses (narbonnais de
I'Antiquité) vous invitent 3 une soirée
électro au museée ! Les ceuvres
s'animeront au rythme de la musique
électronique, dans une ambiance
unique orchestrée par les éléves

de Laurane Torrijos, Olivier Gailly et
Thomas Abecassis.

73 18  1h30 © Musée Narbo Via
3 Inclus avec le billet dentrée
@ 04689028 90.

VENDREDI 10/04

@Leucate
ATELIER PHILO

Un espace de parole ou chacun peut
s'exprimer dans un esprit d'ouverture
et de curiosité pour tenter de traiter
philosophiquement la question posée.
Avec Julien Saiman.

‘ 77 18h O 2h © Mediatheque < Gratuit
@ Adultes. Médiatheque 04 68 40 25 19.

@ Narbonne
VISITE COMMENTEE

« Le palais des Archevéques ».
L'histoire a fagonné le palais, 3 Ia fois
forteresse médiévale et résidence
princiére. Salles d'apparat, anciennes
chapelles, plafonds peints, cours

et escaliers monumentaux vous
transportent au fil des siécles.

3 11h O 1h30 © Boutique du Palais-
Musée des Archevéques ¢y ge/se/
Pass Monumentale Narbonne (12€ / 8€),
billetterie : boutique ou visites.narbonne.fr
() 0468903066.

VISITE-CHRONO

« Les monnaies romaines ». Les
visites-chrono sont focalisées sur une
ceuvre ou une thématique pour explorer
une facette des collections.

73 13h20 O 20 min. © Musée Narbo
Via {5 Inclus avec le billet d'entrée / 3€ si
visite seule (1) 04 68 90 28 90.

%%’\2 A/\,s
Q

@Port-La Nouvelle
CONFERENCE A TROIS VOIX

« Un récit maritime local ». Conférence
autour du récit du Capitaine au long
cours gruissannais de Ia fin du XIX®
siecle, Joseph Rouquette. Proposée
par Le Seamen's Club et présentée par
I'association MYSIS (milieux littoraux).
Avec : Annie Fourcade, Madame
Benharrat et Iréne Le Roch.

(77 18h © Mediatheque < Entrée
gratuite () Réservation 04 68 40 4313
ou poleculturel@mariepln.com

VEND. 10 > DIM. 12/04

@Coursan
CONCERT DE L'HARMONLE
REPUBLICAINE

Al'occasion de son 150¢ anniversaire,
I'Harmonie républicaine de Coursan
VOous invite a un concert exceptionnel :
Coursan s'harmonise. Un week-end
festif et musical pour célébrer un siécle
et demi de tradition, de partage et de
passion musicale.

‘ © salle polyvalente <3 Gratuit
() 0468466170

SAMEDI 11/04

@ Argeliers
GRATIFERIA

Echanges de biens. Organisée par
I'association Argeliers Sans Frontieres.

‘ 77 sh-12h © Salle polyvalente <
Gratuit O assoc.asf11120@gmail.com

@ Narbonne
LE MUSEE CA FALT DU BIEN :
NARBOYOGA

Installez-vous face au mur lapidaire
pour une douce introduction, exercez-
vous 3 la posture de I'aigle devant celui
du capitole romain, a celle du bateau
accompagné par l'univers marin de
I'époque antique... Tenue de sport et
tapis de gym nécessaires.

13 9h O 1h © Musée Narbo Via
3 Inclus dans le billet d'entrée
(D Réservation 04 68 90 28 90.



SAMEDI 11/04

@ Narbonne
CONCERT

12 cordes, 100 devinettes et O scrupule.
Duo 220, deux Narbonnais, proposent

des devinettes musicales. Un spectacle
interactif, pédagogique et source de rire |

(3 20n30 O 1130 © LAnnexe, salle de
spectacles MJC 3 15€ / adhérents MJC
12€ (D 0468 320100.

SAMEDI 11 & DIMANCHE 12/04

@Gruissan
WEEK-END VINTAGE

Rock'n Roll années rebelles.

‘ ) Journée © Palais des Congrés
@ Kiwanis isabelle.segondy@orange.fr

DIMANCHE 12/04

@ Armissan
SALON DU LIVRE
& MARCHE DE PRINTEMPS

Rencontre avec des auteurs régionaux
et vente de fleurs.

@ 9h-17h @ Salle des Fétes
% Gratuit O 06 88 29 72 33 (livres) /
06 29 98 76 47 (fleurs).

@ Mirepeisset
VIDE-GRENLER DU TENNIS CLUB
LA GARENNE

) 6h-180 © La Pépiniére (@ Tennis club
la Garenne.

@Narbonne
RASSEMBLEMENT
DE VOITURES ANCIENNES

@) 9h-13n © Parking Espace de Liberté
& Gratuit © Guy Garnes 06 60 63 44 57.
N ) 51 ANg
VISITE 4 PIOCHER - 54
4 VOUS DE JOUER !
Munis de kaléidoscopes,
de bandeaux et de crayons, vous
découvrirez les collections du musée
grace a des petits jeux et en mobilisant
VOs Cing sens...

7 10n30 O 1h © Musée Narbo Via

\‘5 Billet d'entrée +3€
(D Réservation 04 68 90 28 90.

Rencontres

= DU VIVANT

Y - - 0

4.
el

P, Fa

L'ENTRESORT PRESENTE
SON FESTIVAL "ANIMALS"

« Nés du méme régne, nous sommes tous reliés. Mettre 'homme

au centre du vivant crée inévitablement un dysfonctionnement
moral et écologique ». Par le théatre et le divertissement, le Théatre
de I'Entresort et Mireille Huchon proposent de partager plusieurs
rendez-vous aux univers animaliers, pour sensibiliser sur l'importance
de la relation entre les animaux et les humains.

DU JEUDI 9 AU DIMANCHE 12 AVRIL

‘ © Narbonne, Théatre de 'Entresort < 17€ plein tarif / 15€ tarif réduit /
12€ pass 4 spectacles du festival ® 0468750273.

Jeudi 9 avril 3 21h, « Les Baleines Samedi 11a 21h, Moi Dian Fossey

et leur vie extraordinaire », une de Pierre Tré Hardy avec Stéphanie
conférence de Frangoise Breton. Nous Lanier. Le récit de Ia derniere nuit de la
vivons sur les bords de la Méditerranée, primatologue dans le camp qu'elle avait
mais connaissons-nous les géants qui construit pour vivre avec les derniers

la peuplent et la parcourent ? Qui sont- gorilles des montagnes du Rwanda.

ils ? Comment vivent-ils ? En quoi leur Un grand moment de théatre !

ressemblons-nous ? Une présentation
qui introduit la question du patrimoine
vivant de notre mer.

Dimanche 12 avril a 17h, Reprendre

la production de Luigi Nogués, mis

en scéne par Bernard Laborde. Ce
Vendredi 10 avril @ 21h, Carnivores spectacle dénonce la maltraitance
Domestiques d'Erwan Crea'ch avec subie par les animaux d'élevage qui
Mireille Huchon de la Cie Sept Roses, ou partent 3 I'abattair, et I'exploitation des
les aventures d'un vétérinaire urgentiste ouvriers. Pleine de tact, de sensibilité

lors de ses visites aupres des animaux et d'humour, cette piece permet de
domestiques et de leurs maitres. prendre conscience de I'aberration que
Du suspense et de Ia dérision qui constitue I'élevage industriel.

donnent a réfléchir.

LteE N ‘VQIL: ‘_fou‘n‘komf. o %‘Samedi 11/04 (7 14h-19h _
LES RENCONTRES . A“IM ‘ﬁf ; Narbonne, Abbaye de Fontfroide

e o les elaves d < De6€ 314€ (D04 68 90 90 20. -
| ”'f”aw;mr‘f Olr_giglse}? p?jr e'\i:aebeves u Réservation spectacle : -

ggeg Eal) LI LI @12 IN.SIZIeTIn www.theatrecinema-narbonne.com
suivies du spectacle Faune avec la .-

- e

‘compagnie Libertivore. Voir page 22.



DIMANCHE 12/04

@Narbonne
VISITE THEMATIQUE

« Epigraphie, des pierres qui parlent ».
Les paroles s'envolent, les écrits
restent : les Romains |'avaient bien
compris ! Gravées dans le marbre

ou le calcaire, mais aussi parfois

dans du métal ou de la céramique,

des inscriptions racontent la vie des
hommes et des femmes qui ont vécu 3
Narbonne il ya 2 000 ans.

) 14h30 © Musée Narbo Via

% Billet d'entrée +3€ (O Réservation
04 6890 28 90.

@ Saint-Nazaire-d'Aude

LOTO FAMILIAL

Loto organisé par 'APE

(association des parents d'éléves). Un
loto convivial et familial avec quelques
parties spéciales enfants.

RO Aprés-midi © salle polyvalente.

i —
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MARDI 14 > SAMEDI 25/04

@ Cuxac-d’Aude
EXPOSITION

Peintures de Marie-Claude Piqué.
Vernissage le vendredi 17 avril 8 18h30.

© Médiathéque Louis Molveau
& Gratuit (D 04 68 40 89 610u
mediatheque@cuxacdaude.fr

MERCREDI 15/04

@ Gruissan

SOIREE DES LECTEURS SPECTAL 8D
(7 18n-20h © Mediatheque

(D 0468752130.

@ Narbonne
CONFERENCE

« La réforme carolingienne a
Narbonne » par Jean-Frangois Fad,
Professeur émérite d'histoire médiévale
a I'Université Senghor a Alexandrie.
37 18n30 © Palais-Musée des
Archevéques, salle des Synodes
& Entrée libre (D 04 6890 3134 ou
palais@mairie-narbonne.fr

@ Vinassan

LECTURE MISE EN VOIX

Une soirée avec Tchekhov : L'Ours,

par le Théatre des Quatre Saisons.

Un propriétaire terrien vient réclamer

a une jeune veuve inconsolable une
dette contractée par son défunt époux.
Echauffé par Ia rigueur que lui oppose
la jeune femme, il la demande en
mariage apres |'avoir provoquée en duel.

77 18n30 © Salle Léon Caraveilhe
(D Espace Média Grand Narbonne
04 68 43 40 40.

MERC. 15 > DIM. 26/04

@Narbonne
EXPOSITION
Par I'association Lettres & Arts
Septimanie.
‘ © La Poudriere & Gratuit
( 04689030665.

VENDREDI 17/04

@ Armissan

ATELIER LUDOTHEQUE

(7} 16h45-18h © Salle Jackie Carrigre
< Gratuit © Ludothéque

06 882972 33.

Inauguration de l'oeuvre collective
Le Phare de Narbo Via

JEUDI 16 AVRIL
@ Narbonne, musée Narbo Via

Al'automne 2025, le musée Narbo Via a accueilli une résidence d'artiste sous la
direction de la céramiste Magali Satgé pour la création d'une ceuvre collective avec
dix participant-e-s de la Mission Locale Jeunes du Grand Narbonne, des éléves du
Patio des Arts et des publics du musée. C'est ainsi qu'en écho au phare antique de
I'le Saint-Martin a Gruissan, un phare en briques décorées de bas-relief a été réalisé

et exposé dans les jardins du musée.

Pour ouvrir joyeusement le programme des événements qui vont rythmer les 5 ans
du musée Narbo Via en 2026, vous étes invités a découvrir cette ceuvre collective
qui témoigne du lien vivant tissé entre le musée, ses publics, I'histoire antique de

la ville et les artistes depuis son ouverture. Venez rencontrer celles et ceux qui ont
fagonné ce phare lors d'une inauguration festive, accompagnée par le compositeur et

musicien Thierry Gomar.

# 27 MARS | AVRIL 2026

| ) Dés 18h30 < Gratuit (1) 04 68 90 28 90.



VENDREDI 17/04

@Gruissan
CONCERT D'ECRITURE MUSICALE

77 18h © Eglise D Service culture
04 68 6509 10.

@Narbonne
VISITE COMMENTEE

« Le palais des Archevéques ».

33 11h © 1h30 © Boutique du Palais-
Musée des Archevéques & ge/se/
Pass Monumentale Narbonne (12€ / 8€),
billetterie : boutique ou visites.narbonne.fr
(D 0468903066.

VEND. 17 > SAM. 25/04

@Le Somail
LAUSTRALTE )
ET LA CULTURE ABORIGENE

L'association Terres et Arts d'ici et
d'ailleurs et sa présidente Anne-
Christine Lassalle présenteront la
destination Australie, 3 travers son
art aborigéne, avec conférences

et ateliers créatifs (sur inscription),
expositions autour du pays et de la
culture aborigéne. Vendredi 17, samedi
18, vendredi 24 et samedi 25 avril,
conférences et ateliers tous publics.
Exposition du 17 au 25 avril des ceuvres
de Mme Lassalle.

© salle polyvalente du Somail
©) Syndicat Intercommunal du Somail
contactsomail@orange.fr

SAMEDI 18/04

@Gruissan

GRAND CHAPITRE

DE (A CONF@RIE DE LANGUILLE
JAUNE DES ETANGS DE GRUISSAN

(3 10n30 © Palais des Congrés
@ Confrérie de I'Anguille
confreries.bobriedidier@gmail.com

@Narbonne
VISITE DE LORREVM

Découvrez les fondations souterraines
d'un édifice aujourd’hui disparu.

@ 10h30 @ 1h @ L'Horreum

% Billet dentrée +2€ (D Réservation
04 68 90 28 90.

INAUGURATION DE LA SAISON
FAYET A FONTFROIDE

Vernissage de I'exposition

« Symphonies Décoratives »,

dédiée a Gustave Fayet et aux choix
esthétiques de l'artiste dans les
ensembles décoratifs de Fontfroide ;
découverte de nouveaux espaces ;
concert avec le Troubadours Art
Ensemble.

(73 14h-19n30 © Abbaye de Fontfroide
A partir de 14€ (exposition incluse
dans Ia visite du monument) O 04 68
451108.

¢ SANg

ATELIER TEINTURE 4
« Teindre comme des

Gaulois ». Quelles plantes
utilisaient les Gaulois

pour teindre les tissus et comment
procédaient-ils ? Avec Véronique
Canut, archéologue et spécialiste de
la teinture végétale, explorez le monde
secret des plantes

et teignez votre propre étoffe.

77 14h30 © Amphoralis <% 8€ / 5€ /
1 adulte + 1enfant 10€ (+3€/enfant
suppl) (D Adultes et enfants.
Réservation 04 68 90 28 90.

CONCERT MUSIQUE EN MONUMENTS
(77 16h30 © Palais-Musée des
Archevéques, salle des Synodes

% Gratuit, sur réservation dés le 10/04
sur www.narbonne fr/billetterie

SAMEDI 18 ET DIMANCHE 19/04

@ Saint-Marcel-sur-Aude
VIDE-DRESSINGS

ET COFFRES A JOVETS
Ventes au profit de I''MC de Montpellier.

© salle La Coopé 3 Gratuit
(D Mme Cadenat 06 23 65 65 52.

DIMANCHE 19/04

@Narbonne
VISITE DE NARBO VIA

13 10n30 O 1h30 © Musée Narbo Via
£ Billet d'entrée +3€
(D Reéservation 04 68 90 28 90.

Une farce
sur la démocratie
et ses paradoxes

VENDREDI 17 AVRIL Q@@

A3 A/\/S

@ Narbonne, Théatre+Cinéma

Scene nationale 6rand Narbonne
La piéce Le Poids des fourmis, créée par
la compagnie québécoise Bluff, propose
une satire politique et écologique
percutante. En mettant en scene
Jeanne et Olivier, deux adolescents
révoltés qui trouvent une opportunité de
changement lors d'une élection scolaire
organisée par un directeur excentrique,
elle explore la notion de désobéissance
civile a travers le regard de Ia jeunesse,
confrontée aux défis systémiques :
réchauffement climatique et dérives
capitalistes. Avec humour et énergie, le
spectacle interroge le pouvoir d'action
individuel et collectif, et la capacité

des jeunes a remettre en question un
systeme qu'ils jugent défaillant.

Le méme soir dés 19h, rendez-vous
aux Comptoirs pour une soirée DJ. Le
lendemain, samedi 18 avril, interrogez-
vous sur « S'engager aujourd’hui »
lors d'un atelier philo avec I'Université
Populaire de Narbonne (17h-19h30,
résa. micheltozzi@orange.fr et
067410 73 42).

3 20h (O 115 < De 6€ 3 14€
@ Garderie pour les enfants dés 3 ans
(5€/enfant sur réservation).




Départ
our le Marathon
ote Indigo

SAMEDI 18
ET DIMANCHE 19 AVRIL

@ Saint-Pierre-la-Mer

Venez vous dépasser dans un décor naturel 3 couper le souffle | Cette année, pour
la 4e édition du marathon, toute I'équipe derriére I'événement s'est lancée un défi:
accueillir plus de 5 000 coureurs en un seul week-end. Alors n'attendez plus, prenez
votre dossard et venez vivre cette aventure | Randonnée/marche nordique, courses
enfants, 5 km, 10 km, semi-marathon, marathon et marathon relais 2 personnes :
ily en a pour tout le monde, tous les goQts et tous les niveaux !

| @ marathon-coteindigo fr ou Julien Montagne 06 6119 65 80.

DIMANCHE 19/04

@Narbonne
VISITE THEMATIQUE
« Ala table des Romains ». Que
mangeait-on & Narbo Martius du temps
des Romains ?
(73 14h30 © Musée Narbo Via
< Billet d'entrée +3€ (O Réservation
04689028 90.

LUNDI 20 ET MARDI 21/04

@Narbonne
VISITES COMMENTEES

Lundi 20/04 : « Les arbres de ma ville ».

Mardi 21/04 : « L'architecture de la
cathédrale de Narbonne ».

13 14n30 © 1h30 © Boutique du Palais-
Musée des Archevéques & ge/5e/
Pass Monumentale Narbonne (12€ / 8€),
billetterie : boutique ou visites.narbonne fr
® visitesguidees@mairie-narbonne.fr

ou 04 68 90 30 66.
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MARDI 21/04

@Narbonne-Plage
JOURNEE JEUX

Jeux pour toute la famille !

{7 10h-12h et 14h-18h
© Espace Dominique-Baudis & Gratuit
(D 04 68 4149 75 ou 04 68 90 26 71.

AN
@ salleles-dAude -
MUSEOFETE

«Ala mode romaine ! »
Explorez le site archéologique, son
musée et son parc. Relevez une
série de défis, créez votre couronne
de laurier, essayez-vous 3 la marelle
antique, au latroncule lignée, au loculus
archimedius et d'autres jeux...
77 14h-16h30 © Amphoralis < Inclus
dans le billet d'entrée (gratuit moins de 18
ans) (O 04 68 90 28 90.

MERCREDI 22/04

@ Narbonne
ESCAPE GAME

« Malheur & I'Horreum ! » Alors que
vous alliez recevoir un titre honorifique
de la part de I'empereur Auguste, vous
étes fait prisonnier et comprenez qu'il
est en danger. Une seule solution,
s'évader et le prévenir. Arriverez-vous a
relever les défis de I'Horreum ?

77 10h30, 14h30 et 15h30 (O 40 min.
@ L'Horreum {% 8€/5€/1adulte +1
enfant 10€ (+3€/enfant suppl)

(D Réservation 04 68 32 45 30.

%%9 AN g
Q,

ATELIER JEUNE PUBLIC
« Les Z'animaux ». Ours des
cavernes, rennes, beeufs, poissons,
chevaux, lapins... Avec I'archéozoologie,
pars a la découverte des animaux
disparus, apprends a reconnaitre
les espéeces ou étudie les traces de
I'activité de 'homme. Qu'ils soient en
pate 3 modeler ou en os, les Z'animaux
n'auront plus de secrets pour toi !
Atelier précédé d'une visite guidée.
(1) 14h30 © Boutique du Palais-Musée
des Archevéques % 5€/enfant sur
réservation : visites.narbonne.fr ou en
boutique (1) 04 68 90 30 66.

JEUDI 23/04

@ Narbonne
VISITE COMMENTEE

« Parcours architectural 3 travers le
centre historique ».

@ 14h30 @ 1h30 @ Boutique du
Palais-Musée des Archevéques

% 8€ / 5€ / Pass Monumentale
Narbonne (12€ / 8€), billetterie : boutique
ou visites.narbonnefr (1) 04 68 90 30 66.

MEDIATION MOBILE

« Toucher pour voir ». Découvrez

de fagon ludique et participative les
collections du museée avec les chariots
équipés d'outils de démonstration,

de petits jeux ou de reproductions.
Explorez la galerie tactile mobile et
touchez certaines copies d'ceuvres
pour mieux les « voir ».

(7] 14h30-16h30 © Musée Narbo Via
¥ Inclus dans le billet d'entrée, en acces
libre dans le parcours ( 04689028 90.



JEUDI 23/04

@Narbonne

FESTIVAL TOUTENDANSES

Petites scénes ouvertes. Pour
défendre la création et 'émergence
chorégraphique, découvrez tous

types de performances amateurs,
professionnelles ou préprofessionnelles.

1) 20h @ 1h © LAnnexe, salle de
spectacles MJC <% 12€ (D 0468 32 0100.

VENDREDI 24/04

@Narbonne
VISITE COMMENTEE

« Le palais des Archevéques ».

3 11h © 1h30 © Boutique du Palais-
Musée des Archevéques & ge/se/
Pass Monumentale Narbonne (12€ / 8€),
billetterie : boutique ou visites.narbonne fr

FABRIQUE TA CITE |

Construisez une ville romaine avec
différents jeux d'architecture.
() 14h30-16h30 © Musée Narbo Via
Inclus avec le billet d'entrée
(@ Reservation 04 68 90 28 90.

@Port-La Nouvelle
CONCERT

Pour le finissage de I'exposition de
Carita Savoleinen.
3180 © Espace Roger-Broncy 3 Entrée
gratuite (D Réservation 04 68 40 43 13
ou poleculturel@mariepin.com

SAMEDI 25/04

@Narhonne

BROCANTE

() 9h-17h © Promenade des Barques
® antiquites-narbonnaises1@orange.fr
ou arts.broc11@freefr

@Port-La Nouvelle

THEATRE

Le Dindon de Feydeau pour un moment
haut en couleurs, par le Théatre des
Quatre Saisons !

(1) 20h30 © Theatre de la Mer
< Entrée gratuite, billetterie Billetweb
@ 0468404313,

@Salleles-d’Aude
VISITE D'AMPHORALLS

Percez les secrets de fabrication des
amphores et des céramiques et suivez
leur exportation dans I'empire romain.

3 14h30 O 1h30 © Amphoralis
@ Billet d'entrée +2€
(D Réservation 04 68 46 89 48.

SAMEDI 25 > DIMANCHE 26/04

@Gruissan
RENCONTRES AUTOUR DE LA 6D

Le rendez-vous incontournable des
amateurs du 9¢ art, 3 la rencontre

des plus grands noms actuels de la

BD ! Le festival fait la part belle aux
animations : séances de dédicaces,
espaces d'expositions, ateliers création,
performances en direct, coins lecture...

) Journee © Palais des Congrés
€ Gratuit @ Bulle dOc.

@Narbonne
21¢ €DITION DE LA FETE
DES PLANTES ET DU MASSIF

Grande exposition-vente de plantes et
de fleurs, animations dans le massif,
ateliers pour les enfants.

() 10n-18h © Abbaye de Fontfroide

&% 9€ / Gratuit moins de 18 ans

@ 0468 451108. %%SANS

Q

STAGE FAMILLE

« Et si on dansait au musée ? »

Découvrez les collections en

mouvement et contribuez a la

création d'un parcours dansé. Aucune

expérience requise.

‘ © Musée Narbo Via &) Gratuit (@ Adultes
et enfants. Réservation 04 68 90 28 90.

DIMANCHE 26/04

@Narbonne
NARBO VIA COTE COULISSES

Explorez les espaces professionnels et
publics du musée.

13 14h30 O 1h30 © Musée Narbo Via

< Billet d'entrée +3€
(D Reéservation 04 68 90 28 90.

Le Mondial
dans le Vent

DU MERCREDI 22

AU DIMANCHE 26 AVRIL

@ Leucate-La Franqui

Du 22 au 26 avril, le Mondial du Vent
accueillera 3 Leucate La Franqui, I'unique
étape francaise de la Coupe du monde
GWA Wingfoil, le Championnat du monde
Windsurf IFCA Slalom Fin & Foil et une
compétition internationale de parawing,
discipline émergente et innovante.
Kitesurf freestyle, village de la glisse et
autres surprises seront aussi au rendez-
vous. Une édition a ne pas manquer !
(Dés 10h, gratuit, 04 68 40 92 07).

Dans le cadre du Mondial du Vent,
profitez aussi d'un moment de détente
autour des livres et des jeux, pour
petits et grands, 3 vivre en famille,
avec la bibliothéque de la mer présente
dans le village de la glisse ! (Gratuit,
Médiathéque 04 68 40 25 19).

| @ www.mondialduvent fr
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Au rendez—vous
de la Foire

de printemps
DU JEUDI 30 AVRIL

AU DIMANCHE 3 MAI

@Narbonne, Parc des expositions

La Foire de printemps du Grand Narbonne
revient avec ses exposants, pour combler
toutes vos envies pour la maison, les
loisirs, la décoration et le jardin !

Le Village des producteurs et artisans
locaux, que le public plébiscite, sera une
nouvelle fois I'occasion de découvrir les
savoir-faire du territoire.

Cette année, les activités et sports de
pleine nature seront particulierement 3
I'honneur !

Et comme de coutume, de nombreuses
animations gratuites seront proposées
ainsi que la possibilité de se restaurer
sur place.

Quatre jours rien que pour vous !

(77 10h-19h <% Gratuit
@ parcexpos-narbonne.com/agenda
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LUNDI 27/04 ET MARDI 28/04

@ Narbonne

VISITE COMMENTEE

Lundi 27/04 : « Les anciens
appartements des Archevéques ».

Mardi 28/08 : « La basilique Saint-
Paul ».

23 14nh30 O 1h30 © Boutique du Palais-
Musée des Archevéques &ge/se/
Pass Monumentale Narbonne (12€ / 8€),
billetterie : boutique ou visites.narbonne.fr
() 0468903066.

MERCREDI 29/04

@Narbonne
ATELIER JEUNE PUBLIC
« Fabrique ta parure préhistorique ! »
Pendant la préhistoire, les parures
étaient fabriquées a partir de matériaux
naturels : os, pierres, coquillages ou
encore dents d'animaux. Aprés une
petite visite, crée ton propre bijou
inspiré de ceux qui étaient portés par
les premiers hommes !
(7 14h30 © Boutique du Palais-Musée
des Archevéques 3 5€/enfant sur
réservation, billetterie : boutique ou
visites.narbonnefr (D 04 68 90 30 66.

@Narbonne-Plage
JOURNEE JEUX

Jeux pour toute la famille !

(77 10h-12h et 14h-18h © Espace
Dominique-Baudis & Gratuit
() 0468 414975 0u 04 68 90 26 71.

% A7 Ay,
@ Port-La Nouvelle &4 "
GOOTER-LECTURES
Lectures suivies d'un atelier
et du partage d'un goGter.

77 15h30 O 1h15 © Meédiatheque

&3 Inscription gratuite a I'accueil

@ 0468404313

. , A old g
@salléles-d’Aude & Vo
VISITE RALLYE ARCttEO
Découvrez le travail et la vie
quotidienne des potiers qui
vivaient sur place il y a 2 000 ans.

3 14h30 O h © Amphoralis

3 Billet dentrée +2€ () Réservation

04 68 46 89 48.

MERC. 29/04 > MERC. 13/05

@Narbonne
EXPOSITION

Par I'association photo le Camera Club
Narbonnais.

© La Poudriere et jardin des Vicomtes
& Gratuit,

JEUDI 30/04

@ Argeliers
REPRISE DES CONCOURS
DE PETANQUE

(13 19h © Le boulodrome
® culture@argeliers.fr

@Narbonne
VISITE COMMENTEE

« L'ensemble monumental du palais des
Archevéques et de la cathédrale Saint-
Just et Saint-Pasteur ».

13 14n30 O 130 © Boutique du Palais-
Musée des Archevéques & 8e/5e/
Pass Monumentale Narbonne (12€ / 8€),
billetterie : boutique ou visites.narbonne fr
(@ 0468903066.

MEDIATION MOBILE

« Toucher pour voir ». Découvrez

de fagon ludique et participative les
collections du musée avec les chariots
équipés d'outils de démonstration,

de petits jeux ou de reproductions.
Explorez la galerie tactile mobile et
touchez certaines copies d'ceuvres
pour mieux les « voir ».

() 14h30-16h30 © Musée Narbo Via

¢ Inclus dans le billet d'entrée
() 04689028 90.



/

Philippe Spanghero

~LE 128 SALON DU LIVRE
DEVOILE SES PREMIERS NOMS

Les stands investiront le cours Mirabeau a Narbonne le samedi 30 et le
dimanche 31 mai, mais l'ouverture officielle du Salon du livre du Grand
Narbonne se déroulera le soir du vendredi 29 mai a I'Annexe, salle de
spectacles de la MJC. Une soirée dédiée au parrain de cette 12° édition :
I'écrivain Julien Sandrel. Retrouvez son interview en page 37!

Le Salon du livre du Grand Narbonne
commence toujours un peu plus tot
pour les éleves du territoire | Jeudi 28
et vendredi 29 mai seront consacrés
aux rencontres scolaires : les auteurs
de la sélection jeunesse, que les
écaliers, collégiens et lycéens ont
étudié durant I'année, auront I'occasion
d'échanger avec eux, de partager leur
passion pour |'‘écriture et d'éveiller

la curiosité autour de la lecture. Ces
moments privilégiés permettront

aux jeunes lecteurs de découvrir de
nouveaux univers littéraires.

David Bry (Le sorcier de Mondebrume,
Nathan), Marion Achard (Quand la nuit
tombe - Lisou, Delcourt), Marie Colot
(Mori. Graines de géants dans les foréts
urbaines d’Akira Miyawaki, CotCotCot
éditions) ou encore Marc Séassau (Le
perroquet de La Fontaine, Scrino), aux
nombreux prix littéraires, seront présents.

Samedi 30 et dimanche 31 mai, le salon
s'installera sur le cours Mirabeau 3
Narbonne. Fidéle a son objectif d'étre
un lieu de rencontres et de partage
pour les auteurs et les lecteurs,
I'événement proposera au grand public
un riche programme en plein cceur de
ville : rencontres et dédicaces avec les
invités, tables rondes, ateliers d'écriture
et de jaspage, lectures musicales,
spectacles, etc. Le salon offrira aux
petits et grands un véritable parcours
culturel ponctué d'animations.

ECRIVAINS ET PERSONNALLTES
DEIA AU RENDEZ-VOUS

Ce sont quelques noms bien connus
qui ont déja confirmé leur présence
a cet événement incontournable du
printemps sur la Cote du Midi.

Léonor de Recondo

DU VENDREDI 29
AU DIMANCHE 31 MAL

£ Vendredi 29/05 (%) 18h30
©Narbonne, LAnnexe, salle de spectacles
de la MJC.

£9 Samedi 30/05 %) 10h-19h
£9 Dimanche 31/05 3} 10h-17h
@Cours Mirabeau, Narbonne.

& Gratuit @ legrandnarbonne.com

Julien Sandrel sera le parrain de cette
12¢ édition du salon. Dans son dernier
roman, Le jour o0 Rose a disparu
(Harper Colling), il aborde avec force
les thémes de la manipulation et des
violences exercées au sein du couple
et de la famille. Il adopte une narration
3 plusieurs voix, donnant ainsi la place
aux personnages féminins et aux
violences que les femmes subissent
(physiques comme psychologiques).
Le roman explore ces thématiques
difficiles avec authenticité et sans
concession. L'auteur met en lumiere
non seulement les victimes, mais
également les répercussions sur leur
entourage, offrant ainsi une profonde
réflexion sur ce sujet de société.

NS



Léonor de Récondo, violoniste et
autrice, présentera son roman Marcher
dans tes pas (U'lconoclaste), un récit
intime et puissant. L'histoire commence
en 1936, lorsque sa grand-mere
espagnole doit fuir sa maison familiale,
menaceée par les troupes franquistes.
Quarante ans plus tard, Léonor nait en
France. En 2022, une loi espagnole
permet aux descendants d'exilés
politiques de récupérer la nationalité
perdue. L'autrice engage alors les
démarches pour l'obtenir. Mélant
souvenirs, poésie et imagination, le
roman rend hommage aux victimes de
la guerre civile espagnole et explore
les themes de la mémoire, de l'identité
et de I'exil. Une histoire qui résonne
particulierement avec I'histoire de
Narbonne et de sa région.

Aux Halles, vous pourrez plonger dans
I'univers gourmand d'Alessandro et
Luana Belmondo. Le jeune chef et
I'animatrice d'émissions culinaires pour
la radio et Ia télévision proposeront une
conférence-dégustation inspirée de
leur dernier livre de cuisine La Nostra
Pasta (Solar / Le Cherche Midi).

Comment tracer son propre chemin
sans étre dans I'ombre de ses parents ?
Les vocations se transmettent-elles
de génération en génération ? Est-ce
que le nom de famille peut étre un
fardeau ? Philippe Spanghero, ancien
joueur de rugby issu d'une lignée de
rugbymen, fait face a ces questions
depuis toujours... Comme chacun
d'entre nous. Pour y répondre, l'auteur
a choisi de mener I'enquéte dans son
livre Au nom du clan (Alisio), en partant

Luana et Alessandro Belmondo '

3 la rencontre de dix personnalités,

« des filles et fils de » : Pierre C., Marie
Tabarly, Ariane Daguin, Cyril Laudet,
Emmanuelle Galabru, Alexandra
Fechner, Laurent Tapie, Luka et Nikola
Karabatic et Gérard Bertrand. A travers
leurs récits, Philippe Spanghero explore
le poids de I'héritage dans les choix

de vie personnels ou professionnels,
I'envie de le faire perdurer, mais aussi

le besoin d'‘émancipation, Ia liberté
d'étre soi-méme et la recherche d'un
équilibre entre désirs profonds et désirs
transmis.

Coté tout-petits, c'est L'ane Trotro

qui viendra a la rencontre des enfants
aux cotés de son autrice Bénédicte
Guettier. Espiegle et enthousiaste, il
voit toujours le bon coté des choses

et ne mangue pas une occasion de
s'amuser. Avec ses parents, sa petite
Sceur Zaza et tous ses amis, c'est trotro
rigolo le quotidien avec le petit anon
Trotro !

THEATRE-+CINEMA ET NARBO VIA
PRENNENT LEURS QUARTIERS

Pour la premiére fois, le Théatre +
Cinéma Scene nationale investira le
cours Mirabeau pour offrir aux visiteurs
une performance mélant cirque et
arts graphiques. L'objectif ? Créer un
lien avec le public et les habitants, les
observer, les écouter, les dessiner,
puis restituer dans un spectacle, un
instantané unique de I'événement.
Rendez-vous dimanche 31 mai a 11h
et 16h pour découvrir [(...) parenthése
points parenthése de la Cie Lonely
Circus. Gratuit, acces libre.

Sarah Barukh

Samedi et dimanche en continu de
10h 3 12h et de 15h 8 17h : Narbo Via
s'installe sur le Salon du livre avec le
NarboMobile | Découvrez les ports
romains de Narbo Martius grace a des
visuels et des maquettes, explorez une
galerie tactile composée de copies
d'ceuvres de la collection du musée,
répondez au NarboQuiz et échangez
avec |'équipe pour tout savoir de Narbo
Via et de Ia ville romaine de Narbonne.

Le musée proposera aussi un atelier
"typo antique et design graphique" le
samedi et le dimanche de 14h a 15h.
Au musée Narbo Vig, les pierres
parlent... les inscriptions latines
révelent, 3 qui sait les lire, la vie de

la société narbonnaise 3 I'époque
romaine. De la contrainte nait le geste
graphique ! Venez découvrir comment
le lapicide fait preuve d'ingénierie

de caractere et condense dans une
surface restreinte toute une histoire
en utilisant abréviations, signes et
ligatures. Initiez-vous a ces techniques
et créez votre propre style d'écriture !
1h, 3 partir de 7 ans, places limitées.




JULTEN SANDREL,
PARRAIN DU SALON DU LIVRE !

Révélé dés son premier roman, La Chambre des merveilles (Calmann-Lévy), Julien Sandrel connait un succés
fulgurant : traduit en 27 langues, adapté au théatre et au cinéma avec Alexandra Lamy et Muriel Robin,
l'ouvrage a également été récompensé par plusieurs prix littéraires. Depuis, la popularité de I'auteur ne s'est
jamais démentie. Dans son dernier roman, Le jour o0 Rose a disparu (Harper Collins), Julien Sandrel aborde
avec force les thémes de la manipulation et des violences exercées au sein du couple et de la famille.
L'auteur sera enfin présent durant tout le Salon pour des rencontres et dédicaces. Il a accepté de répondre

a nos questions : une interview a retrouver dans son intégralité sur le site internet du Grand Narbonne !

VENDREDI 29 ET SAMEDI 30 MAL

Lecture musicale £ Vendredi 29/05 ) 18h30 @Narbonne, L'Annexe, salle de spectacles de la MJC.
Dictée [ Samedi 30/05 {2} 10h20 | Rencontre £ Samedi 30/05 £ 17h15 © Narbonne, cours Mirabeau & Gratuit © legrandnarbonne.com

Julien Sandrel, vous avez fait votre
entrée dans le monde littéraire avec
I'énorme succés de La Chambre des
merveilles en 2018. Pouvez-vous nous
parler de votre parcours et nous dire
comment vous étes devenu écrivain ?

Etre écrivain, c'était une sorte de réve
d'enfant que j'avais depuis toujours.
Mais je n'ai pas été si encouragé a faire
des études littéraires. J'ai fait un bac
scientifique, une prépa puis des études
scientifiques a AgroParis Tech, ou je me
suis rendu compte que je n'avais pas du
tout envie d'étre scientifique ! Donc, jai
fait un petit pas de coté vers quelque
chose que j'estimais étre plus créatif

et j'ai fait une carriére en marketing et
communication pendant quinze ans.

L'envie d'écrire est revenue en

force en 2015. Il me semblait avoir

fait le tour de ce que j'avais a faire
professionnellement. Je n'avais

que trente-cing ans, mais je voyais
exactement ce qu'on allait me proposer
dans cette carriere-1a dans les trente
années qui suivaient et je n'en avais
pas du tout envie. J'ai ressenti le besoin
de me reconnecter a8 mes envies
d'enfant et d'adolescent. C'est la que
j'ai commenceé 3 écrire, j'avais besoin

et envie de rajouter cette corde a mon
arc, en tout cas dans ma vie. De fil en
aiguille, ¢a a donné La chambre des
merveilles, qui a changé ma vie.

Vous avez passé un cap avec Le jour
oU Rose a disparu et un glissement
vers le thriller. Pouvez-vous nous
présenter cette histoire et nous dire ce
qui vous a donné envie de travailler sur
ce sujet ?

C'est I'histoire de deux femmes, Rose
et Aida. D'un coté, Aida integre, en tant
que soignante, la Maison des femmes
de Toulon. Trés vite, elle se lie d'amitié
avec les différentes personnes qui
travaillent dans la structure et avec

un gargon assez mystérieux, Romain,
qui l'intrigue beaucoup et qui l'inquiete

aussi un peu.
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De l'autre c6té, Rose se réveille dans
un hopital de Bruxelles, en ayant perdu
complétement la mémoire. Le seul
élément en sa possession, c'est une
étrange inscription avec un prénom

et un numéro de téléphone 3 moitié
effacé, sur sa propre hanche. Rose et
Aida ne se sont jamais rencontrées. Et
pourtant, leurs destins sont liés...

J'ai voulu faire ce roman pour parler
des violences faites aux femmes. C'est
un sujet de société qui me préoccupe
beaucoup et sur lequel j'avais envie de
prendre la parole depuis un moment,
parce que je pense qu'il nous concerne
tous. Les chiffres parlent d'eux-
mémes : 300 000 femmes victimes de
violences chague année. Une femme
sur trois, 3 I'échelle d'une vie, aura un
jour ou I'autre subi des violences de
quelque nature que ce soit.

J'ai une fille et je ne peux pas me
résoudre a ce qu'elle grandisse dans
un monde qui détourne le regard de
cette question. Quand on regarde

les chiffres, non seulement ils ne

sont pas en amélioration, mais on
constate méme une aggravation. Les
chiffres des féminicides en 2025 sont
supérieurs a ceux de 2024. Je pense
que les hommes doivent changer de

posture sur ce sujet, parce qu'on ne les

entend pas.
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Quand j'ai commence a travailler 13-
dessus, j'étais en train de réaliser un
documentaire sur |'actrice Alexandra
Lamy. Je I'ai suivie dans certains

de ses engagements, notamment
l'inauguration de la Maison des femmes
de Montpellier, dont elle est la marraine.
J'y ai rencontré la docteure Ghada
Hatem, fondatrice de la premiere
Maison des femmes en France, a
Saint-Denis, dans le 93 - qui depuis a
essaimé, puisque qu'il y en a une qui
ouvre a Narbonne le 9 mars. Elle m'a
dit que ce serait super si je prenais la
parole sur le sujet et m'a ouvert grand
les portes d'un peu toutes les maisons
des femmes en France et en Belgique.

J'ai rencontré une quarantaine

de personnes qui y travaillent :

des soignants, infirmiéres, sage-
femmes, gynécologues, psychiatres,
psychologues, bénévoles... Tout ga m'a
permis de me nourrir au plus pres de la
réalité pour les personnages et lintrigue.

Début avril sortira votre nouvel
ouvrage, dans la nouvelle collection
Paradis perdu de Charleston : Mes
fréres, nos fantémes et moi. C'est un
nouveau tournant, un récit personnel ?

Oui, il sort le 2 avril. C'est mon premier
récit personnel, qui raconte l'enquéte
un peu folle et émouvante que j'ai faite
avec mes deux freres, 3 la recherche de
la tombe de notre arriere-grand-mere,
Pasqualina, dans la banlieue de Naples.
C'est un livre qui parle de Naples et

de ma découverte cette ville, de ma
relation avec mes freres, et qui creuse
des thématiques importantes pour
moi, autour de la famille, des questions
de transmission intergénérationnelle
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et dimmigration, que j'avais déja
commenceé 3 aborder par le prisme de
la fiction avec mon cinquiéme roman,
Merci, Grazie, Thank you...

Qu'est-ce que vous réservez aux
visiteurs pour votre venue au Salon du
livre du Grand Narbonne ?

Il'y aura une lecture musicale autour
de Mes fréres, nos fantémes et moi, le
vendredi soir pour I'ouverture du Salon
du livre, puis un autre temps d'échange
le lendemain, sur Le jour ou Rose a
disparu.

J'ai aussi invité deux autrices : Sarah
Barukh, une autrice féministe engagée
a l'origine de l'ouvrage collectif 125 et
des milliers. Elle publie un nouveau livre,
Les hommes non plus n'aiment pas

les cons (Harper Collins), qui donne la
parole 3 des hommes pour avoir leur
regard sur le féminisme. Elle m'a aussi
aidé dans I'exploration des thématiques
sur les violences pour mon roman.

Ma deuxieme invitée est Camille
Anseaume, qui publie On n'écrit pas sur
le bonheur (Charleston), le deuxiéme
titre de la collection Paradis perdu

qui sortira début mai. Je trouvais ¢a
intéressant de mettre en paralléle

nos deux récits et de voir comment
deux auteurs ont pu interpréter —
différemment - un méme brief de
départ.

Est-ce que vous avez déja d'autres
projets sur les rails, littéraires ou non,
peut-étre d'autres adaptations ou un
travail pour la télévision ?

J'ai plein de projets dont je ne peux
pas trop parler | J'ai un roman en cours
d'écriture qui sortira a la fin de I'année.
Il'y a aussi des projets d'adaptations
audiovisuelle et théatrale sur Merci,
grazie, thank you, Beaucoup d'amour
et quelques cendres et aussi sur le
dernier, Le jour oU Rose a disparu. Des
projets divers et variés, sur lesquels je
suis impliqué en tant que scénariste ou
en tant qu'auteur !

Interview
intégrale
aretrouver
en ligne!
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ESPACE MEDIA
GRAND NARBONNE

Esplanade André Malraux
1, boulevard Frédéric Mistral
11100 Narbonne
Mardi, mercredi, jeudi et samedi
de 10h a 18h. Vendredi de 10h a 20h.
Tél. 04 68 43 40 40
mediatheque@legrandnarbonne.com
mediatheques.legrandnarbonne.com

LE PATIO DES ARTS
DU GRAND NARBONNE
MUSIQUE, THEATRE, ARTS
PLASTIQUES
1, rue de I'Etoile - 11100 Narbonne
Antenne de La Muse:
5, chemin des Clergues
11120 Ginestas
Tél. 0468581080
lepatiodesarts@legrandnarbonne.com
www.legrandnarbonne.com

OFFICE DE TOURISME

DE LA COTE DU MiDI
Narbonne, Port-La Nouvelle
Saint-Pierre-la-Mer, Le Somail,
Sigean, La Palme

Tel. 04 68481481
bonjour@cotedumidi.com
www.cotedumidi.com

ESPACE DE LIBERTE
DU GRAND NARBONNE
Avenue Général Leclerc
11100 Narbonne

Tel. 0468421789
espacedeliberte@wanadoo.fr
www.espacedeliberte.fr

PISCINE COMMUNAUTAIRE
DE FLEURY D’AUDE

4, rue des Cayrols

11560 Fleury d'Aude

Tel. 0468465100
piscine-fleury@legrandnarbonne.com
www.legrandnarbonne.com
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THEATRE + CINEMA SCENE
NATIONALE GRAND NARBONNE
2, avenue Maitre Hubert Mouly
11100 Narbonne
Billetterie / réservation:
Mardi, mercredi et vendredi de 15h a 19h,
jeudi de 10h a 13h et de 15h a 19h, samedi
de 16h a 18h les jours de représentations
uniquement.
Tel. 0468909020
www.theatrecinema-narbonne.com

NARBO VIA
Le Musée: 2, avenue André Mécle
11100 Narbonne

Tel. 0468902890
lemusee@narbovia.fr

L'Horreum: 7 rue Rouget de Lisle
11100 Narbonne
Tél. 0468324530
horreum@narbovia.fr

Amphoralis: Allée des Potiers
11590 Salléles-d'Aude

Tel. 0468468948
amphoralis@narbovia.fr
narboviafr

La Féte des plantes a Fontfroide B8
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