
Les prochains Instants Éco du Grand Narbonne se dérouleront le 16 janvier avec pour thème 
« Faites de votre communication orale un levier de performance !  »

Communiqué de presse									        Jeudi 9 janvier 2025

Les prochains Instants Éco du Grand Narbonne, rendez-vous mensuel destiné aux dirigeants 
et aux porteurs de projets, auront lieu le jeudi 16 janvier à Innovéum, Parc méditerranéen de 
l’innovation, La Coupe à Narbonne à partir de 12h. 

Cette session sera consacrée au thème de la communication orale. Si communiquer avec des 
interlocuteurs est le quotidien de chacun, au final, peu sont ceux qui maîtrisent cette compétence et les 
méthodes qui leur permettraient d’être efficaces. 

Alors comment donner de l’impact à ses propos, à ses présentations ? En effet, qui ne rêverait pas :
- d’être parfaitement compris de ses interlocuteurs ?
- d’avoir la capacité de cerner son auditoire pour pouvoir trouver les bonnes approches, les bons mots, 
les bons arguments ?
- de savoir capter l’attention de son public en créant une connexion privilégiée ?
Toutes les réponses à ces questions seront abordées à l’occasion de cet atelier lors des prochains 
Instants Eco.

Ce premier rendez-vous de l’année, sera animé par Caroline De Nervo, Evolution Management, alors 
n’hésitez pas à vous inscrire vous allez assurément gagner en communication orale.

Organisés en partenariat avec la CCI de l’Aude, les Instants Éco se déroulent à Innovéum, la pépinière-hôtel 
d’entreprises innovantes du Grand Narbonne. Au sein du Parc méditerranéen de l’innovation (la Coupe à 
Narbonne), ces rendez-vous économiques mensuels sont l’occasion pour les dirigeants et futurs créateurs 
d’entreprise de rencontrer des experts de l’accompagnement et des entrepreneurs.

Inscription obligatoire auprès de Sylvie Garcia 04.68.58.18.88 - s.garcia@aude.cci.fr
Plus d’informations sur entreprendre.legrandnarbonne.com,
rubrique « Les Instants éco »
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