
Rencontre exceptionnelle avec l’autrice Marie-Hélène Lafon 

Communiqué de presse         Jeudi 14 mars 2024

L’autrice Marie-Hélène Lafon, originaire du Cantal et fille d’agriculteurs, sera présente à 
l’Espace Daudé à Bages le jeudi 21 mars 2024 à 18h30. 

Cette soirée promet un voyage captivant à travers sa carrière littéraire, mettant en lumière ses œuvres 
récentes, Cézanne (Flammarion) et Les sources (Buchet-Chastel). Lauréate de nombreux prix littéraires, 
dont le Goncourt de la nouvelle (2016) et le prix Renaudot (2020), Marie-Hélène Lafon partagera ses 
réflexions sur sa vie et son processus créatif.

Un temps d’échanges et de dédicaces sera proposé à l’issue de la rencontre, offrant aux participants 
l’occasion d’intéragir avec l’autrice.

En parallèle de cette rencontre, la Maison des Arts de Bages présentera du 15 mars au 18 avril une 
exposition de photographies de son père. Ces clichés constituent le point de départ de son dernier 
ouvrage : Une autre vie (Lamaindonne).

Cette rencontre exceptionnelle est organisée par la Médiathèque du Grand Narbonne dans le cadre du 
cycle Un livre, un auteur, en collaboration avec la Maison des Arts de Bages et la librairie Libellis à 
Narbonne. 

Marie-Hélène Lafon est romancière et professeure agrégée de lettres classiques. Entrée tardivement en 
écriture, à l’âge de 34 ans, elle ne cesse d’explorer l’univers du Cantal et la réalité d’un monde paysan 
qui n’en finit pas de disparaitre. Qualifiée de « travailleuse du verbe », son style précis et percutant est à 
l’image de la rudesse paysanne. Sa langue à la fois douce, tranchante et poétique lui permet de dresser 
un portrait du monde rural loin de toute nostalgie.

---------------------------------------------------------------------------------------------

Une autre vie, collection Poursuites et ricochets, Lamaindonne, 2023

Après la mort de son père, l’écrivaine trouve des photographies de ce dernier prises pendant son séjour 
au Maroc, entre 1957 et 1959. Paysan dans le Cantal, il était parti pour y faire son service militaire. Elle 
découvre un homme de vingt ans, souriant, sur une plage ou au milieu d’un groupe d’enfants. C’est un 
autre homme que celui qu’elle a connu, plus taciturne et plus secret.

---------------------------------------------------------------------------------------------

À l’occasion de sa venue, le vendredi 23 mars, Marie-Hélène Lafon rencontrera plusieurs classes du 
lycée Louise Michel de Narbonne. Ces classes étudient L’annonce, roman paru en 2009 aux Éditions 
Buchet-Chastel et adapté à la télévision. 

Le récit raconte l’histoire d’une rencontre amoureuse provoquée par une petite annonce entre Paul, un 
paysan de 46 ans travaillant à Fridières, dans le Cantal, et Annette, une mère de 37 ans, qui décide de 
quitter son mari alcoolique à Bailleul, dans le nord de la France, pour rejoindre Paul.
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Rencontre littéraire :

Date et heure : Jeudi 21 mars 2024 à 18h30
Lieu : Espace Daudé, Bages
Entrée : Gratuite, dans la limite des places 
disponibles

Exposition :

Dates : 15 mars - 18 avril 2024
Lieu : Maison des Arts de Bages
Entrée : libre

Pour plus d’informations, veuillez contacter :
Maison des Arts de Bages :  
04 68 42 81 76 / 07 50 56 34 33  - maisondesarts@bages.fr
Médiathèque du Grand Narbonne :  
04 68 43 40 40 - mediatheque@legrandnarbonne.com


