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Depuis deux ans, le Grand Narbonne a mis en place des capteurs de pollen à titre expérimental 
dans l’objectif d’informer en temps réel, les habitants du territoire sur les pics de pollen et 
limiter ainsi les crises d’allergies au quotidien. Cette action représente un véritable enjeu pour 
l’amélioration de la santé environnementale.  

Les allergies au pollen touchent actuellement 30 % de la population française, cette part atteindra 
les 50% dès 2050. Le changement climatique a par ailleurs un impact sur les saisons allergènes qui 
ont tendance à s’allonger comme en 2023 où elle a duré de février à octobre. La saison des allergies 
au pollen a d’ores-et-déjà débuté pour 2024.

Pour détecter et mesurer les pollens présents dans l’air, le Grand Narbonne a mis en place trois 
capteurs à Coursan, Narbonne et Port-La Nouvelle permettant de couvrir une grande partie du 
territoire. Ces capteurs délivrent une information précise en termes de localisation et de durée des 
pics polliniques, permettant aux personnes allergiques de prendre leur traitement ou de limiter leur 
exposition au moment adéquat.

Pour consulter ces données, il suffit de télécharger l’application mobile gratuite LivePollen, dis-
ponible sur la plupart des stores. 
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