
#AQUAFITNESS
J'peux pas, j’ai piscine !
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

9h30  > 11h45 8h30 > 11h15

13h15 > 14h30 13h15 > 14h30 13h > 17h45

16h15 > 18h15

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

8h30 > 11h15

15h > 18h30 14h > 17h45

Tarifs* adultes et ados (+12 ans)
> 1 ENTRÉE : 3 €

> CARTE 10 ENTRÉES : 26 €

> ABONNEMENT 1 AN: 210 €

Tarifs* enfants (de 3 à 12 ans)
> 1 ENTRÉE : 1.90 €

> CARTE 10 ENTRÉES : 16 €

> Enfants (-3 ans) : GRATUIT

Aquagym · Aqua Pilates · Aquaphobie · Natation

AVENUE DU STADE

Chem
in des Cayrols

STAD
E

Piscine communautaire de Fleury d'Aude / Grand Narbonne
4 chemin des Cayrols, 11560 Fleury d'Aude

Tél : 04 68 46 51 00 / piscine-fleury@legrandnarbonne.com

www.legrandnarbonne.com   @GrandNarbonne



Cours collectif (dès 16 ans) Aquafitness 

LE COURS : 6.50 €

ABONNEMENT 10 SÉANCES : 55 €

ABONNEMENT 30 SÉANCES : 139 €

Cours collectif durée : 45 min. / 1 cours par semaine (hors vacances)

ABONNEMENT 1 AN : 114 €

ABONNEMENT 1 TRIMESTRE : 58 €

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

9h15
Aquagym

9h30
Aqua Pilates

9h30
Aqua Pilates

10h05
Aqua détente

10h55
Aquagym

11h10
Aquagym

11h00
Aquagym

12h25
Aquabike

12h25
Aqua perform’

12h25
Aquabike

15h35
Aquagym

16h15
Aquaphobie / Niv.1

16h25
Aquaphobie / Niv.2

16h15
Natation niv.1

19h05
Aqua perform’

19h05
Natation niv.2

19h55
Aqua perform’

Cours collectif durée : 45 min. / 1 cours par semaine (hors vacances)

ABONNEMENT 1 AN : 114 €

ABONNEMENT 1 TRIMESTRE : 58 €

Cours particuliers durée : 30 min.

LE COURS : 15.50 €

CARTE 10 SÉANCES : 125 €


