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L’enseignement des arts plastiques est basé sur des propositions pédagogiques axées, à la fois sur les 

techniques académiques et sur la découverte de nouveaux médias. Des tout petits aux adultes amateurs en 

passant par les adolescents et jusqu’à la classe prépa aux écoles supérieures d’arts, les ateliers offrent un 

choix étendu de disciplines.  

DECOUVRIR, S’INITIER  
 

 

Familiarte (4-7 ans) 

Atelier parent-enfant. Un temps rare, à partager avec son (ou ses) enfants pour un véritable éveil de la 

créativité. Les enfants y font leurs premiers pas en peinture, dessin, volume, aux côtés de leurs parents, 

accompagnants et acteurs de cet espace de création 

Mercredi, de 11h à 12h30. 
 

Graines d’artistes (4-5 ans) 

Éveil aux arts plastiques. Crayon, fusain, collage, graphisme, monotype, tampons, pochoirs, aquarelle… 

Autant de mots, de techniques et d’outils à découvrir ! 

Mercredi de 9h à 10h30 (6-8 ans) 

Mercredi de 10h30 à 12h. (4-5 ans) 
 

Do, ré, mi…je dessine/Eveil artistique (GS) 

> Mercredi de 9h à 10h30 ou samedi de 9h à 10h30 

Mi, fa, sol…la couleur est là/Découverte artistique (CP) 

> Mercredi de 10h45 à 12h15 ou samedi 10h45 à 12h15 

Découverte artistique. Un atelier croisé hebdomadaire pour une découverte de l’art sous toutes ses formes ! 

Musique et arts plastiques se pratiquent en simultané ou en alternance, dans une liberté artistique qui 

favorise la créativité visuelle, tactile et auditive. Les ateliers sont animés par deux enseignants, en arts 

plastiques et en musique 
 

Bidules et Bricoles  

Ateliers objets, constructions et assemblages. Au programme  : la découverte des techniques de base 

(dessin, peinture et photographie) de façon détournée. Construction, montage et création d’objets libres ou 

imposés, un espace pour s’exprimer autrement que sur une simple feuille de papier ! 

Mardi de 17h à 18h30 (6-8 ANS) 

Mardi de 17h à 18h30 (8-10 ANS) 

Mercredi 9h à 11h (Cours inclusion avec les enfants de l’IME) 

Mercredi 15h30 à 17h30 (9-13 ANS) 
 

Petites mains (8-13 ans) 

Atelier céramique pour explorer la terre et le modelage. 

Mercredi de 14h à 16h 
 

Carnets et BD (9-12 ans) 

Atelier dessin. Dans cet atelier, on raconte des histoires... On s’intéresse à l’esprit du livre-objet et à 

l’univers de la bande-dessinée : étude de la perspective, étapes de construction d’une bande-dessinée, 

scénario, story-board, réalisation de planches… 

Lundi de 17h30 à 19h 
 

L’Art dans tous ses états ! / Atelier techniques mixtes (9-12 ans) 

Atelier dessin, peinture. Pour s’initier et se perfectionner en dessin et en couleur tout en abordant les grands 

mouvements qui ont traversé l’histoire de l’art mais aussi ceux qui font l’actualité. Les techniques sont 

variées : dessin, aquarelle, crayons, acrylique, marqueurs et collages… 

Mercredi de 16h à 17h30 

Vendredi de 17h30 à 19h 



Clic-clac images (10-13 ans) 

Atelier dessin et animation numérique. Atelier pour apprendre à voir et regarder autrement, cette initiation à 

la photographie et à la vidéo permet de découvrir une autre façon de travailler et de créer des images 

Mercredi de 17h30 à 19h30 

 

Arts en scène (10-12 ans) 

Atelier d’éveil et de découverte autour des arts plastiques et du théâtre. Par une approche autant plastique 

que scénographique, cet atelier propose un voyage créatif entre jeux et images. Un atelier pour aider à 

s’exprimer, développer la prise de parole et le sens de l’action chez les enfants 

Mercredi de 13h30 à 15h30 

 
APPRENDRE, SE FORMER 
 

 

Geek art (12-18 ans) 

Atelier de création multi-technique et numérique. Le Geek Art est le Pop Art d’aujourd’hui. Véritable culture 

étendue, le phénomène Geek a jeté son dévolu sur la création actuelle. Dessins, illustrations, peinture, 

sculpture, photographie, inspirés par les cultures de l’imaginaire, offrent une vision alternative sur le cinéma, 

les comics, les jeux vidéo. Ici, les élèves peuvent exprimer leur univers personnel au travers de ces pratiques 

diverses 

Jeudi de 18h à 20h 

 

Rien que de la BD (12-16 ans) 

Atelier manga, comics, bd franco belges. Ce cours a pour but d’explorer et d’approfondir les techniques 

graphiques et narratives du 9ème art 

Mardi de 17h30 à 19h30 

 

Atelier techniques Mixtes / Parcours études (15-18 ans) 

Atelier dessin, peinture, volume. A destination des grands ados, en particulier des lycéens qui souhaitent 

envisager des études supérieures d’art, d’architecture... Apprentissage des techniques de base (dessin, 

peinture, etc..) et expérimentation, en s’appuyant sur le travail d’artistes contemporains 

Lundi de 18h à 20h 

 

Atelier Beaux-Arts / Parcours études (15-18 ans) 

Atelier de création plastique et numérique. Autre atelier pour les ados qui souhaitent s’orienter vers des 

formations artistiques et préparer l’enseignement de spécialité au bac et/ou concours d’entrée dans les 

écoles d’art. Développer sa personnalité artistique, travailler les différentes techniques, préparer son dossier 

d’admission, ses oraux… 

Mardi de 18h30 à 20h30 
 

Graphit (13-18 ans) 

Atelier dessin. Le dessin sous toutes ses formes  

Vendredi de 18h à 20h 
 

Ciné Ados (13-18 ans) 

Atelier graphique-plastique découverte du 7ème art. Dessins de story-board, réalisation de dessin 

d’animations, création de courts-métrages et de reportages, montage vidéo, création d’affiches de film, 

projections de films et rencontres de professionnels du cinéma 

Mercredi de14h30 à 17h30 
 

 

 



ARtéMIX (à partir de 14 ans) 

Atelier pour les personnes en situation de handicap. Un atelier pensé et voulu pour accueillir dans les 

meilleures conditions, les personnes en situation de handicap. Elles trouvent là un espace et des propositions 

adaptées pour découvrir et pratiquer les arts plastiques sous différentes formes : dessin, peinture, volume, 

modelage… 

Mardi de 10h à 12h 
 

Modelage  (à partir de 14 ans) 

Atelier terre. Expérimentation libre de la terre et de ses différentes techniques de modelage, cet atelier terre 

permet à chacun de réaliser des projets en lien avec une thématique proposée. 

Jeudi de 17h30 à 20h 
 

Design céramique (à partir de 14 ans) 

Atelier terre et conception graphique. Cet atelier propose de découvrir le travail de la terre et les techniques 

de modelage et de tournage en s’appuyant sur la conception et le dessin préalable d’un projet de création 

d’objet. La découverte du design pour de futurs étudiants et une approche différente de la céramique pour 

les adultes amateurs. 

Mardi de 18h à 20h 
 

Tournage (à partir de 14 ans) 

Atelier terre. Parmi les techniques propres à la céramique, la pratique du tour est la plus connue et aussi la 

plus délicate. Avec cet atelier, apprenez les spécificités et approches du travail de la terre. 

Vendredi de 18h30 à 21h  
 

Atelier de création numérique (à partir de 14 ans) 

Initiation aux logiciels Photoshop et After Effect 

Lundi de 18h à 20h 

Mercredi  de 14h à 16h 
 

L’atelier du soir (à partir de 15 ans) 

Atelier de recherches plastiques. L’accent est mis dans cet atelier de création sur l’expérimentation des 

techniques de la peinture (acrylique, gouaches, huiles). Des thèmes collectifs sont proposés tout en laissant à 

chacun la possibilité d’une appropriation libre des sujets. Le travail peut s’appuyer sur un mouvement 

artistique, un thème, des images, de la musique, des sons ou de la poésie 

Lundi de 18h30 à 20h30 
 

Dess(e)ins 

Atelier dessin. Un atelier pour se perfectionner en dessin, travailler le geste et l’impulsion, suivre sa réflexion, 

voir, sentir, plonger dans son imaginaire et créer librement en maîtrisant mieux les techniques de cet art « 

primitif ». 

Lundi de 15h à 17h 

PRATIQUER EN AMATEUR  
 

 

Technique d’impression 

Atelier gravure, édition, techniques d’impression. Un cours pour les personnes intéressées par les techniques 

de gravure et d’édition. Présentation, étude et création de livres objets : gravure pointe sèche (plexi et zinc), 

linogravure, préparation des papiers et des encres, techniques mixtes, papiers appliqués, collages et mono-

types. Un niveau minimum en dessin et/ou peinture est conseillé pour pouvoir expérimenter ce travail autour 

de l’estampe. 

Jeudi de 9h à 12h 



Workshop du jeudi 

Atelier évolutif. Cet atelier prend la forme de stage de 6 à 7 séances dont l’objectif est d’approfondir un 

sujet et de hausser son exigence dans l’aboutissement du projet. Le workshop favorise le travail en groupe, 

l’entraide, les partenariats et la mise en valeur des projets (expositions, installations en extérieur...) 

Jeudi de 14h à 16h30 
 

L’atelier Beaux-Arts 

Atelier de création plastique et numérique. Une initiation et/ou un perfectionnement aux différentes 

techniques artistiques par la réalisation de projets personnels. 

Jeudi de 15h30 à 18h 
 

L’art dans l’histoire 

Atelier dessin. Ce cours propose des sujets en lien avec l'histoire de l'art et les artistes. 

Lundi de  14h à 17h 
 

Dessin d’observation 

Atelier dessin. Apprendre à observer la structure et l’articulation d’un lieu (perspective), d’un objet ou d’un 

corps. Cet atelier est idéal pour apprendre à dessiner et découvrir de nombreuses techniques telles que le 

fusain, le crayon, le lavis, la gouache. Des séances de modèle vivant sont proposées tous les premiers lundis 

du mois. 

Lundi de 10h à 12h 
 

Dessin contemporain et impression 

Atelier de dessin, collage et sérigraphie. Ce cours est l’occasion de trouver aisance et spontanéité au travers 

d’un dessin libre, personnel et contemporain. Collages, techniques mixtes, travail sur grands formats,  

impressions seront utilisés dans ce cour où débutants et les confirmés sont les bienvenus. 

Lundi de 14h à 16h30 
 

ABC d’art 

Workshop. Ce cours est à destination des personnes souhaitant s’orienter dans les arts plastiques. Il est un 

espace d’expérimentation qui donne une grande place à la recherche personnelle en s’appuyant sur le 

travail d’artistes contemporains. Visites d’expositions, conférences et rencontres d’artistes sont également au 

programme. 

Mardi de  14h à 16h30 
 

Atelier de modèle vivant 

Atelier dessin. Appréhender la morphologie et l’anatomie en développant son sens de l’observation et de 

l’exécution. Par l’alternance de poses rapides et longues, on expérimente des formes variées d’outils, de 

supports et de formats. Libérer son trait, travailler son geste, affuter son regard avec pour seul objectif : se 

faire plaisir ! 

Mardi de 10h à 12h 

Mercredi de 18h à 20h  

Vendredi de 14h à 16h 
 

Dessin et peinture 

Atlier de dessin et peinture. Apprentissage des techniques du dessin et de la couleur à partir d’objets réels et 

de sujets documentés. Techniques variées : peinture acrylique, crayon, pastel sec, fusain, gouache, lavis. 

Mardi de 10h à 12h 
 

Reg'Art 

Atelier dessin. Reproduire un objet avec justesse, examiner le trait, rester fidèle à la réalité : l’observation est 

un processus complexe qui s’apprend. Perspective, respect des proportions, texture des traits, soin des 

détails. La main devient le prolongement de vos yeux. Une séance de modèle vivant sera proposée une fois 

par mois. 

Vendredi de 9h30 à 12h30 



Art Plastoc 

Atelier toute technique. Un atelier d’apprentissage et d’expérimentation plastiques. 

Vendredi de 10h à 12h 

 

Illustration  

Découverte et apprentissage des bases du graphisme et des techniques de l’illustration. 

Vendredi de 12h à 14h 

 

Calligraphie 

Atelier d’initiation au geste calligraphique. Cet atelier aborde différentes techniques, formes et couleurs qui 

vous permettent de vous familiariser avec la calligraphie et la typographie, cet art ancestral qui allie 

créativité et technique. 

Vendredi de 15h à 17h 

 

La Fabrique 

Atelier volume et argile. Un véritable laboratoire de recherche pour une expérimentation libre de la terre et 

du modelage, associés à d’autres techniques de mise en volume, qui permet à chacun de réaliser des 

projets en lien avec les artistes en résidence. 

Jeudi de 15h à 17h30 

 

Modelage 

Atelier terre. Expérimentation libre de la terre et de ses différentes techniques de modelage, cet atelier terre 

permet à chacun de réaliser des projets en lien avec une thématique proposée. 

Mardi de 15h à 17h30 

 

Modelage académique 

Atelier de volume. Pour les amoureux de la figure humaine (portrait, nu, anatomie…), l’atelier vous invite à 

sculpter d’après modèle vivant. 

Vendredi de 9h30 à 12h30 

 

Tournage 

Atelier terre. Parmi les techniques propres à la céramique, la pratique du tour est la plus connue et aussi la 

plus délicate. Avec cet atelier, apprenez les spécificités et approches du travail de la terre. 

Vendredi de 14h30 à 17h  

 

Atelier de création numérique 

Initiation aux logiciels Photoshop et After Effect. 

Mardi de 14h à 16h 

 

 



 

 


